
opusdei.org

Agora a vida é
diferente, graças a S.
Josemaria

Fiz 40 anos no dia 13 de
Fevereiro. Festejei-o sozinho, no
quarto de um hotel

26/05/2012

Fiz 40 anos no dia 13 de Fevereiro.
Festejei-o sozinho, no quarto de um
hotel, porque tinha começado há 5
dias um novo emprego, com uma
empresa que me contratou para
desenvolver uma equipe de vendas
completamente nova. Assim sendo,



não podia recusar essa viagem a uma
exposição de vendas. Tinha ataques
de ansiedade e pânico, como muitas
vezes me acontece (já não sou o
soldado da marinha que era quando
tinha 19 anos). Bom, rezei e li os
livros de Josemaria, e tudo ia bem
(esta história tem um porquê,
prometo). Numa terça-feira cheguei a
casa, e na quinta-feira da mesma
semana, comunicaram-me que
tinham decidido prescindir da ideia
da equipe de vendas e já não
precisavam de mim. Tenho mulher e
uma filha de 19 meses…; esta notícia
não era exatamente o que eu
precisava. Regressei a casa; no trem
rezava e falava com S. Josemaria.
Senti-me invadido por uma calma
extraordinária. Em vez de sofrer um
ataque de pânico – como sucederia a
qualquer um nesta situação, –
continuava em paz.

Ao escrever isto, vejo como há dias
em que este mundo parece ter saído



do seu curso normal, e que talvez
não valha a pena os pesadelos de
ansiedade, temores, etc…. Rezo a S.
Josemaria, leio as suas palavras
sobre o sofrimento, e faço o que
posso para cumprir a vontade de
Deus. Encontrarei outro trabalho, e a
vida continuará. Quando tinha 30
anos e perdi o emprego, fui-me
abaixo. Então era ateu, mas agora a
vida é diferente, e por isso agradeço
a São Josemaria.

S., E.U.A.
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