
opusdei.org

A oração é sempre
fecunda

Persevera na oração. -
Persevera, ainda que o teu
esforço pareça estéril. - A
oração é sempre fecunda
(Caminho, 11)

13/09/2019

A oração é indubitavelmente o “tira-
pesares” dos que amamos a Jesus.

Forja, 756



Conta o Evangelista São Lucas que
Jesus orava... Como seria a oração de
Jesus!

Contempla devagar esta realidade: os
discípulos convivem com Jesus Cristo
e, nas suas conversas, o Senhor
ensina-lhes - também com as ações -
como devem orar, e o grande
portento da misericórdia divina: que
somos filhos de Deus, e que podemos
dirigir-nos a Ele, como um filho fala
com seu Pai.

Forja, 71

Que não faltem no nosso dia alguns
momentos dedicados especialmente
a conviver com Deus, a elevar até Ele
o nosso pensamento, sem que as
palavras tenham necessidade de
assomar aos lábios, porque cantam
no coração. Dediquemos a esta
norma de piedade o tempo
suficiente; à mesma hora, se possível.
Ao lado do Sacrário, fazendo
companhia Àquele que ficou entre



nós por Amor. E se não houver outro
remédio, em qualquer lugar, pois o
nosso Deus está de forma inefável na
nossa alma em graça.

Aconselho-te, no entanto, a ir ao
oratório sempre que possas (...). Cada
um pode encontrar, se quiser, a sua
própria senda para este colóquio
com Deus. Não gosto de falar de
métodos ou de fórmulas, pois nunca
fui amigo de espartilhar ninguém: ao
animar a todos a aproximar-se do
Senhor, tenho respeitado cada alma
tal como é, com as suas
características próprias. Peçamos-lhe
que introduza os seus desígnios na
nossa vida: não apenas na cabeça,
mas também no cerne do coração e
em toda a nossa atividade exterior.
Posso assegurar que, deste modo,
pouparemos grande parte dos
desgostos e das penas do egoísmo, e
nos sentiremos com forças para
difundir o bem à nossa volta.
Quantas contrariedades



desaparecem, se interiormente nos
colocamos bem próximos desse
nosso Deus, que nunca nos
abandona! Renova-se com diferentes
matizes o amor que Jesus tem pelos
seus, pelos enfermos, pelos
paralíticos, e que o faz perguntar: – O
que é que te acontece? – Acontece-
me... E imediatamente luz ou, pelo
menos, aceitação e paz.

Amigos de Deus, 249
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