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A felicidade na
família

"O segredo da felicidade
conjugal está no quotidiano,
não em sonhos. Está em
encontrar a alegria escondida
de chegarem ao lar; no trato
afetuoso com os filhos; no
trabalho de todos os dias, em
que toda a família colabora"

28/12/2005

O esposos cristãos devem ter a
consciência de que são chamados a
santificar-se santificando, de que são
chamados a ser apóstolos, e de que



seu primeiro apostolado está no lar.
Devem compreender a obra
sobrenatural que supõe a fundação
de uma família, a educação dos
filhos, a irradiação cristã na
sociedade. Desta consciência da
própria missão dependem, em
grande parte, a eficácia e o êxito da
sua vida: a sua felicidade.

Questões Atuais do Cristianismo,
91, 5

...O segredo da felicidade conjugal
está no quotidiano, não em sonhos.
Está em encontrar a alegria
escondida de chegarem ao lar; no
trato afetuoso com os filhos; no
trabalho de todos os dias, em que
toda a família colabora; no bom-
humor perante as dificuldades, que é
preciso enfrentar com esportivismo;
é também no aproveitamento de
todos os avanços que nos
proporciona a civilização, para



tornar a casa agradável, a vida mais
simples, a formação mais eficaz.

Questões Atuais do Cristianismo,
91, 6

Mas nem tudo depende dos pais. Os
filhos também têm que fazer alguma
coisa de sua parte. A juventude
sempre teve uma grande capacidade
de entusiasmo por todas as coisas
grandes, pelos ideais elevados, por
tudo que é autêntico. Convém ajudá-
los a compreender a beleza
despretensiosa - por vezes calada e
sempre revestida de naturalidade -
que há na vida de seus pais. Que
reparem, sem isso lhes causar
tristeza, no sacrifício que fizeram por
eles, na sua abnegação - muitas vezes
heróica - para manterem a família.
Aprendam também os filhos a não
dramatizar, a não representar o
papel de incompreendidos. Não
esqueçam que estarão sempre em
dívida com os pais e que o modo de



corresponderem - já que não podem
pagar o que devem - deve ser feito de
veneração, de carinho grato, filial.

Questões Atuais do Cristianismo,
101, 1
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