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A auténtica escola do
amor

Artigo de D. Alvaro del Portillo
por ocasido da Carta do Papa as
Familias, no ano internacional
da familia proclamado pela
ONU em 1994.
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Quando a ONU declarou 1994 Ano
Internacional da Familia, Jodo Paulo
II tinha expressado o desejo de que
também a Igreja se unisse a essa
celebracao. O Papa voltou a
manifestar diversas vezes essa
intencao, que agora se concretiza



com a Carta que quis enviar as
Familias.

O novo documento, de conteudo
denso e mais ou menos longo, expoe
os tracos fundamentais da instituigao
familiar: tragos que todos poderdo
reconhecer como verdadeiros, gracas
a profunda sabedoria adquirida da
experiéncia de vida. Os
ensinamentos do Santo Padre sobre a
familia sdo como farois que, ao
mesmo tempo, podem servir como
diretrizes para este Ano
Internacional que celebramos.

“O homem néo pode viver sem amor.
Ele permanece para si proprio um
ser incompreensivel e a sua vida é
destituida de sentido, se nao lhe for
revelado o amor, se ele ndo se
encontra com o amor, se ndo o
experimenta e se ndo o torna algo
proprio, se nele ndo participa
vivamente", escreveu o Papa na
Redemptor hominis (n. 10). Agora,



insiste na plena realizagdo do
homem através do amor verdadeiro,
cuja esséncia se encontra na sincera
entrega de si, porque nao existe
amor sem sacrificio.

Mas como é possivel aprender a
amar e a doar-se generosamente?
Nada move tanto ao amor, dizia Sao
Tomas, quanto o saber-se amado. E é
exatamente a familia — como
comunhao de pessoas onde reina o
amor gratuito, desinteressado e
generoso — o lugar onde se aprende
a amar. O amor reciproco dos esposo
se prolonga no amor pelos filhos. De
fato, a familia — “mais do que
qualquer outra realidade social" — é
0 ambito no qual o homem é amado
por si mesmo e aprende a viver “o
dom sincero de si" (n. 11).

Assim, a familia é uma escola de
amor. E preciso, no entanto, que
saiba conservar a sua propria
identidade: a de uma comunidade



estavel de amor entre um homem e
uma mulher, fundada sobre o
matrimoénio e aberta a vida. Quando
diminui o amor, a fidelidade ou a
generosidade a respeito dos filhos, a
familia se desfigura. E as
consequéncias ndo se fazem esperar:
para os adultos, a solidao; para os
filhos, o0 abandono; e para todos, a
vida se torna um territorio indspito.
Por isso, conclui Jodo Paulo II,
“nenhuma sociedade humana pode
correr o risco do permissivismo em
questdes de fundo relativas a
esséncia do matriménio e da familia”
(n. 17): palavras que ndo sdo uma
profecia, mas uma constatacao.

O Santo Padre convoca todas as
familias, mesmo as que se encontram
em dificuldades, para que sejam fiéis
a propria vocacao de servico a vida e
a plena humanidade do homem,
fundamento de uma civilizacdo do
amor. Aos que tenham medo das
exigéncias que essa fidelidade



contém, o Papa diz: “Nao tenhais
medo dos riscos! As forgas divinas
sdo bem mais poderosas do que as
vossas dificuldades!
Incomensuravelmente maior do que
o mal que atua no mundo € a eficacia
do sacramento da Reconcilia¢do" (n.
18).

Ainda proximos a recente jornada de
oracdo e de jejum pela paz na antiga
Iugoslavia, o Santo Padre volta a
referir-se a necessidade da oracao,
especificamente da oracdo na familia
e pela familia. A familia é uma
comunidade que reza, que se volta
para Deus, em quem encontra a sua
alegria, a forca para os momentos
dificeis, o vigor necessario para
exercitar a missdo — excelsa e ardua
— da paternidade e da maternidade.
F comovente constatar quanto o
Papa espera da oracdo das familias.

Jodo Paulo II também se refere a
necessidade de reconhecer o valor



insubstituivel do trabalho da mulher
no lar: “O «cansago» da mulher que,
depois de ter dado a luz um filho, o
nutre, cuida dele e se ocupa da sua
educacao, especialmente nos
primeiros anos, € tdo grande que nao
teme confronto com nenhum
trabalho profissional”, e “deve obter
um reconhecimento também
econdmico" (n. 17). Por outro lado,
sabemos bem que o amor da mae em
casa é um dom impagavel, um
tesouro que se conserva sempre no
coracao.

Nd&o poderia faltar uma referéncia ao
problema do desemprego,
considerado ndo como um dado
estatistico, mas como uma real
ameaca a estabilidade de tantas
familias. As reflexdes do Papa sdo
uma chamada a responsabilidade
para aqueles que se ocupam da
economia e do desenvolvimento.



Em diversas ocasides, o Santo Padre
afirmou considerar a familia “a
principal protagonista na construcao
da paz", e ele proprio eleva a sua voz
com tom sempre mais intenso sobre
esse assunto. E a paz na familia que
trard a paz no mundo. Na Basilica de
Séo Pedro, diante de uma imagem da
Virgem Maria, Mde do Amor
Formoso, rainha da Paz, Nossa
Senhora do Perpétuo Socorro,
permanece acesa uma vela que é
simbolo das oracdes dos cristdos pela
paz. Queira o Céu que esta carta do
Santo Padre acenda uma luz nos
coracOes de muitos homens e de
muitas mulheres, e faca com que
encontrem na familia a felicidade
que tanto desejam.

Alvaro del Portillo
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