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10 ideias sobre o
esporte e a vida
espiritual

A comparacdo entre o esporte a
vida espiritual é tradicional nos
ensinamentos dos santos, de
Sao Paulo a Sdo Josemaria
Escriva. Com ocasido dos Jogos
Olimpicos, oferecemos algumas
ideias dos santos e dos Papas
relacionadas com os
ensinamentos que o esporte
traz a vida.
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