opusdei.org

Rozwazanie na
sobote 34 tygodnia
okresu zwyklego
Rozwazanie na sobote 34
tygodnia okresu zwyklego.
Proponowane tematy to:
Zdrowa postawa czujnosci;

wolnos¢, ktora daja nam cnoty;
cnoty 1aczg nas z innymi.

Sobota 34 tygodnia okresu
zwyklego

- Zdrowa postawa czujnosci;
- Wolnos$¢, ktora dajg nam cnoty;

- Cnoty 1acza nas z innymi.



U PROGU OKRESU Adwentu, ktory
zawsze napeinia nas nadziejg,
styszymy ostatnie oredzie o
czujnosci. ,Uwazajcie na siebie -
mowi Ewangelia dzisiejszej soboty -
aby wasze serca nie byly ociezale
wskutek obzarstwa, pijanstwa i trosk
doczesnych” (Lk 21, 34). Sa to krotkie
i konkretne rady, ktore styszymy
bezposrednio z ust Pana. Postawe
obserwatora mozna rozumiec na
dwa sposoby. Z jednej strony, jakby
odpowiadatl za to, by wszystko
przebiegalo bez zakldcen, bijac na
alarm, gdy cisza zostanie przerwana.
Z drugiej strony, moze to byc¢ osoba,
ktora czuwa, w radosnym
oczekiwaniu na cos, co ma nadejsc.
W tym drugim przypadku ma to
zwiazek z bliskoscig waznego
wydarzenia i zrozumiale jest, Ze to
oczekiwanie moze nawet skrasc
godziny snu. JesteSmy tak
zainteresowani tym, co ma nadejsc,



ze nie chcemy sie rozpraszac.
Dlatego chcemy uniknac
wszystkiego, co mogtoby sprawic, ze
przestaniemy koncentrowac sie na
tym, na co naprawde czekamy.

Trzy przykiady podane przez Pana sa
jasne. To, co czesto nas mocno oplata,
zwigzane jest z nadmiarem iz
rzeczami, ktore obcigzaja nas w
sposob nieuporzadkowany. Nasza
inteligencja ulega zmaceniu, gdy
poddajemy sie w walce o dobre
nawyki, gdy proébujemy omijac
trudne czasem aspekty zycia
codziennego lub gdy ulegamy
kreceniu sie w kotko wokot tego, co
nas niepokoi. Jesli wiec chcemy
kultywowac postawe tagodnego
czuwania przed przyjsciem Pana -
czy to przed Jego powtoérnym
przyjsciem na koncu czasow, czy tez
przed pamigtka Jego pierwszego
przyjscia w czasie Bozego
Narodzenia - chcemy unikng¢ tych
potencjalnych putapek. Jak to zrobic?



Sam Jezus mowi nam w Ewangelii:
»,Czuwajcie wiec i modlcie sie w
kazdym czasie, abyScie mogli
uniknac wszelkiego zla, ktore
nadchodzi, i stang¢ przed Synem
Czlowieczym” (Lk 21, 36). Wedlug
stow Sw. Josemaria mozna
powiedzied, ze ,,strzezenie MiloSci
wymaga roztropnosci, uwaznego
czuwania i niepozwalania, by
zdominowal nas strach”™,

PRAGNIEMY CZUWAG, aby przyjac
Pana. Jego przyszle przyjscie
przywraca nam energie,
Swiadomos¢, ze jestesSmy
wzmocnieni przez Tego, ktory czeka
na nas u celu, jest tym, co daje nam
nadzieje. ,Nasze szczescie nie zalezy
od naszych sukcesow, ale od mitosci,
jaka otrzymujemy i ktéra dajemy”"”,
nasza radosc jest w tej relacji, ktorg
pielegnujemy w oczekiwaniu na



Boga, ktory zaprasza nas, abySmy
dzielili sie nig z innymi.

W tym procesie nieuwiklania sie w
to, co nie prowadzi nas do Boga,
kluczem jest zobowiazanie do zycia
W czuwaniu poprzez cnoty. Dzieki
nim uczymy sie przyjmowac Boza
miltosc¢, a nastepnie dawac jg tym,
ktorzy nas otaczaja. Cnoty sg droga
do wolnosci, poniewaz uwalniaja nas
od réznych form niewolnictwa. Co
jest wazniejsze w zyciu niz bycie
wolnym, aby dac sie dosiegnac
Chrystusowi? W tej wedrowce, w
ktorej uczymy sie szukac tego, co
prowadzi nas do Jezusa, cnoty
pomagaja nam cieszyc sie pewnym
»,podobienstwem” z prawdziwym
dobrem, sprawiajg, ze coraz chetniej
wybieramy to, co dobre, co zbliza nas
do Boga™ i pomagaja nam
podtrzymywac ten wybdr.

Cnoty ludzkie pozwalajg nam - jak
mowi nam dzisiaj Ewangelia —



»stangc przed Synem Czlowieczym”
(Lk 21, 36), pozwalajg nam
pokonywac ciezary codziennego
zycia ze szczegolnym mistrzostwem;
sa czescia ,troski”, jakiej wymaga od
nas Pan. Czasami mogaq sie one
wydawac ciezarem, ale ozywione
miltoscia prowadza nas do coraz
wyrazniejszego obrazu Jezusa.
»,Kazde inne brzemie obcigza cie i
przygniata - mowi Sw. Augustyn - ale
brzemie Chrystusa uwalnia cie od
ciezaru. Kazdy inny ciezar ma swoja
wage, ale ciezar Chrystusa ma
skrzydla. JeSli zabierzesz skrzydla
ptakowi, wydaje sie, ze uwalniasz go
od jego ciezaru, ale im bardziej
zabierasz mu ciezar, tym bardziej
wigzesz go z ziemia. Widzisz na
ziemi tego, ktorego chciales odcigzyc;
przywro¢ mu ciezar skrzydel, a
zobaczysz, jak lata”.




CNOTY TO SPOSOB na milo$¢ i
smakowanie dobrych rzeczy.
L~<Pondus meum amor meus: moja
miltosc¢, to moj ciezar, mowil Sw.
Augustyn (Wyznania, XIII, 9, 10),
odnoszac sie nie tyle do oczywistego
faktu, ze czasami kochanie jest
kosztowne, ale do tego, Ze milosc,
ktora nosimy w sercu, jest tym, co
nas porusza, co nas wszedzie
niesie”®!.

Cnoty nigdy nas nie izolujg, ale w
Sposob konieczny tgcza z innymi.
»~Rownoczesnie musimy pamietac o
tym,- mowil $w. Josemaria - ze
podejmowanie decyzji i
odpowiedzialnosci nalezy do zakresu
osobistej wolnosci kazdej osoby i
dlatego cnoty sa rowniez czyms
zdecydowanie osobistym,
przynaleznym osobie. A przeciez
kontynuowat - nikt nie prowadzi tej
walki o mito$¢ samotnie — nikt nie
jest wierszem wyrwanym z poematu,
jak zwyklem powtarzac. Zawsze w



jakis sposob albo sobie pomagamy,
albo przeszkadzamy. JesteSmy
ogniwami tego samego lancucha.
Pros$ teraz wraz ze mng Boga Pana
Naszego, aby tym lancuchem
przywiazal nas mocno do swego
Serca, az nadejdzie dzien, w ktérym
bedziemy Go ogladac¢ w Niebie
twarzg w twarz na zawsze”',
Starajac sie by¢ lepszymi, pomagamy
rowniez innym. Cale to
rozpoczynanie i ponowne
rozpoczynanie, peine radosci,
popycha nas do kontemplacji Pana,
takze w tych, ktorzy nas otaczajq.

To prawda, ze cnoty ludzkie
pozwalaja nam dac z siebie to, co
najlepsze, ale przede wszystkim
przygotowuja nas na przyjecie cnot
nadprzyrodzonych, ktére pochodzag
od Boga: wiary, nadziei i mitosci. W
koncu uzdalniaja nas do otwarcia sie
na milo$¢ Boga. Na zakonczenie roku
liturgicznego pielegnujemy w
naszych sercach to intymne



pragnienie: aby cale nasze istnienie
bylo dla Pana... Od najbardziej
codziennych czynnosci po
najbardziej przemyslane i wazne
decyzje. Swieta Maryja pomaga nam
na tej drodze, delikatnymi dtorimi,
dzieki ktorym Jezus wzrastal i ktore
bedziemy czesto kontemplowac w
nadchodzgcym okresie Adwentu.

" Sw. Josemaria, Przyjaciele Boga, nr.
180

(21 Ks. Pral. Fernando Ocadriz, List
duszpasterski, 1-XI1-2019, nr. 17

3 por. Sw. Jan Pawel II, Veritatis
splendor, nr. 64

I Sw. Augustyn, Kazanie 126.

Bl Ks. pral. Fernando Océriz, List
duszpasterski, 9-1-2018, nr. 7.



' Sw. Josemaria, Przyjaciele Boga, nr.
76.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/meditation/rozwazanie-na-sobote-34-
tygodnia-okresu-zwyklego/ (07-08-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazanie-na-sobote-34-tygodnia-okresu-zwyklego/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazanie-na-sobote-34-tygodnia-okresu-zwyklego/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazanie-na-sobote-34-tygodnia-okresu-zwyklego/

	Rozważanie na sobotę 34 tygodnia okresu zwykłego

