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Rozwazania na wtorek
czwartego tygodnia Wielkiego
Postu. Proponowane tematy:
Jezus chce nas uzdrowigc;
pragnienia i cierpliwos$¢ w
walce; chrzes$cijanin jest
wyrozumiaty wobec innych.

—Jezus chce nas uzdrowic;
— Pragnienia i cierpliwos$¢ w walce;

— Chrzescijanin jest wyrozumiaty
wobec innych.




JAKZE wielkg nadzieja napelnia nas
bliskos$¢ Jezusa wobec tych, ktdrzy Go
potrzebuja, i ktdra wcigz na nowo
widzimy w Ewangeliach! Dzi$
rozwazamy uzdrowienie paralityka,
o ktorym nikt nie pamietal, a ktory
lezal przy sadzawce w Betesda.
Wedlug opisu Jana ta sadzawka
skladala sie z pieciu kruzgankow,
znajdowaly sie tam dwa oddzielne
baseny, a pomiedzy nimi zbudowano
piaty kruzganek, ktory taczyl sie z
czterema bocznymi. Tutaj
gromadzilo sie ,mnostwo chorych:
niewidomych, chromych i
sparalizowanych” (J 5,2). Wierzono,
ze od czasu do czasu zstepuje aniot
Panski i porusza wode, a kto
pierwszy wejdzie do sadzawki, ten
zostaje uzdrowiony.

Jezus podchodzi do tego ttumu ludzi
pograzonych w bolu. Wérod masy
ludzi zauwaza tego paralityka, ktory
jest chyba najbardziej bezradny i
opuszczony. Z wlasnej inicjatywy



oferuje mu uzdrowienie, pytajac go:
»,Czy chcesz stac sie zdrowym?
Odpowiedzial Mu chory: «Panie, nie
mam cztowieka, aby mnie
wprowadzit do sadzawki, gdy nastapi
poruszenie wody. Gdy ja sam juz
dochodze, inny wchodzi przede
mna». Rzek! do niego Jezus: «Wstan,
wez swoje toze i chodz!» Natychmiast
wyzdrowial 6w czlowiek, wziagt
swoje loze i chodzi}” (] 5,6-9).

»~MoOwile$ mi - pisal Sw. Josemaria -,
Ze niektore sceny z zycia Jezusa
szczegoOlnie cie wzruszaja: kiedy
spotyka On ludzi zdruzgotanych
cierpieniem... Kiedy przynosi pokoj i
zdrowie tym, ktorych dusze i cialo
rozdziera bol... Zachwycasz sie —
podkreslates — patrzac, jak leczy
tredowatych, przywraca wzrok,
uzdrawia nad sadzawka chromego:
biedaka, o ktorym nikt nie pamieta.
Wowczas widzisz Go tak gleboko
ludzkim, tak bardzo dla ciebie
dostepnym! — A przeciez... Jezus



pozostaje ciggle taki sam jak
wowczas”™. Chrystus, poprzez
sakramenty, moze by¢ jeszcze blizej
nas niz w tamtym spotkaniu. I, jak
paralitykowi z Ewangelii,
nieustannie ofiarowuje nam swoje
uzdrowienie.

OW PARALITYK chorowat od
trzydziestu osmiu lat. Jego zycie byto
dtugim oczekiwaniem, az w koncu
Jezus przeszed} obok niego. Mozemy
uczyc¢ sie od niego cierpliwosci,
poniewaz przez caly ten czas ,nie
ustawal w wytrwalos$ci, majac
nadzieje na uwolnienie od
choroby”*”. My réwniez jesteSmy
wezwani do postawy spokoju i
wytrwalosci w zyciu wewnetrznym.
Potrzebujemy ufnej cierpliwosci w
chrzescijanskich zmaganiach, jak
rowniez w wysitkach zmierzajacych
do nabycia cnot. Beda dziedziny, w



ktorych, przynajmniej okresowo, nie
bedziemy robic¢ postepow, a takze
takie, ktore bedg wymagaly
dluzszego czasu radosnej walki,
moze nawet catego zycia; tak bylo w
przypadku paralityka, ktory ze swoja
chorobg osiagnal wiek podeszly, ale
nie przeszkodzilo mu to dostrzec
Jezusa.

Niekiedy nadmierna niecierpliwosc,
wewnetrzne napiecie, tendencja do
oceniania, czy sie poprawiamy, czy
nie, co rodzi narastajgcy niepokdj,
moze Swiadczy¢ o pewnej sktonnosci
do perfekcjonizmu; a taka postawa
nie pasuje do synowskiej, ufnej i
pokornej walki, ktorej Pan od nas
zada. Z pewnoscia musimy starac sie
nie pozostawac jedynie w sferze
dobrych intencji i klas¢ kamienie
wegielne pod to, czego sie
podejmujemy. Ale prawdag jest tez, ze
nie zawsze nam sie to uda i nie
wolno nam przez to straci¢ pokoju
ducha.



»,Czasami - mowi sw. Josemaria -
naszemu Panu wystarcza nasze
pragnienia, a czasami nawet nasze
pragnienia posiadania pragnien, jesli
nosimy z radoscig pokore uznania
siebie za tak niewiele. To wlasnie
zaprowadzi nas wysoko do nieba.
Jesli bowiem jakas osoba zdaje sobie
sprawe, Ze posuwa sie naprzod i
(robi to) prawidlowo.... jakiez to
niebezpieczenstwo dla pychy! Jest
wielu wspaniatych ludzi, ktorzy
oceniajg siebie jako niezmiernie
pospolitych, niezdolnych do robienia
tego, czego - jak wiedzg - chce Bag,
nasz Pan. A oni sg znakomici,
niezwyKkli. Nie przejmuj sie zbytnio
tym, czy posuwasz sie do przodu, czy
nie, czy jestes lepszy, czy pozostajesz
taki sam. Wazne jest, abys chcial by¢
lepszy, abys$ pragnal chciec i abys byt
szczery, otwierajac szeroko swoje
serce. W ten sposob Bog da ci
$wiatlo”®,




CIERPLIWOSC wobec samych siebie,
ktora wyplywa z patrzenia najpierw
na Boga i z opierania sie coraz
bardziej na Jego pomocy, doprowadzi
nas takze do ,,wyrozumiatosci wobec
innych, wyplywajacej z przekonania,
ze dusze, podobnie jak dobre wino,
staja sie lepsze z biegiem czasu”'™.
Czasami trudno nam zy¢ tg cierpliwa
wyrozumiatosciag wobec
najblizszych, poniewaz latwo
ulegamy zbytniemu skupianiu sie na
kilku drobnych wadach, zamiast
docenic cale dobro jakie maja. A
innym razem moze by¢ trudno
przebaczyd, przyjac i prawdziwie
kochac tych, ktérzy mogag wydawac
sie dalecy od Boga lub ktorzy, z
powodu otrzymanej formacji,
utrzymuja sposoby myslenia
sprzeczne z wiarg.

W Ewangelii widzimy, ze po
uzdrowieniu przez Jezusa, paralityk
bierze swoje toze i idzie do domu.
Wtedy jednak spotyka kilku Zydéw,



by¢ moze ludzi zajmujgcych wysokie
stanowiska, ktdrzy zarzucaja mu
noszenie przedmiotow w szabat; s
zgorszeni, ze Jezus uzdrawial w ten
dzien. Jest to ,historia, ktora w zyciu
powtarza sie wielokrotnie.
Mezczyzna lub kobieta, ktérzy czuja
sie chorzy na duszy, smutni, bo
popekili w swoim zyciu tak wiele
bledéw, w pewnym momencie czuja,
poruszenie wéd - to Duch Swiety
sprawia, ze wszystko sie porusza -
albo slysza jakies$ stowo 1 mysla:
«Chciatbym p6js$é». I zdobywa sie na
odwage iidzie! Ale jakze czesto we
wspolnotach chrzescijanskich zastaje
zamkKkniete drzwi (...) Ko$ciol ma
zawsze otwarte drzwi! To dom
Jezusa, a Pan jest goscinny. Nie tylko
przyjmuje, ale idzie na poszukiwanie
ludzi, tak jak poszed? spotkac
tamtego chorego czlowieka. A jesli
ludzie sa zranieni, co robi Jezus? Czy
karci ich za to, ze sg zranieni? Nie:
przychodzi do nich i bierze ich na
swoje ramiona”®,



Sw. Josemaria zachecal swoje dzieci,
aby zyly ,,z sercami i ramionami
gotowymi na przyjecie kazdego”,
poniewaz, jak wyjasnial, ,nasza
misja nie jest osadzanie, ale
obowigzek braterskiego traktowania
wszystkich ludzi. Nie ma takiej
duszy, ktora wykluczamy z naszej
przyjazni - kontynuowat - i nikt nie
moze zblizy¢ sie do Dziela Bozego i
odejs¢ z pustymi rekami: wszyscy
musza czuc sie kochani, rozumiani,
traktowani z czuto$cig”®. Mozemy
prosi¢ Maryje, matke mitosierdzia,
aby pomogla nam szerzy¢ Boza
mito$é, zrozumienie i milosierdzie
wsrod tych, ktorzy sg wokot nas.

"Sw. Josemaria, Bruzda, 233.

?ISw. Jan Chryzostom, Homilie o
ewangelii $w. Jana, 36.



BISw. Josemaria, Notatki ze spotkania
rodzinnego, 19-111-1972.

“ISw. Josemaria, Przyjaciele Boga, 78.
BIFranciszek, Homilia, 17-111-2015.

“ISw. Josemaria, List 4, nr 25.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/meditation/rozwazania-wtorek-4-
tygodnia-wielkiego-postu/ (12-01-2026)


https://opusdei.org/es/article/meditaciones-martes-de-la-4-semana-de-cuaresma/#id_7
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-wtorek-4-tygodnia-wielkiego-postu/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-wtorek-4-tygodnia-wielkiego-postu/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-wtorek-4-tygodnia-wielkiego-postu/

	Rozważania: wtorek 4 tygodnia Wielkiego Postu

