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Rozwazania:
poniedzialek 30
tygodnia okresu

zwyklego

Rozwazanie na poniedziatek
trzydziestego tygodnia okresu
zwyklego . Poruszane tematy
to: Chrystus bierze na siebie
nasze stabosci; Kobieta
wyzwolona ze swojej choroby;
Bog kocha naszg wolnosc.

* Chrystus bierze na siebie nasze
stabosci;

» Kobieta wyzwolona ze swojej
choroby;

* Bog kocha naszg wolnosc¢.



JAK W KAZDA SOBOTE, pewna
kobieta udaje sie do synagogi. Od
osiemnastu lat cierpiata na chorobe
spowodowang przez zlego ducha,
»,byla pochylona i w zaden sposob nie
mogta sie wyprostowac¢” (Ek 13,11).
Tego dnia Jezus rowniez przybywa
do synagogi, aby gtosi¢ Krolestwo
Boze i wzywac do nawrocenia. W
pewnym momencie swojej nauki
Jezus dostrzega ja, przywoluje i
mowi: ,,Jeste$ wolna od swej
niemocy”. I zaraz po tym, jak potozy}
na nig rece, kobieta sie
wyprostowala (Lk 13,12-13).

Byl to zupelnie nieoczekiwany cud.
Ta kobieta o nic nie prosita. By¢ moze
przeczuwala, ze Jezus przejdzie
przez jej wioske. Dlatego zrobila
wszystko, co mogta, aby znalezc¢ sie w
synagodze, gdzie mogltby ja dostrzec.
Mimo to nie odezwala si¢ ani nie
krzyczala, jak to czynily inne



postacie z Ewangelii, ktore rowniez
zostaly uzdrowione. A jednak Pan
nie tylko zauwazyt jej obecnosc, lecz
przede wszystkim odczytal w jej
sercu ogromne pragnienie wolnosci.
I samym swoim stlowem przepedzil
chorobe: ,Jestes wolna”.

Jezus uczy nas, ze milosierdzie jest
odpowiedzig Boga na cierpienie
Swiata. Cierpienie porusza Jego
serce. Kazdy nasz problem, nawet
ten najmniejszy, sprawia Mu bol. Bog
nie jest obojetny. W rzeczywistosci
sam Chrystus ,doswiadczy} smutku i
upokorzenia. Przyjat ludzkie
clerpienia, wzig! je na siebie w
swoim ciele, przezywat kazde z nich
az do konca. Doznat wszelkiego
rodzaju udrek, zarowno moralnych,
jak i fizycznych: zaznat glodu i
zmeczenia, goryczy niezrozumienia,
zostal zdradzony i opuszczony,
ubiczowany i ukrzyzowany”™.,
Historia tej zgarbionej kobiety
powtarza sie takze dzisiaj. Wszedzie



tam, gdzie kto$ cierpi, moze
doswiadczy¢ pocieszenia ptynacego z
obecnosci Chrystusa, ktory patrzy na
nas z pragnieniem, by wzig¢ na
siebie nasz bol.

CHOROBA UNIEMOZLIWIALA TE]
kobiecie cieszenie sie wieloma
dobrodziejstwami zycia. Bardzo
trudno bylo jej patrze¢ w niebo;
chcac nie chcac, jej wzrok
zatrzymywatl sie wylacznie na ziemi,
po ktorej stapata. Uwalniajac ja od jej
ograniczen, Chrystus sprawii, ze
mogta zobaczyc to, co do tej pory
byto dla niej niedostepne. Czujac sie
wolna i peina radosci, ,,chwalila
Boga” (bk 13,13), a ,,Jud caly cieszyt
sie ze wszystkich wspaniatych
czynow, dokonywanych przez
Niego” (Lk 13,17).



Z ewangelicznej relacji dowiadujemy
sie, ze choroba miala w pewnym
sensie duchowe pochodzenie. Gdy
przelozony synagogi oburza sie, ze
wszystko to dzieje sie w szabat, Jezus
mu odpowiada: ,,A tej corki
Abrahama, ktdra szatan osiemnascie
lat trzymal na uwiezi, nie nalezalo
uwolnic od tych wiezéw w dzien
szabatu?” (Lk 13, 16). Ojcowie
Kosciota widza w tej zgarbionej
kobiecie — niezdolnej, by sie
wyprostowac¢ — obraz dusz tak
ostabionych ziemskimi
pragnieniami, zZe nie sg juz w stanie
zajac sie sprawami Bozymi.
»,Grzesznik, zajety sprawami
ziemskimi i nie szukajacy tego, co
niebieskie, nie jest w stanie spojrzec
w gore: poniewaz podaza za
pragnieniami, ktore kieruja jego
wzrok w dot, jego dusza, tracgc swoja
doskonatos¢, wygina sie i widzi tylko
to, 0 czym nieustannie mysli”**,



Czasami mozemy mieC wrazenie, ze
jesteSmy spetani przez nasze wady.
Doswiadczamy wtedy niematych
trudnosci w dazeniu do dobr
niebieskich. W takich momentach
Bog oczekuje, Ze — tak jak tamta
kobieta — zblizymy sie do Niego i z
ufnoscia powierzymy Mu nasze leki.
,Niech Cie nie peszy poznanie siebie
takim, jakim jestes. Wlasnie takim —
z gliny” — pisal Sw. Josemaria. Niech
Cie to nie martwi, poniewaz Ty ija
jesteSmy dzie¢mi Boga — to jest
wlasnie to dobre przebostwienie —
wybranymi Bozym powolaniem
przed poczatkiem czasow (...). My,
ktorzy w szczegdlny sposéb
nalezymy do Boga, ktorzy, mimo
wielkiej osobistej nedzy, jesteSmy
Jego narzedziami, bedziemy
skuteczni, jezeli nie stracimy pokory,
jezeli nie stracimy Swiadomosci
naszych stabosci”™. W ten sposéb
pociaggajaca sila grzechu, ktorej
czasem doswiadczamy, nie stanie sie
przeszkoda w naszej relacji z Panem,



lecz doprowadzi nas do wiekszej
pokory, do poszukiwania
zjednoczenia z Nim i do zawierzenia
Jego mocy.

TAK JAK ZGARBIONA kobieta
clierpiala z powodu swojej choroby,
tak i grzech jest forma zniewolenia,
»Sprawia, ze czlowiek czuje sie obco
w swoim najgltebszym wnetrzu”™,
Dlatego w innym miejscu Jezus
powie: ,Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Kazdy, kto popelnia
grzech, jest niewolnikiem grzechu. A
niewolnik nie przebywa w domu na
zawsze, lecz Syn przebywa na
zawsze. Jezeli wiec Syn was wyzwolj,
wowczas bedziecie rzeczywiscie
wolni” (J 8, 34-36). Chrzescijanie
zostali wiec powolani do wolnosci
(por. Ga 5, 13). Od poczatku
stworzenia Bog dal nam zdolnosc do
wyboru i pragnienia dobra, ale



rowniez mozliwos¢ odwrdcenia sie
od niego. ,Tajemnica Bozej Madrosci
— komentowal Sw. Josemaria — jest to,
ze stwarzajac cztowieka na swaj
obraz i podobienstwo (por. Rdz 1,
26), Bog zechcial podjac najwyzsze
ryzyko zwigzane z ludzka
wolnoscig”®.

»10 ryzyko — zauwaza pralat Opus
Dei — u zarania historii, faktycznie
doprowadzilo do odrzucenia Mitosci
Boga przez grzech pierworodny. W
ten sposdb ulegla ostabieniu sila
ludzkiej wolnosci ku dobru, wola za$
stala sie czesciowo sklonna do
grzechu. Ponadto, osobiste grzechy
oslabiaja jeszcze bardziej wolnos¢ i
dlatego grzech oznacza zawsze, w
mniejszym lub wiekszym stopniu,
niewole (por. Rz 6, 17.20)”"*. A
jednak czlowiek pozostaje wolny i
choc¢ czasem ta wolnos$¢ moze by¢
krucha, to wiasnie Bog jest
pierwszym, ktory ja uszanowat i
umitowal. Swiadomos¢, Ze Pan ,nie



chce niewolnikéw, lecz dzieci”"”,

napeinia nas spokojem, poniewaz
pozwala nam zy¢ w peini naszej
prawdziwej natury. ,Swiadomos¢, ze
Bdg nas miluje jest czyms niezwykle
wyzwalajacym. Jakze wyzwalajgce
jest Boze przebaczenie, ktore
pozwala nam powrdci¢ do samych
siebie i do naszego prawdziwego
domu”®. W tym domu czeka na nas
Najswietsza Maryja Panna, ktora
pragnie uwolnic¢ nas od wszystkiego,
co mogloby oddali¢ nas od Jej Syna.

M Franciszek, Przemdéwienie, 17-
V-2014.

' Sw. Grzegorz Wielki, Homilie na
Ewangelie, nr 31.

¥ Sw. Josemaria, List 2, nr 20.

“ISw. Jan Pawel II, Audiencja, 3-
VIII-1988.



1 Sw. Josemaria, List 24-X-1965, nr 3.

6] prat. Fernando Ocdriz, List
duszpasterski, 9-1-2018, nr 2.

"' Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, nr 129.

8] prat. Fernando Ocdriz, List
duszpasterski, 9-1-2018, nr 4.

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/meditation/rozwazania-
poniedzialek-30-tygodnia-okresu-
zwyklego/ (12-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-poniedzialek-30-tygodnia-okresu-zwyklego/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-poniedzialek-30-tygodnia-okresu-zwyklego/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-poniedzialek-30-tygodnia-okresu-zwyklego/
https://opusdei.org/pl-pl/meditation/rozwazania-poniedzialek-30-tygodnia-okresu-zwyklego/

	Rozważania: poniedziałek 30 tygodnia okresu zwykłego

