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Ewangelia na
wtorek: Mycie rak
przed posilkiem

Komentarz do Ewangelii z
wtorku 5 tygodnia okresu
zwyklego. ,,Sprawnie uchylacie
Boze przykazanie, aby swoja
tradycje zachowac”. By¢ moze
od dziecka zostala nam
wpojona waga mycia rak przed
jedzeniem. Ale kiedy stajemy
sie dorosli, przestajemy
traktowac to jako nakaz:
zrozumieliSmy, Ze jest to po
prostu, odpowiednie. Mozemy
dazyc¢ do tej dojrzaltosci zyjac
przykazaniami, ktore sa
ukierunkowane na utrzymanie



czystego serca, aby moc
kontemplowac Boga.

Ewangelia (Mk 7, 1-13)

U Jezusa zebrali sie faryzeusze i kilku
uczonych w Pismie, ktdrzy przybyli z
Jerozolimy. I zauwazyli, ze niektorzy
z Jego uczniow brali positek
nieczystymi, to znaczy nie obmytymi
rekami. Faryzeusze bowiem, i w
ogdle Zydzi, trzymajac sie tradycji
starszych, nie jedza, jesli sobie ragk
nie obmyjg, rozluzniajac piesc. I gdy
wroca z rynku, nie jedza, dopoKki sie
nie obmyjg. Jest jeszcze wiele innych
zwyczajow, ktore przejeli i ktorych
przestrzegaja, jak obmywanie
kubkow, dzbankow, naczyn
miedzianych.

Zapytali Go wiec faryzeusze i uczeni
w PiSmie: «Dlaczego Twoi uczniowie
nie postepuja wedlug tradycji
starszych, lecz jedza nieczystymi
rekami?»



Odpowiedziat im: «Stusznie prorok
Izajasz powiedzial o was,
obtudnikach, jak jest napisane: ,, Ten
lud czci Mnie wargami, lecz sercem
swym daleko jest ode Mnie. Ale czci
Mnie na prézno, uczac zasad
podanych przez ludzi”. UchyliliScie
przykazanie Boze, a trzymacie sie
ludzkiej tradycji, dokonujecie
obmywania dzbankow i kubkow. I
wiele innych podobnych rzeczy
czynicie».

I mowil do nich: «Sprawnie uchylacie
Boze przykazanie, aby swojg tradycje
zachowac. Mojzesz tak powiedzial:
,»,Czcij ojca swego 1 matke swoj3”,
oraz: ,, Kto ztorzeczy ojcu lub matce,
niech $mier¢ poniesie”. A wy
mowicie: ,Jesli kto$ powie ojcu lub
matce: Korban, to znaczy darem
zlozonym w ofierze jest to, co miato
by¢ ode mnie wsparciem dla ciebie” —
to juz nie pozwalacie mu nic uczynic
dla ojca ani dla matki. I znosicie
stowo Boze ze wzgledu na wasza



tradycje, ktora sobie przekazaliscie.
Wiele tez innych tym podobnych
rzeczy czynicie».

Komentarz

ByC¢ moze wielu z nas ma podobne
wspomnienie: naszych matek lub
babd¢, podkreslajacych, jak wazne jest
mycie rak przed jedzeniem.

Wielokrotnie robiliSmy to niechetnie,
nie przywigzujac wiekszej wagi do
higieny czy mozliwosci zarazenia sie
choroba. LubiliSmy sie bawi¢ i
dlatego sie brudziliSmy. LubiliSmy
jesc, dlatego wszystko, co opoznialo
ten moment, byto czyms czego
wolelibySmy uniknac.

A jednak byliSmy postuszni.
Niezaleznie od tego, czy chodzilo o
unikniecie kary, upomnienia, czy po
prostu po to, by jak najszybciej zjes¢,



byliSmy postuszni. ROwniez w glebi
duszy, poniewaz spostrzegliSmy, ze
stowo matki czy babci bylo otoczone
aurg madrosci, ktora nalezalo
uszanowac.

Ale potem urosliSmy. I nadal myjemy
rece, mimo ze nasze matki lub babcie
nie sg juz w poblizu, aby nam o tym
przypomniec. Po prostu
wspomnienie ich serdecznosci i
doswiadczenie, ktore zdobyliSmy,
pozwolilo nam zrozumiec, ze nie by}
to kaprys: mycie rak bylo wazne. To
mialo znaczenie. Stawka byto
zdrowie.

Niestety, w zyciu tych, ktorzy
krytykowali Jezusa, dokonat sie
pewien dramat: nigdy nie dorosli. Ich
milo$¢ znajdowala sie w stanie
stagnacji. Myli rece, ale zawsze robili
to ze strachu przed karg. Nigdy nie
rozumieli, ze przykazania Boze nie
byly kaprysem, ale wskazowka, ktora



zostala przepisana dla zdrowia ich
dusz.

Z tego powodu nie byli w stanie zy¢
nawet najstodszym przykazaniem,
jak Swiety Josemaria nazwal czwarte
przykazanie dekalogu. Wiasnie
dlatego, zZe nie rozumieli, ze za
przykazaniem stoi duch. Za ,,umyj
rece przed jedzeniem” krylo sie
glebokie pragnienie za tym, by ujrzec
nas godnymi, zdrowymi i silnymi.

Ten sam duch, ktdry bije z kazdego z
dziesieciu przykazan: pragnienie
Boga, abySmy mieli czyste serce,
szczegolnie po to, abySmy mogli Go
kontemplowac (por. Mt 5,8).
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