opusdei.org

Ewangelia z wtorku:
Eucharystia
napelnia nas zyciem

Ewangelia z wtorku trzeciego
tygodnia wielkanocnego wraz z
komentarzem. ,,Odpowiedziatl
im Jezus: «Ja jestem chlebem
zycia»”. Zmartwychwstaly Jezus
czeka na nas w Eucharystii, aby
da¢ nam zycie i napeinic¢ nas
silg, ktora przeksztalcamy
Swiat.

Ewangelia (J 6, 30-35)

W Kafarnaum lud powiedziat do
Jezusa:



«Jaki wiec Ty uczynisz znak, abysmy
go zobaczyli i Tobie uwierzyli? Coz
zdzialasz? Ojcowie nasi jedli manne
na pustyni, jak napisano: ,Dal im do
jedzenia chleb z nieba”».

Rzek! do nich Jezus: «Zaprawde,
zaprawde, powiadam wam: Nie
Mojzesz dal wam chleb z nieba, ale
dopiero Ojciec moj daje wam
prawdziwy chleb z nieba. Albowiem
chlebem Bozym jest Ten, ktory z
nieba zstepuje i zycie daje Swiatu».

Rzekli wiec do Niego: «Panie, dawaj
nam zawsze ten chleb!»

Odpowiedzial im Jezus: «Ja jestem
chlebem zycia. Kto do Mnie
przychodzi, nie bedzie taknal; a kto
we Mnie wierzy, nigdy pragnac nie
bedzie».

Komentarz



W Ewangelii z dzisiejszej Mszy
Swietej Jezus jest przedstawiony jako
Chleb, ktory daje zycie Swiatu.
Czytajac ten fragment w okresie
wielkanocnym mozemy sobie
przypomniec, ze Chrystus zyje i ze w
Nim jest zrodio zycia. Wszystko, co
wielkie i piekne w naszym Swiecie,
wszystko, co napeinia nas sila i
sprawia, ze czujemy, iz warto zy¢,
jest w jaki$ sposOb zwigzane z
Jezusem. Sw. Jan méwi: ,, Wszystko
przez Nie sie stalo, a bez Niego nic sie
nie stato, co sie stalo. W Nim byto
zycie, a zycie bylo SwiatloScig

ludzi” (J 1, 3-4).

W Jezusie mamy wszystko. Z tego
powodu wraz z postaciami z
Ewangelii mozemy powiedziec:
»,Panie, dawaj nam zawsze ten
chleb”. Kiedy w naszych sercach
dostrzegamy jakas pustke lub
czujemy, Ze brakuje nam sil, aby
stawicC czola codziennej pracy... jakie
wspaniale lekarstwo mamy w



uczestnictwie w Eucharystii! Tam na
nowo rozpalamy nasz zapal do zycia
i do niesienia $wiatu radosci ze
Swiadomosci, Ze jesteSmy kochani
przez Boga.

Msza Sw. jest okazja na pozwolenie
Panu, aby nas odnowil. Sw.
Josemaria przekazal nam swoje
wlasne doSwiadczenie: ,kiedy modle
sie u stop oitarza do Boga, ktory
uwesela mtodosc¢ mojq, czuje sie
bardzo mlody i wiem, ze nigdy nie
bede sie uwazac za starego, gdyz jesli
pozostane wierny mojemu Bogu,
bedzie mnie ustawicznie ozywiac
mitosc, jak u orta bedzie sie
odnawiata moja

miodos¢” (Przyjaciele Boga, 31).

Pragniemy, aby ta witalnos¢, ktora
daje nam Pan, nie byla w nas
zamKknieta, ale aby przepeiniala
nasze codzienne czynnosci i
spotykanych w ciggu dnia ludzi. W
tym celu zostawmy na oltarzu to,



czym sie zajmujemy: projekty, plany,
troski. Pan to przyjmie i uczyni
swoim. Wtedy nie bedzie to juz
czyms$ czysto ludzkim, ale dzieki
dzialaniu laski stanie sie pokarmem
dajacym zycie swiatu.
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