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Ewangelia z
Wielkiego Czwartku:
Jezus obmywa nogi

Komentarz do Ewangelii z Mszy
Wieczerzy Panskiej. ,,Jezeli wiec
Ja, Pan i Nauczyciel, umylem
wam nogi, to i wy powinniscie
sobie nawzajem umywac nogi”.
Dzieki gestowi obmycia nog
uczymy sie pozwalac, by Jezus
nas zbawil, towarzyszyc¢ innym
w ich drodze oraz adorowac
Eucharystie.

Ewangelia (J 13, 1-15)

Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus,
wiedzac, ze nadeszta godzina Jego, by
przeszed! z tego Swiata do Ojca,



umitowawszy swoich na swiecie, do
konca ich umitowat.

W czasie wieczerzy, gdy diabel juz
naklonit serce Judasza Iskarioty, syna
Szymona, aby Go wydal, Jezus,
wiedzac, ze Ojciec oddat Mu
wszystko w rece oraz ze od Boga
wyszed} i do Boga idzie, wstal od
wieczerzy i zlozyl szaty. A wzigwszy
przescieradlo, nim sie przepasat.
Potem nalal wody do misy. I zaczal
obmywac uczniom nogi i ocierac
przescieradiem, ktorym byl
przepasany.

Podszed! wiec do Szymona Piotra, a
on rzek} do Niego: «Panie, Ty chcesz
mi umy¢ nogi?» Jezus mu
odpowiedzial: «Tego, co Ja czynie, ty
teraz nie rozumiesz, ale poznasz to
pozniej». Rzek} do Niego Piotr: «Nie,
nigdy mi nie bedziesz ndg umywai».

Odpowiedzial mu Jezus: «Jedli cie nie
umyje, nie bedziesz mial udziatu ze
Mnag». Rzek} do Niego Szymon Piotr:



«Panie, nie tylko nogi moje, ale i rece,
1 glowel»

Powiedzial do niego Jezus:
«Wykapany potrzebuje tylko nogi
sobie umy¢, bo caly jest czysty. I wy
jestescie czysci, ale nie wszyscy».
Wiedzial bowiem, kto Go wyda,
dlatego powiedzial: «Nie wszyscy
jestescie czysci».

A kiedy im umy! nogi, przywdzial
szaty 1 znow zajal miejsce przy stole,
rzek! do nich: «Czy rozumiecie, co
wam uczynilem? Wy Mnie
nazywacie ,Nauczycielem” i
,2Panem”, i dobrze mowicie, bo nim
jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i
Nauczyciel, umylem wam nogi, to i
wy powinniscie sobie nawzajem
umywac nogi. Dalem wam bowiem
przyklad, abysScie i wy tak czynili, jak
Ja wam uczynilem».




Komentarz

W dzisiejszg uroczystos¢
wspominamy ustanowienie
kaptanstwa i Eucharystii, dwdch
sakramentow gleboko ze soba
zwigzanych.

Zgodnie z wielowiekowa tradycja,
Koscio! zaleca obrzed obmycia nég w
czasie Mszy Wieczerzy Panskiej,
zachowujac cigglosc z czytang
podczas tej uroczystosci Ewangelig.

Gest Jezusa podczas Ostatniej
Wieczerzy jest inspirowany wyrazem
goscinnosci stosowanym w wielu
kulturach wschodnich, gdzie chodzi
sie w sandatach po drogach pelnych
kurzu i pylu. W Starym Testamencie
Abraham nalega, aby umy¢ nogi
trzem podroznikom, ktérzy przybyli
do jego domu (Rdz 18,4), a wsrod
pierwszych chrzescijan ceniono
osobe ,,0 dobrych czynach: (...) ze
byla goscinna, ze obmywala nogi
Swietych” (1Tm 5,10).



Natomiast w tej szczegdlnej chwili
pozegnania z Apostotami, stowa
Nauczyciela nadaja gestowi glebsze
znaczenie. Obmycie nog jest
wyrazem pokory i stuzby. W pewnym
sensie zapowiada koncowe
upokorzenie na zbawczym krzyzu,
ktore dokona sie niewiele godzin
poznie;.

Pan Jezus prosi uczniow po pierwsze,
zeby dawali sobie obmy¢ nogi przez
Niego. Tak jak wszystkich chrzescijan
prosi nas o to bySmy pozwolili sobie
stuzy¢, pozwolili sie zbawic przez
Syna Bozego, bez zadnej zastugi z
naszej strony. Warunkiem
wszelkiego starania o zycie
chrzescijanskie jest przyjecie
zbawienia, Bozego przebaczenia:
»Jesli cie nie umyje, nie bedziesz miat
udziatlu ze Mng”.

Kolejny krok, to umywac nogi sobie
nawzajem, co jest jakby wariantem
przykazania mitosci, ,byscie sie



wzajemnie milowali”. W tym
zaproszeniu Pana mozemy dostrzec
wage troszczenia sie o innych i
towarzyszenia im w drodze. Nogi sa,
faktycznie, Srodkiem do chodzenia,
sq obrazem naszego pojscia za
Chrystusem. Umy¢ naszym braciom
nogi znaczy zatem czuc sie
odpowiedzialnymi za ich wiernosc,
stuzy¢ kazdemu z radoscig,
rozscietajac ,serce na ziemi, by inni
mogli po nim miekko stapac¢” (Sw.
Josemaria, Droga Krzyzowa, 1X,1).

Jest jeszcze ostatnia mozliwosc, nie
wyrazona w tym fragmencie, ale
ktora mozemy wziacz innej karty
Ewangelii: ze to my myjemy nogi
Jezusowi. Chodzi o scene, w ktorej
kobieta oblala stopy Jezusa tzami i
otarla je swymi wlosami i namascita
olejkiem (por. Lk 7,44-47). Jezus
chwali grzesznice za ten wyraz jej
wielkiej mitosci: ,,odpuszczone s3 jej
liczne grzechy, poniewaz bardzo
umitowata”. Mozna uwazac ten gest



za zapoczatkowanie adoracji
eucharystycznej, ktdra odbedzie sie
tej nocy w sposob szczegolny w
kosciolach calego Swiata.
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