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Ewangelia z
niedzieli: Szabat
zostal ustanowiony
dla czlowieka

Ewangelia z 9 niedzieli okresu
zwyklego (rok B) i komentarz
do Ewangelii mszalnej. «To
szabat zostal ustanowiony dla
czlowieka, a nie czlowiek dla
szabatu». Odpoczynek w Bogu
oddala nas od zla, pomaga nam
praktykowac braterstwo i
dzieli€ sie.

Ewangelia (Mk 2,23-3,6)

Pewnego razu, gdy Jezus przechodzil
w szabat posrod zboz, uczniowie Jego



zaczeli po drodze zrywac klosy. Na to
faryzeusze mowili do Niego: «Patrz,
czemu oni czynig w szabat to, czego
nie wolno?»

On im odpowiedzial: «Czy nigdy nie
czytalisScie, co uczynit Dawid, kiedy
znalaz} sie w potrzebie i poczut glod,
onijego towarzysze? Jak wszed} do
domu Bozego za Abiatara,
najwyzszego kaptana, i jad} chleby
pokladne, ktore tylko kaptanom jes¢
wolno; i dal réwniez swoim
towarzyszomp».

I dodal: «To szabat zostatl
ustanowiony dla cztowieka, a nie
czlowiek dla szabatu. Zatem Syn
Czlowieczy jest Panem takze
szabatu».

Wszed}l znowu do synagogi. Byl tam
czlowiek, ktory mial uschnieta reke.
A Sledzili Go, czy uzdrowi gow
szabat, zeby Go oskarzyc.



On za$ rzek! do czlowieka z uschlg
reka: «Podnies sie na Srodek!» A do
nich powiedzial: «Co wolno w szabat:
uczynic cos dobrego, czy cos zltego?
Zycie uratowac czy zabi¢?» Lecz oni
milczeli. Wtedy spojrzawszy na nich
dokola z gniewem, zasmucony z
powodu zatwardziatosci ich serc,
rzek! do czlowieka: «Wyciggnij
reke!» Wyciggnal, i reka jego stala sie
znow zdrowa.

A faryzeusze wyszli i ze
zwolennikami Heroda zaraz sie
naradzali przeciwko Niemu, w jaki
Sposob Go zgladzic.

Komentarz

W tym fragmencie Ewangelii
kontemplujemy dwie sceny, ktore
1aczy wspdlny watek: w obydwu
mowi sie o znaczeniu i wlasciwym



rozumieniu cotygodniowego
odpoczynku.

W pierwszej scenie Pan Jezus wraz
ze swoimi uczniami przechodzi w
szabat przez pole. By¢ moze idg juz
kolejna godzine z rzedu, stonce
mocno na nich $wieci, odczuwaja
glod i wyrywaja pare klosow, aby je
spozy¢ 1 odzyskac sily. Nie bylo z tego
powodu zadnej skargi ze strony
wlasciciela pola, ale skarzyli sie
niektorzy faryzeusze, ktorzy
obserwowali zdarzenie i krytykowali
uczniow, ze zrobili to, co, jak
uwazali, bylo zabronione w szabat.
Wobec irracjonalnego legalizmu,
jakie okazuja ich skargi, Pan Jezus
odpowiada ukazujac prawdziwe
znaczenie odpoczynku sobotniego,
jakim jest wyznaczenie pewnego
czasu na odpoczynek od pracy, aby
stuzyl do odzyskania sit duszy: ,,To
szabat zostal ustanowiony dla
czlowieka, a nie czlowiek dla
szabatu” (MKk 2,27).



Druga scena takze ma miejsce w
szabat, kiedy Pan Jezus udaje sie do
synagogi. Nieprzychylni wobec Pana
Jezusa ludzie zastawili na niego
putapke. Mial zosta¢ zmuszony, aby
wybraé¢ pomiedzy tym, co jego
przeciwnicy uwazali za zlamanie
odpoczynku sobotniego, a pozostac
obojetnym wobec osoby
potrzebujacej, czlowieka, ktory miat
uschnieta reke, co uniemozliwiato
mu podjecie pracy. Pan Jezus
orientuje sie w sytuacji i dziata w
SposOb rozumny. Prosi tego
czlowieka, aby podnidst sie na
srodek. Kieruje do wszystkich
obecnych pytanie, na ktdre istnieje
tylko jedna mozliwa odpowiedz: czy
mozna czyni¢ dobro w szabat? (por.
Mk 3,4). Wobec milczenia swoich
przeciwnikdéw Pan Jezus uzdrowit
tego czlowieka, ktory mogt
wyciggnac¢ swoja reke 1 odzyskat
sprawnosc.



Poprzez swoje czyny i stowa Pan
Jezus przywraca szabatowi jego
godnos¢, ktora zostata ostabiona
przez bezplodny legalizm.
»Wyzwalanie od zla, praktykowanie
braterstwa i wspodldzielenie potrzeb
to nadawanie pracy jej

najszlachetniejszego znaczenia”".

,Przeciwstawiajac sie nazbyt
legalistycznej interpretacji
niektorych swoich wspoéiczesnych i
ukazujac autentyczny sens biblijnego
szabatu, Jezus jako Pan szabatu
wskazuje, ze zachowywanie tego
dnia wiaze sie z jego charakterem
wyzwalajacym, zabezpieczajacym
jednoczesnie prawa Boga 1 prawa
czlowieka. Rozumiemy zatem,
dlaczego chrzescijanie, glosiciele
wyzwolenia dokonanego w Krwi
Chrystusa, czuli sie upowaznieni, aby
przeniesc¢ ten sens szabatu na dzien
zmartwychwstania. Pascha
Chrystusa wyzwolila bowiem
cztowieka z niewoli daleko glebszej



niz niewola nekajaca ucisniony lud: z
niewoli grzechu, ktora oddala
cztowieka od Boga, a takze od
samego siebie i od innych”®,

Odpoczynek niedzielny odnajduje
swoje najglebsze Zrodlo i swoj
ostateczny horyzont w Bogu.,,Boze
moj: odpoczywam w Tobie”, zapisat
Sw. Josemaria na marginesie swojego
egzemplarza Decenarium do Ducha
Swietego.

“Panie Boze —-modlit sie sw.
Augustyn- daj nam pokaj, skoro
date$ nam wszystko; pokdj
odpoczynku, pokdj szabatu, pokoj
bez konca”?.

YKompendium Nauki Spotecznej
Kosciota, nr 261.

I Sw. Jan Pawel II, List apostolski
Dies Domini, nr 63.

B3 Sw. Augustyn, Wyznania, XIII,
35.50.
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