opusdei.org

"Uspokaj sie,
przeczekaj, az minie
nieco czasu"

Niepokoisz sie. — Postuchaj!
Niezaleznie od tego, co dzieje
sie w twoim zyciu
wewnetrznym i w §wiecle,
ktory cie otacza, nigdy nie
zapominaj, ze znaczenie
wydarzen i 0osob jest bardzo
wzgledne. — Uspokdj sie:
pozwol, by uplynatl jakis czas, a
potem, patrzac na sprawy i
ludzi z daleka, bez emocji,
nabierzesz dystansu, umiescisz
kazda rzecz na swoim miejscu,
ocenisz jej prawdziwe
rozmiary. Postepujac w ten



sSposob, bedziesz dzialac
sprawiedliwiej i zaoszczedzisz
sobie wielu niepokojow. (Droga,
702)

19 listopada

Nie trwozcie sie ani tez nie bojcie sie
zadnej szkody, nawet gdyby
okolicznosci, w ktorych pracujecie,
byly najtrudniejsze, gorsze moze
nawet od sytuacji Daniela w jaskini
zglodnialych bestii. Ramie Boze jest
tak samo potezne dzi$, jak bylo
wowczas 1 jesli zajdzie potrzeba,
zdziala cuda. Wiernosci!
Zachowujcie kochajaca, Swiadoma,
radosng wiernos¢ nauce Chrystusa i
badzcie przekonani, zZe nasze czasy
nie sa gorsze od dawnych i ze nasz
Pan pozostaje zawsze ten sam.

Znalem pewnego starszego kaplana,
ktory mawiat o sobie z uSmiechem:



Jestem zawsze spokojny, catkowicie
spokojny. Tak tez powinno byc z
nami: posrodku Swiata, otoczeni
przez zglodniate lwy, a przeciez peini
pokoju i spokoju, w mitosci, wierze,
nadziei, nie zapominajacy nigdy, ze
Pan uczyni wielorakie cuda, jesli
bedzie taka potrzeba. (Przyjaciele
Boga, 105)
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