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"Rozmyslanie. — O
ustalonym czasie i
godzinie"

Modlitwa myslna. - O
ustalonym czasie trwania i o
stalej godzinie. - W
przeciwnym razie bedziemy
dostosowywac ja do wilasnej
wygody, a to oznacza brak
umartwienia. Zas modlitwa bez
umartwienia jest mato
skuteczna. (Bruzda, 446)
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Zwalczajcie w sobie w zarodku
wszelkie lenistwo oraz falszywa
mys$l, ze modlitwa moze poczekac.
Nie odkladajmy nigdy na jutro
pojscia do zrdadia taski. Teraz jest
wlasciwa chwila. Bog jest
miloSciwym obserwatorem calego
naszego dnia, przewodniczy naszej
intymnej modlitwie. I ty, i ja, —
powtarzam ci to raz jeszcze —
musimy Mu zaufa¢, jak ufamy bratu,
przyjacielowi, ojcu. Powiedz Mu —
jak ja Mu to teraz mowie — ze
wszystek jest sama Wielkoscig,
wszystek sama Dobrocig, wszystek
sama Milos$cia, dlatego chce Cie,
Boze, mitowac z calego serca. I dodaj:
pomimo mego nieokrzesania, mimo
tych moich biednych rak
ubrudzonych kurzem tego Swiata.
(Przyjaciele Boga, 246)

Niechaj w ciggu naszego dnia nie
brakuje chwil poswieconych w
Sposob specjalny zwrdceniu sie ku
Bogu, wzniesieniu ku Niemu naszych



mysli, kiedy na naszych ustach nie
musza nawet pojawiac sie stowa,
poniewaz wysSpiewuje je nasze serce.
Poswiecmy tej poboznej praktyce
dostateczng ilosS¢ czasu; jezeli to
mozliwe, o stalej godzinie w ciggu
dnia — przed Tabernakulum, blisko
Tego, ktéry w nim zamknat sie dla
nas z Milosci, a jesli to nie jest
mozliwe, mozemy modlic sie
wszedzie, poniewaz Bog jest w
Sposob niewystowiony obecny w
duszy pozostajacej w tasce.
(Przyjaciele Boga, 249)

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/dailytext/rozmyslanie-o-ustalonym-

czasie-i-godzinie/ (24-02-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/rozmyslanie-o-ustalonym-czasie-i-godzinie/
https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/rozmyslanie-o-ustalonym-czasie-i-godzinie/
https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/rozmyslanie-o-ustalonym-czasie-i-godzinie/

	"Rozmyślanie. — O ustalonym czasie i godzinie"

