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"Nie tracić nigdy z
oczu rzeczywistości
nadprzyrodzonej"

Oto lekarstwo na twój niepokój:
być cierpliwym, mieć czyste
intencje i patrzeć na sprawy z
perspektywy nadprzyrodzonej.
(Bruzda, 853)

27 października

Starajmy się więc nie tracić nigdy z
oczu rzeczywistości
nadprzyrodzonej, w tle każdego
wydarzenia upatrywać Boga
zarówno w rzeczach przyjemnych,



jak i nieprzyjemnych, w chwili
ukojenia ale i wtedy, gdy jesteśmy
niepocieszeni po śmierci umiłowanej
istoty. Twoim pierwszym odruchem
winna być zawsze rozmowa z twoim
Ojcem Bogiem, szukanie Pana w
głębi twej duszy. Nie możemy
traktować modlitwy jak rzeczy małej
i nieważnej, gdyż jest to jasny znak
aktywnego życia wewnętrznego,
prawdziwego dialogu miłości.
Praktyka stałej modlitwy, która
winna być dla chrześcijanina tak
naturalna jak bicie serca nie może
prowadzić do nieładu psychicznego.
(Przyjaciele Boga, 247)
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