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“Mężny cierpi, ale
znosi cierpienie”

Na zewnątrz energia i siła. – Ale
jaka słabość i brak woli
wewnątrz! – Utwierdzaj się w
decyzji, aby twoje cnoty nie
zamieniły się w maskę, lecz w
nawyki, które będą określać
twój charakter. (Bruzda, 777)

3 czerwca

Droga chrześcijanina, droga każdego
człowieka nie jest łatwa. Zapewne w
pewnych okresach wydaje się, że
wszystko dzieje się zgodnie z
naszymi wyobrażeniami; ale to trwa



bardzo krótko. Życie oznacza
zmagania z trudnościami,
doznawanie w sercu radości i troski,
a w tej kuźni człowiek wzrasta w
męstwie, cierpliwości,
wielkoduszności, wewnętrznym
pokoju.

Mężny jest ten, kto jest wytrwały w
spełnianiu tego, co rozumie jako
obowiązek, co nakazuje mu
sumienie; ten, kto nie mierzy
wartości swojej pracy wyłącznie
osiąganymi korzyściami, ale służbą
świadczoną innym ludziom. Mężny
nieraz cierpi, ale znosi cierpienie;
może płacze, lecz połyka swe łzy; nie
poddaje się, gdy wzmagają się
przeciwności. (Przyjaciele Boga, 77)

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-

pl/dailytext/mezny-cierpi-ale-znosi-
cierpienie/ (17-12-2025)

https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/mezny-cierpi-ale-znosi-cierpienie/
https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/mezny-cierpi-ale-znosi-cierpienie/
https://opusdei.org/pl-pl/dailytext/mezny-cierpi-ale-znosi-cierpienie/

	“Mężny cierpi, ale znosi cierpienie”

