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Zy¢ rados$cia milosci
w rodzinie (I): praca
zdalna

Czy praca zdalna ulatwia zycie
rodzinne? Odpowiedz nie jest
taka prosta. Z okazji roku
"Rodzina Amoris Laetitia",
proponujemy serie Swiadectw
rodzin, ktore przezywaja
wyzwania dnia codziennego z
perspektywy chrzescijanskiej.
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Pogodzenie czasu spedzanego z
rodzing z czasem pracy nigdy nie jest



latwe: tempo wielu wspdiczesnych
zawodow jest wysokie i a warunki
zatrudnienia czesto wymagajg, aby
by¢ dostepnym wieczorami lub w
weekendy. Moze sie to rowniez
zdarzy¢, gdy praca jest wykonywana
catkowicie z domu. Tak jest w
przypadku Yhidad i Laerte, pary z
dwojka dzieci, mieszkajacej i
pracujacej w Mediolanie.

"Praca zdalna zajmujemy sie od
poczatku pandemii covid-19 i od
tamtej pory nie wrociliSmy do biura"
- mowig. Kiedy wybuchla pandemia,
Yhidad, ktdra pracuje w duzej
miedzynarodowej firmie Swiadczacej
ustugi IT, konczyla wlasnie urlop
macierzynski z powodu narodzin ich
drugiego dziecka: "Naprawde
kocham swoja prace i nie moglam sie
doczekac powrotu do biura.
Poczatkowo troche mnie to
kosztowalo, ze nie moglam wraécic¢”.



W tamtych czasach wielu z tych,
ktorzy mogli kontynuowac prace,
robilo to w taki sposob, tak byto
rowniez w przypadku Laerte.
Ponadto, gdy firmy musiaty
dostosowac sie do nowej sytuacji,
nagle wzrosto obcigzenie praca:
"Pierwsze dni izolacji byly trudne -
mowi Yhidad. - Laerte musial
pracowac diugie godziny w pokoju,
podczas gdy ja opiekowalam sie
niemowleciem i probowalam pomoc
starszemu, ktory chodzi do
przedszkola, w nauce zdalne;j.
Powrdt do pracy w tych warunkach
byt ciezki: po tak dlugim pobycie ze
mng, dzieciom trudno bylo sie
oderwac od zajec¢ ze mng, kiedy
miatam prace zawodowa do
wykonania. Wezwania do wykonania
zadan przychodzity caly czas, bez
przestrzegania ustalonych godzin
pracy. To byly ciezkie dni!".

Teraz, na szczescie, jest spokojniej"” -
mowi Laerte - "Wsparcie ze strony



babci i ponowne otwarcie szkot
pomagaja nam odnalez¢ bardziej
zrownowazony rytm. Wspolnie z
naszymi kolegami zdecydowaliSmy
sie zablokowac¢ pewne godziny, w
ktorych nie mozemy by¢
zaangazowani w spotkania, aby mie¢
czas na odprowadzenie dzieci do
przedszkola, a przede wszystkim na
wspolny obiad. W pierwszym okresie
izolacji widywaliSmy sie czasem
tylko wieczorem, mimo ze
mieszkaliSmy w tym samym domu!".

Praca w domu, po osiggnieciu
odpowiedniej rownowagi, moze stac
sie szansg: "Oszczedza sie czas
podrozy", dodaje Laerte, "i latwiej
jest zalatwic¢ wiele drobnych spraw,
ktorych wymaga zarzadzanie
rodzing. Czesto zdarza mi sie karmic
malucha lub zmienia¢ mu pieluche
podczas spotkan”, mowi Yhidad, "ale
wspanialg rzeczg w blizszym
kontakcie z naszymi dziec¢mi jest to,
Ze nieustannie przypominajg nam,



jakie sa priorytety. Dla kogos, kto tak
jak ja, dba o swoja kariere, to bardzo
wazne”.

Jednak w takiej sytuacji, w jakiej s
Yhidad i Laerte, nie ma specjalnych
sztuczek w prowadzeniu
gospodarstwa domowego. Sekretem,
wedlug nich, jest "robienie rzeczy z
mitoscig". "Kiedy cos cie obcigza,
mys$l o tym, dla kogo to robisz, a to
sprawia, ze jest 1zej. By¢ moze nie
moglibySmy tego zrobic¢ bez czasu
spedzonego z Panem. Cotygodniowe
spotkania formacji chrzescijanskiej,
takie jak krag (rozmowa na temat
wiary), dostarczaja nam lekcji
codziennego zycia. Uslyszenie stowa
pomaga ci stawic czola tygodniowi ze
wszystkimi jego trudnosciami”.

Medytacja z Amoris Laetitia

»~Przymierze mitosci i wiernosci,
ktérym zyje Swieta Rodzina z
Nazaretu, rzuca $wiatto na zasade,
ktora nadaje ksztalt kazdej rodzinie i



pozwala jej lepiej radzic sobie ze
zmiennymi kolejami zycia 1 historii.
Na tym fundamencie kazda rodzina,
takze w swojej stabosci, moze stac sie
Swiatlem w mroku Swiata. , Tutaj
rozumiemy sposob zycia w rodzinie.
Niech Nazaret przypomni nam, czym
jest rodzina, czym jest komunia
mitosci, jej surowe i proste piekno, jej
Swiety i nienaruszalny charakter.
Niech nam pozwoli zobaczy¢, jak
stodkie 1 niezastgpione jest
wychowanie w rodzinie, niech
nauczy nas, ze w sferze spotecznej
ma ono pierwszorzedne i
niezrownane znaczenie (Pawel VI,
Przemowienie w Nazarecie, 5
stycznia, 1964)”. Amoris Laetitia, 66
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