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Zwykla pracaijakja
uswiecic¢ (XIII):
Muzyka

Stefania, zona Michala i matka
dwojki dzieci jest pianistka,
ktora dzieli swoj czas miedzy
nauczanie muzyKki i koncerty. W
tym artykule mowi o tym, jak
muzyka pomaga jej w
modlitwie.

17-03-2023

»,Kledy spotykam utalentowane
dzieci, ktore jednak sie nie
przykladaja do nauki - zaczyna



Stefania, koncertujaca nauczycielka
gry na fortepianie i organach -, staje
sie zla i nieustepliwa, poniewaz
widze, Zze marnujg oni swoje dary.
Zawsze bylam kobietg impulsywna,
wiec w takich przypadkach prosze o
pomoc Pana, aby pomogt mi
zrozumiec, ze nie powinnam robié
tego, czego uczen nie chce robic".

Pasja Stefanii do muzyki pochodzi
jeszcze z dziecinstwa. ,MieliSmy w
domu fortepian - wyjasnia Stefania - i
ten instrument fascynowal mnie od
dziecka. Moja mama kazala moim
starszym braciom uczyc sie gry na
pianinie, ale oni tego nie podjeli.
Wreszcie nadszed! czas, kiedy ja
zaczelam sie uczyc i... nigdy nie
przestatam. Zaczelam rozmawiac z
muzyka, zafascynowatam sie
muzyka klasyczng, poprositam
rodzicow, zeby kupili mi czterdziesci
piec dziel najwiekszych
kompozytorow.”



Dzi$ Stefania uczy w liceum
muzycznym w Messynie, gdzie
mieszka od dziecka i uczy dziesigtki
uczniow gry na réznych
instrumentach: ,,Oddanie dzieciom
wszystkiego, czego sie nauczylam,
daje mi wiele satysfakcji. Zawsze
staram sie przekazac im cos wiecej
niz tylko technike: ttumacze im, ze
granie to spos6b komunikowania sie.
Kiedy na pewnym przyjeciu
poznalam mojego meza Michala,
muzyka i dyrygenta, zaimponowato
mi to, co przekazal poprzez muzyke
pochodzaca z fortepianu na ktérym
gral, jeszcze zanim go zobaczylam”.

Jak dzielisz swoj czas miedzy
nauczanie, przygotowanie sie do
koncertu i rodzine? ,Kazdego ranka -
wyjasnia Stefania - posSwiecam kilka
godzin na nauke. Dzi$ nasze dzieci sa
doroste, majg 251 26 lat. Alew
przesziosci bylo to bardzo trudne,
poniewaz w muzyce zawsze trzeba
sie uczyg¢, tak jak w zyciu



wewnetrznym: trening nigdy sie nie
konczy. Koncerty odbywaja sie
zazwyczaj wieczorami. Czasami
moga mina¢ miesigce miedzy nimi:
ale aby dojsc¢ do siebie fizycznie i
emocjonalnie po koncercie,
potrzebuje nawet kilku dni. Podczas
koncertu, ale takze podczas ¢wiczen,
rozmawiam z Panem: uSmiecham
sie, modle sie, placze, rozmawiam z
Nim przez nuty.”

,Wiare zawdzieczam rodzicom —
kontynuuje Stefania-aw
szczegolnosci mojej bardzo poboznej
ciotce. W pewnym momencie mojego
zycia odsunetam troche Pana na bok,
az w koncu poczutem sie bardzo
niespokojna: szukalam czegos wiecej,
czegos mi brakowalo. Zawsze bylam
bardzo impulsywna kobieta i
dosztam do momentu, kiedy czulam
z1o$¢ na Swiat, na wszystkich. Nawet
wtedy, kiedy wystepowalam na
koncercie, nie bylam szczesliwa:
szukalam piekna, ale go nie



znajdowalam. Brakowalo mi czego$
duchowego. Przez przyjaciot w
Messynie zwrocitam sie do Opus Dei.
Bog postuzyl sie Dzielem, aby mnie
odnalez¢: czulam sie jak w domu.
Wraz z formacja chrzescijanska,
ktora podjetam, moje mysli w konicu
sie uspokoily, a wewnetrzny niepokoj
ustgpit.”

»Wspanialg rzeczg, ktorg odkrytam -
podsumowuje Stefania - jest to, ze
kiedy gram lub kiedy ucze, robie to z
Panem. Przestalam tez oceniac ludzi:
kiedys kalkulowatam na ile
znajomosc¢ z innymi bedzie dla mnie
pozyteczna. Teraz jednak wiem, ze
przyjazn ma fundamentalne
znaczenie, aby zblizy¢ mnie do Boga
i przyblizy¢ innych do Boga.
Zaczalem tez prosi¢ o pomoc innych,
nie wstydzac sie tego. Zreszta
przeciez cala koncepcja formacji
chrzescijanskiej w Opus Dei to
nieustanne proszenie o pomoc
innych, jesteSmy duchowa rodzing, w



ktorej nieustannie pomagamy sobie
duchowo”.

Wraz z jej przyjaciotka, ktora
podobnie jak ona jest
supernumeraria Opus Deli,
organizuja comiesieczne spotkania
na tematy zwiazane z wolnoscig i
poszukiwaniem szczescia,
zapraszajac bylych uczniow Stefanii i
jej przyjaciol. Na koniec kazdego
spotkania jest oczywiscie chwila
muzycznego akcentu.

Zdjecie: Samuel Sianipar -
Unsplash

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/zwykla-praca-i-jak-ja-
uswiecic-xiii-muzyka/ (21-12-2025)


https://opusdei.org/pl-pl/article/zwykla-praca-i-jak-ja-uswiecic-xiii-muzyka/
https://opusdei.org/pl-pl/article/zwykla-praca-i-jak-ja-uswiecic-xiii-muzyka/
https://opusdei.org/pl-pl/article/zwykla-praca-i-jak-ja-uswiecic-xiii-muzyka/

	Zwykła praca i jak ją uświęcić (XIII): Muzyka

