opusdei.org

Zobaczyc¢ obraz Boga
w
niepelnosprawnym
dziecku

Rozmowa z Lucyna Surmiak,

wychowawca w duzej szkole
integracyjnej we Wroclawiu.

14-04-2018

Jak to sie stalo, zZe ze zwyczajnej
szkoly trafilas do tak wymagajacej
placowki?

Na pewno nie catkiem z przypadku —
tak chyba miato by¢! W 1999 roku



szkola, w ktorej wtedy pracowatam,
zostala wygaszona. Zaproponowano
mi prace na zastepstwo wiasnie tutaj,
w szkole integracyjnej, ale w tak
zwanej klasie otwartej — to znaczy w
klasie, w ktdrej nie bylo dzieci z
orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia
specjalnego. Po kilku latach podjetam
sie wychowawstwa w klasie
integracyjnej — i tak juz zostato do
dzisiaj.

I czym ich zaskakiwalas?

Moja pasja byl teatr. Najwazniejsze
bylo jednak nie samo zrealizowanie
spektaklu, ale otworzenie sie na
metode teatralng. Wazny byl dla
mnie proces, dzieki ktoremu kazdy
uczestnik moze w jaki$ sposob
skorzystac: otworzyc sie, dziatac
twdrczo. Nie chodzilo mi o
przygotowanie przysztych aktorow,
ale tworczych przedstawicieli innych
zawodow. Teatr stuzyl wiec jako
metoda rozwoju na réznych polach.



Mowisz o teatrze jako o narzedziu
ekspresji - wydobywanie z osoby
tego, kim on naprawde jest.

Jest na przyklad tak, ze jezeli dziecko
jest niesmiale, to za kostiumem
chowa siebie, ale przez dzialania
teatralne przestaje sie bac. I
najczesciej nawet nie zdaje sobie
sprawy, ze to robi. Wydaje mu sie, ze
jest ,schowane” i czuje sie
bezpiecznie, a nieSwiadomie duzo sie
uczy. Na przyklad dla autysty
parawan w teatrze lalek powoduje
efekt: ,Schowam sie i jestem sam,
nikt mnie nie widzi. Kiedy wystawie
lalke - to lalka mowi, a nie ja!”. Ale
przez to, ze lalka mowi, autysta
powoli oswaja sie spotecznie.

Metody teatralne stosowalas od
samego poczatku z grupami dzieci
zdrowych, a pézniej rowniez w
klasach integracyjnych. Jakie byly
twoje wrazenia po rozpoczeciu
pracy w klasie integracyjnej?



Przede wszystkim zaskoczylo mnie,
ze jest tyle dzieci chorych... Nie
widzimy tego na co dzien, ale jest
tych oso6b wiele. Nie zawsze s3 to
dzieci z niepeinosprawnoscig
umystowaq. Czesto te dzieci maja
wysoki iloraz inteligencji. Moze sie
na przyklad zdarzyc¢ dziecko z
porazeniem mozgowym, z ktérym
jest zaburzona komunikacja, ale ma
duza wiedze — i tylko od nauczyciela
zalezy, czy odkryje w tym dziecku
potencjal. Kiedy siedem lat temu po
raz pierwszy zajetam sie klasa
integracyjna, zobaczylam, ze to sa
bardzo ciekawe osoby! Wielka sztuka
jest potaczyc dzieci zdrowe z
chorymi, zwlaszcza jesli wezmiemy
pod uwage rozmaito$¢ charakterow i
wielos¢ chorob: sg dzieci na wdzku, o
kulach, z najrozniejszymi
dysfunkcjami... W Kklasie
integracyjnej sytuacja jest
komfortowa, bo z dzie¢mi przez caly
czas pracuja dwie osoby, dwéch
wspotwychowawcow: nauczyciel,



ktory odpowiada za strone
edukacyjna i pedagog specjalny,
ktory odpowiada za pomoc dzieciom
niepelnosprawnym. Na takiej
wspolpracy korzystaja tez i dzieci
zdrowe, bo wsrdd nich zdarzaja sie
osoby z roznymi trudnosciami,
ktorym trzeba wyjs$¢ naprzeciw.

Jakie sa efekty tej integracji?

W przedszkolu i w klasach I-III
wychodzi to Swietnie, jesli tylko sie
nad tym popracuje. Wyglada na to,
Ze wine za tworzenie rozmaitych
barier ponosza jednak bardziej
dorosli. Jezeli jednak jest otwartos¢
ze strony rodzicow na dziecko
niepelnosprawne w otoczeniu ich
dziecka, jezeli chcg sie uczyc¢ pokory,
to okazuje sie, ze dziecko zdrowe
moze bawic sie wspolnie z dzieckiem
niepelnosprawnym i nikomu to nie
przeszkadza.

Mi osobiscie bardzo tu pomaga
formacja, ktéra otrzymuje w Opus



Dei, a zwlaszcza ta podstawowa
prawda, ze kazdy czlowiek jest
dzieckiem Bozym.

Jak to sie stalo, ze zetknelas sie z
Opus Dei?

Dowiedzialam sie od kolezanek, ze w
naszym miescie jest mozliwos¢
korzystania z oferty formacyjne;j
Opus Dei i zaczetam przychodzic¢ na
pogadanki, ktore odbywaty sie
akurat blisko mojego domu.
Pamietam, ze przyszto mi wtedy do
glowy: ,Ciekawe... Takie to proste, a
ja o tym nie wiedziatam!”. Powoli
nasigkatam tymi tresciami jak ggbka.
Potem pojechalam na rekolekcje,
ktore bardzo mi sie spodobaly.
Zaczelam tez korzystac z kursow
przyblizajacych nauczanie Kosciola.
Teraz juz nie wyobrazam sobie, jak
mogltoby by¢ bez tego. Nie oznacza
to, ze moje zycie stalo sie dzieki temu
bezproblemowe, Ze nie mam
trudnych chwil. Caly czas musze



zmagac sie ze zmeczeniem, choroba,
brakiem czasu. Ale potrafie do tego
inaczej podejsc.

Na czym polega rdéznica w twojej
pracy kiedys i teraz?

Mysle, ze teraz ze Swiadomoscia
podejmuje trud. Umiem przylapac
sie na zmeczeniu, ale wtedy staram
sie nie narzekad, zbieram sie w sobie
i robie to, co mam robi¢. Dzieki
formacji nauczylam sie planowac,
rozkladac sobie czas, ustalac
hierarche rzeczy i wykonac swoje
zadania — pomimo ze mam wiecej
zaje¢. Cwicze sie tez w tym, zeby nie
zostawiac¢ na pézniej rzeczy, ktora
mam zrobic teraz, bo wtedy, jak
wiadomo, juz bym jej nie zrobila,
albo zrobilabym nie tak. Staram sie
przewidywac, zalatwiac¢ pewne
sprawy z wyprzedzeniem, zeby co$
mnie nie zaskoczylo. Wiecej jest we
mnie zycia! A nawet jesli bywam
Zzmeczona, to staram sie, zeby moi



domownicy nie odczuli tego, zeby nie
mieli wrazenia, ze jestem
wykonczona czy zdolowana.

A jak konkretnie przejawia sie
wplyw formacji na twoja prace z
uczniami?

Wszystko to, czego sie ucze i co sobie
stopniowo przyswajam na temat
Pana Boga, czlowieka, rozwoju cnot i
innych zagadnien — powoduje, ze w
pracy potrafie zachowywac sie
profesjonalnie. Jesli zobacze dziecko
Boze w niepelnosprawnej osobie,
latwiej mi zdoby¢ sie na to, zeby miec
dla niej cierpliwos$c i traktowac ja
tak, jak na to zastuguje. To dziecko po
prostu potrzebuje pomocy — potrafie
wiec sie nie denerwowac, nawet jesli
jestem akurat zmeczona. Kiedy
patrze na dziecko niepelnosprawne,
chce zobaczy¢ sens tego, po co ja tu
jestem. Ucze sie odnajdywac Pana
Boga w tej sytuacji i odczytywac, co
mam zrobi¢, jak sie zachowac. To jest



bardzo wazne. Dla mnie to jest
prawdziwe odkrycie: ze
niepeinosprawne osoby sa
potrzebne.

Nasz kraj jest jednym z ostatnich
miejsc w Europie, gdzie zdarzaja
sie jeszcze okazje do takich
rozmow...

W Polsce caly czas rodzi sie jeszcze
duzo niepelnosprawnych dzieci. W
innych krajach tak nie jest — nie
dlatego, zeby wyeliminowano
przyczyny niepeinosprawnosci, ale
dlatego, ze eliminuje sie same
dzieci... Na przykiad dzieci z
zespotem Downa niestety coraz
rzadziej sie juz rodzga — diagnostyka
jest tak zaawansowana, ze mozna to
sprawdzic i niektorzy decyduja sie na
aborcje. A przeciez to jest absolutnie
niezwykle doswiadczenie, kiedy
rozmawiasz z dzieckiem
niepelnosprawnym i styszysz, ze ono
tez jest szczesliwe!



Jak wyglada Twoja wspolpraca z
rodzicami?

Wychowanie nastepuje w rodzinie.
My mozemy tylko wspomagac
rodzicow. Zwlaszcza w edukacji
weczesnoszkolnej edukacja i
wychowanie sie zazebiajg — nie da sie
tego wyodrebnic. Staram sie
wspierac rodzicow w wychowaniu,
ale wiem, ze nigdy ich nie zastapie.

Duzo czasu poswiecasz na
doksztalcanie?

Wilasciwie to bez przerwy sie
szkolimy: na kursach, na
warsztatach....

Z dnia na dzien jestes coraz
lepszym nauczycielem.

Doswiadczenie to powoduje. I
sprawia tez, ze jesteSmy
pokorniejsi...

Dziekujemy za rozmowe.
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