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Zblizac do Boga na
ostrym dyzurze

Manolo pracuje w jednostce
Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego w Saragossie
(Hiszpania). Stara sie on zy¢
nauczaniem Sw. Josemarii,
ktory zapewnial, ze Boga
mozna odkry¢ w codziennych
sytuacjach, nawet najbardziej

zwyklych

10-10-2005

Jako osoba z Opus Dei pamieta o
Bogu przy wykonywaniu swojej
pracy zawodowej. A jego zadanie nie



jest proste. Niesienie pomocy innym
wymaga umiejetnosci odnalezienia
sie w sytuacjach naprawde trudnych,
kiedy to trzeba reagowac szybko i
sprawnie. Manolo zmierza sie na co
dzien z cierpieniem i ludzka
tragedia.

»Zwykle — mowi — osoba, ktora
odnajdujemy, jest w trudnej sytuacji
psychologicznej: bezbronna i
samotna, z dala od wilasnej rodziny i
przyjaciot, czesto ze Swiadomoscia,
ze jej zycie dobiega konca. Wszystko
to prowadzi do stanu wielkiego
napiecia.”

W takich krytycznych chwilach
wazne jest umie¢ powstrzymac
wlasne emocje i zblizy¢ sie do
pacjenta, uspokoic go. ,,Czasem
wystarczy wzig¢ kogos za reke, aby
przywroci¢ mu usmiech na twarzy”.

»W tej walce o zycie rannego, oprocz
tagodzenia bolu fizycznego, staram
sie takze wyjs$¢ naprzeciw jego



glebszym potrzebom. Poniewaz w
takich momentach przychodzg im do
glowy pytania dotyczace sensu
cierpienia, zycia i $mierci, czesto
sami szukaja u nas odpowiedzi.
Dlatego jest dos¢ tatwo wejs¢ z nimi
w relacje bardziej osobista.
Dowiedziec sie, czy kto$ wierzy w
Boga, poméc mu nada¢ wymiar
nadprzyrodzony bolowi i, w
niektorych przypadkach, zadbac aby
przyjal ostatnie sakramenty, proszac
0 pomoc ksiezy.”

Manolo opowiedzial jedng z wielu
takich okazji do pomocy. , Kiedys$
wezwali nas pilnie na ratunek
czlowiekowi, ktory cierpial na
powazna chorobe serca. Nalezalo dac
mu lekarstwo, ktore powoduje, ze
serce zatrzymuje sie na kilka sekund,
a potem wraca do normalnego
rytmu. Chwycilem go za reke w
chwili gdy czekaliSmy na efekt leku.
Na szczescie udalo sie: praca serca na



chwile ustata, aby powrdcic¢ do
normy.”

»Ale tu historia sie nie konczy. Kiedy
mu gratulowaliSmy powrotu do
zdrowia, on podziekowal na glos
Bogu. Ja powiedzialem mu wtedy ze
jestem katolikiem, a on
odpowiedzial, ze zdal juz sobie
sprawe wczesniej. ZaczeliSmy
rozmawiac o roli bolu, ktdry sie znosi
z mitosci do Boga. Na koniec zgodzit
sie ofiarowac swoje przykrosci za
Ojca Swietego oraz w moich
intencjach.”
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