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Zamiast
wywiadowek

"Te spotkania inspiruja nas do
poszukiwania nowych, lepszych
rozwigzan wychowawczych
problemow". Wywiad z
Markiem i Sylwig Watrakiewicz
na temat wykladow otwartych
Stowarzyszenia Sternik.

05-03-2009

Jak trafili Panstwo do Szkoly
Sternik?

O projekcie uslyszeliSmy od
znajomych, ktorzy byli



zaangazowani w tworzenie
pierwszych placowek w Warszawie.
Spodobal sie nam pomyst utworzenia
szkol opierajacych sie na Scislej
wspolpracy rodzicow z
nauczycielami. DolgczyliSmy do
grupy osob, ktore pracowaty nad tym
projektem.

Na poczatku spraw organizacyjnych,
ktorymi trzeba bylo sie zaja¢, byto
bardzo duzo. Przede wszystkim
spotykaliSmy sie z naszymi
przyjaciolmi i znajomymi, ktorych
zachecaliSmy do postania dzieci do
tych szkot. Jedni decydowali sie od
razu, innym zajetlo to kilka lat - jak
zobaczyli, to uwierzyli do tego
stopnia, ze sprzedali swoj
wymarzony dom i przeprowadzili sie
blizej szkoly. Ponadto pomagaliSmy
w urzadzaniu szkolnych kaplic, przy
okazji wzbogacajac swoje
stownictwo w zakresie liturgii.



Stowarzyszenie Sternik edukuje
nie tylko dzieci, ale prowadzi tez
wyklady otwarte dla rodzicow.
Czym roznia sie one od zwyklych
wywiadowek?

Projekt edukacyjny opracowany
przez Stowarzyszenie Sternik
zaklada edukacje calej rodziny i
wspolprace rodzicow ze szkola. Ten
drugi aspekt jest realizowany
poprzez instytucje opiekuna dziecka.
Kazdy uczen ma swojego opiekuna,
ktorym najczesciej jest jeden z jego
nauczycieli. Osoba ta stara si¢ miec
indywidualny kontakt z dzieckiem, a
ponadto przynajmniej raz na trzy
miesiace spotyka sie z rodzicami
dziecka, aby omawiac z nimi jego
sytuacje wychowawczg i edukacyjna.
Spotkania te zastepuja tradycyjne
wywiadowki, ktdrych w Szkotach
Sternika nie ma.

Wyklady z kolei sa jedng z form
edukacji rodzicow. Sa one otwarte



dla wszystkich, rowniez dla
rodzicow, ktorzy nie majq dzieci w
szkotach Sternika. Odbywajg sie one
cyklicznie, przynajmniej raz w
miesigcu, przy czym ich plan jest
ustalany na samym poczatku roku
szkolnego i podawany do
wiadomosci rodzicom. Tematyka
wykladow dotyczy konkretnych
zagadnien wychowawczych w
poszczegolnych etapach rozwoju
dzieci i mlodziezy. Kazdy z
wykladow jest wzbogacony o
praktyczne warsztaty, ktore sa dla
rodzicow okazjg do wymiany
doswiadczen i praktycznych
pomysiow.

Ponadto raz w roku ma miejsce
konferencja poswiecona szerszej
problematyce rodzinnej (np.
»Malzenstwo droga do Swietosci”,
»Wyzwania wspolczesnej rodziny”).
Wyklady prowadzone sg w szkotach
badz w nowo wybudowanym
przedszkolu w Jozefowie.



Zainteresowanie wykladami
zwieksza sie z roku na rok. Coraz
wiecej rodzicéw szuka pomocy w
rozwiazywaniu problemow
wychowaweczych z jakimi sie
borykaja. Wiedza przekazywana na
wykladach, ciekawa tematyka wraz z
praktycznymi rozwigzaniami sg
cenng pomocg dla rodzicow w
wychowywaniu dzieci. To przeciez
ojciec i matka sg pierwszymi
wychowawcami swoich dzieci.
Szkoly tylko ich wspieraja i
uzupelniaja rodzicow.

Czy na spotkania przychodza osoby
spoza szkoly ?

Wyklady maja charakter otwarty.
Rodzice, ktorzy maja dzieci w
szkotach/przedszkolu Sternika,
zapraszaja na nie swoich przyjaciol,
krewnych i znajomych. Zanosza
takze informacje o wykladach w
formie plakatow w rézne miejsca,



gdzie rowniez inni mogliby z nich
skorzystac.

Niedawno odbyla sie w przedszkolu
konferencja temat pt. ,Wyzwania
wspolczesnej rodziny”. Przybylo na
nia ponad 200 osob z Warszawy i
okolic. SpotkaliSmy na niej wielu
znajomych jeszcze z czasow
studenckich, ktorzy poruszeni
rodzinng atmosfera spotkania,
pozytywnym spojrzeniem na
wychowanie dzieci oraz wielka
troska o rozwaj mitosci do
wspoimalzonka, umoéwili sie od razu
na spotkanie w celu wystania dzieci
do naszej szkoly. Inni znajomi, ktérzy
z uwagi na miejsce zamieszkania nie
moga uczestniczy¢ w naszym
projekcie, przyjezdzaja regularnie na
wyklady, by - jak mdéwia - by¢
lepszymi rodzicami i przyjaciéimi
wlasnych dzieci.

Jakie tematy poruszacie na
waszych spotkaniach?



Tematyka wykladow i warsztatow
dotyka wszystkich problemoéw z
jakimi rodzice majg do czynienia na
co dzien. Od dobrych nawykdw,
dyzurow w domu, do wyboru
literatury, filmow, gier, eliminowania
zagrozen plynacych z
nieodpowiedniego korzystania z
Internetu, dobrych relacji z
dorastajacymi dzie¢mi, pozytywnej
motywacji, akceptacji wlasnego
dziecka. W tym roku szkolnym
odbyto sie juz dziesie¢ wykladow
m.in. pt. ,Tato, mozemy
porozmawiac? - dialog ojca i1 syna”,
»,Sztuka bycia razem. Jak dobrze
spedzac czas z dorastajacymi
dziecmi?”, ,Jak uczy¢ dzieci
Szczerosci?”.

Sami osobiscie bardzo korzystamy z
tych wykladdw. Czesto zmuszajg one
nas do przemyslenia naszego
sposobu postepowania wobec dzieci.
Opradcz tego inspiruja do
poszukiwania nowych, lepszych



rozwiazan wychowawczych
problemoéw. Jednym slowem uczymy
sie razem z naszymi dzie¢mi.

Marek i Sylwia Watrakiewicz majq po
35 lat i czworke dzieci. Oboje pracujq
w Warszawie. Marek jako prawnik,
Sylwia jako nauczyciel. Oboje
korzystajq z formacji duchowej w
osrodkach Opus Dei.
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