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Zakończenie
Zgromadzeń
Regionalnych:
rodzina, praca i
formacja do misji

W 2024 r. odbyły się
Zgromadzenia Regionalne Opus
Dei, które przez rok gromadziły
kilka tysięcy osób z prawie 70
krajów, aby dyskutować na
temat «W drodze do stulecie
Dzieła». Otrzymane materiały
zostaną przeznaczone na
przygotowanie się do
Zwyczajnego Walnego
Kongresu w 2025 r., który
odbędzie się w kwietniu i maju.



30-01-2025

Prałat Opus Dei, w przesłaniu
opublikowanym 15 listopada 2023 r.,
zaprosił wiernych Dzieła i jego
przyjaciół do wzięcia udziału w 
Zgromadzeniach Regionalnych,
procesie zaangażowania
przewidzianym w statucie, który
odbywał się przez cały 2024 r. w
różnych okręgach Prałatury.
Zaproponowano szeroko zakrojoną
refleksję nad tym, jak odpowiedzieć
na wyzwania obecnych czasów w
duchu Opus Dei i jak świętować
nadchodzące stulecie Dzieła, patrząc
zarówno na początki, jak i w
przyszłość.

W ciągu dwunastu miesięcy wiele
osób z pięciu kontynentów wzięło
udział w Zgromadzeniach pod
hasłem «Droga do stulecia Dzieła.
Aby pogłębić nasz charyzmat i
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odnowić nasze pragnienie służenia
Bogu, Kościołowi i społeczeństwu».
Materiały pochodzą od członków
Opus Dei, jak również od
współpracowników i przyjaciół,
którzy uczestniczą w aktywnościach
formacyjnych, a także od osób, które
należały do instytucji przez jakiś
czas. Wielu młodych ludzi również
wniosło swój wkład i będzie miało do
odegrania szczególną rolę we
wprowadzaniu tych idei w życie w
nadchodzących dziesięcioleciach.

Najczęściej poruszane tematy

W sumie około 55 000 osób z 70
krajów przesłało swoje sugestie.
Ponadto zorganizowano około trzech
tysięcy grup roboczych wokół
różnych tematów związanych z
życiem przesłaniem Opus Dei oraz
wyzwaniami i sposobami
kontynuowania pracy apostolskiej.

Trzy kwestie, które były najbardziej
obecne w tych rozmowach, to
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rodzina, praca i formacja do misji.
Na przykład w Chile mówiono o
treściach wykorzystywanych w
środkach formacji, aby móc żyć
ideałem chrześcijańskim w
dzisiejszej rzeczywistości; o wsparciu
dla rodzin, zwłaszcza dla młodych
par; o przyczynianiu się w jedności z
rodzicami do procesu formacji dzieci;
inspirowanie rodziców poczuciem
misji, którą mogą przeżywać w
swojej rodzinie w służbie innym
rodzinom i społeczeństwu;
poszerzanie obecności orędzia
uświęcenia pośród świata w nowych
środowiskach kulturowych i
społecznych; oraz rozwijanie lepszej
komunikacji Dzieła wewnątrz i na
zewnątrz, aby lepiej przyczyniać się
do misji Kościoła.

Uczestnicy zastanawiali się również
nad wieloma aktualnymi kwestiami:
od pilnych potrzeb społecznych w
każdym kraju i głównych wyzwań
ewangelizacyjnych stojących przed
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Kościołem, po aspekty przesłania
Opus Dei, które można by pogłębić.
Wśród innych wniosków uczestnicy
uznali, że głównym wkładem
formacji prowadzonej przez Dzieło
jest: ułatwianie spotkania z
Chrystusem w codziennym życiu,
towarzyszenie duchowe oraz
formacja teologiczna i doktrynalna w
zakresie orędzia chrześcijańskiego,
właśnie po to, aby móc ożywiać świat
od wewnątrz.

Refleksja ta nie pozostaje na
poziomie instytucjonalnym, ale
oznacza większe osobiste
zaangażowanie, jak wyjaśnia
Téophile z regionu Francja-Belgia:
«Miałem dość teoretyczne pojęcie na
temat wyzwań naszych czasów, teraz
otworzyłem oczy na konkretne
sytuacje, zdałem sobie sprawę, że są
pytania, których nigdy sobie nie
zadawałem, a przede wszystkim, że
nadszedł czas, aby bardziej się
zaangażować. Tak więc od
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teoretycznych rozważań
przeszedłem do odkrywania
osobistych wyzwań».

Sposoby uczestnictwa i narzędzia
analizy

Sposoby uczestnictwa były
zróżnicowane: każda osoba mogła
odpowiedzieć na cyfrowy formularz
z przewodnikiem po pytaniach do
indywidualnego studiowania, a w
różnych miejscach było to
uzupełnione innymi formatami,
takimi jak indywidualne
wysłuchanie lub działania grupowe
(np. fora tematyczne lub spotkania
eksperckie). Ponadto w różnych
krajach zachęcano do dyskusji z
przedstawicielami życia cywilnego i
kościelnego. Nowością ostatniej
edycji zgromadzeń było
wykorzystanie narzędzi sztucznej
inteligencji w celu ułatwienia
uczestnictwa tysiącom osób,



gromadzenia wypowiedzi i
późniejszej analizy odpowiedzi.

Osoby starsze również mogły
podzielić się swoim doświadczeniem,
odpowiadając na kwestionariusze i
udzielając odpowiedzi w grupach
roboczych. Wsparcie techniczne
udzielone przez młodszych było
praktycznym ćwiczeniem w
wzajemnym wzbogacaniu się i
wymianie.

Na spotkaniu podsumowującym,
zorganizowanym przez region Azji
Wschodniej i Południowej, który
obejmuje dziesięć krajów – od Sri
Lanki po Japonię, w tym Singapur,
Koreę i Wietnam – obecni byli ludzie
w różnym wieku, z różnych
środowisk i zawodów: byli wśród
nich lekarze, pielęgniarki,
dziennikarze, nauczyciele, architekci,
prawnicy i naukowcy.

Fabiola z Mexico City opowiada o
tym, co oznaczało dla niej
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uczestnictwo w końcowej fazie w jej
kraju, gdzie przeprowadzono
ćwiczenie polegające na syntezie
całego otrzymanego materiału: «Była
to bardzo satysfakcjonująca okazja,
aby móc na nowo wchłonąć ducha
Dzieła, aby móc pogłębić i
uświadomić sobie wiodącą rolę, jaką
wszyscy musimy odegrać jako
katolicy. jak zwykli chrześcijanie i
aby móc zebrać wszystkie pomysły
innych». Ks. José Luis Íñiguez z
diecezji Guadalajara, również
komentuje: «Było to intensywne
ćwiczenie słuchania, synodalności, w
której, z Bożą pomocą,
zrozumieliśmy nieco bardziej
charyzmat, który Bóg dał naszemu
Ojcu (świętemu Josemaríi), aby
starać się go coraz lepiej wcielać i
przekazywać w coraz jaśniejszy i
bardziej zwyczajny sposób».

Od synodu do stulecia



Cały materiał zebrany podczas
spotkań podsumowujących te
zgromadzenia został przesłany do
Rzymu i służy jako podstawa do
przygotowania Zwyczajnego
Kongresu Generalnego Dzieła, który
odbędzie się w kwietniu i maju 2025
roku. W tym samym czasie lokalne
wnioski są już traktowane
priorytetowo i rozwijane w każdym
okręgu.

Tak podsumowali to w Nigerii:
«Prośmy Boga, za wstawiennictwem
świętego Josemaríi, o odrodzenie
poczucia tożsamości i misji w
każdym z nas. Pomoże nam to, idąc
za przykładem naszego Założyciela i
pierwszych członków Dzieła, lepiej
żyć duchem Opus Dei i poprzez nasz
osobisty apostolstwo pomóc wielu
duszom zbliżyć się do Boga».

Jak poinformował Sekretariat
Synodu o Synodalności, proces ten
był przeżywany w harmonii ze

https://opusdei.org/en-ng/article/regional-monthly-intention-9th-january-2024/


zgromadzeniem zwołanym przez
Papieża, dzięki licznemu
uczestnictwu i rozmowie
wzbogaconej o punkty widzenia i
doświadczenia wielu osób, w
klimacie modlitwy, refleksji, analizy,
dialogu i dziękczynienia.
Dziękczynienie, które jest
skierowane do Boga, do świętego
Josemaríi i do tych, którzy
poprzedzili nas na tej drodze.
Dziękujemy również wszystkim,
którzy wzięli udział w ostatnich
dniach Zgromadzeń i tym, którzy
pomogli w ich organizacji.

Wszystko zrobione i wszystko do
zrobienia

Maria, która jest architektką i
mieszka w Reggio Calabria (Włochy),
mówi, że udział w Zgromadzeniach
był «okazją do odkrycia na nowo
tego, co doprowadziło mnie do
mojego powołania, co sprawiło, że
zakochałam się w nowym życiu,
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które się przede mną otwierało. Być
zdumionym, po raz kolejny,
wielkością ducha Dzieła i powagą
odpowiedzialności, jaką każdy z nas
odczuwa wobec świata».

Zgromadzenia są narzędziem
słuchania i pomocy w rządzeniu,
przewidzianym przez świętego
Josemaríę dla Opus Dei. Odbywają
się co dziesięć lat na zasadzie
konsultacji, a ich celem jest zebranie
opinii i propozycji wszystkich
członków i przyjaciół Opus Dei, aby
zastanowić się, jak najlepiej służyć
Kościołowi i społeczeństwu w
każdym kraju i w każdym momencie
historycznym. Tym razem posłużyły
one jako wstępne przygotowanie do
stulecia Dzieła, które odbędzie się w
latach 2028-2030. Jak mawiał święty
Josemaría i jak ostatnio przypomniał
nam to Prałat, «wszystko zostało
zrobione i wszystko pozostaje do
zrobienia».
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