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Wzrastac. Projekt w
ramach rodziny (I)

Nikt nie przychodzi na Swiat
przypadkowo, kazdy ma wielka
wartos¢, pelna wartosc.
Wartos$¢ wlasnego zycia
poznajemy przede wszystkim w
rodzinie, gdzie wykuwa sie
nasza osobowosc.

11-11-2015

Jaka podobna do matki! Ten sam
usmiech, ta sama gestykulacja...,
nawet chdd... Wielokrotnie styszymy
uwagi tego rodzaju, albo sami je
wyglaszamy. Istotnie wiele cech



osobowosci nawet nieSwiadomie
mozemy przejmowac po rodzicach
czy rodzenstwie. Niektore, jak kolor
oczu, temperament lub sposob bycia,
dziedziczymy; wiele innych
natomiast ksztaltuje sie poprzez
codzienny kontakt, wspolne
przebywanie, wychowanie — zycie.

Ziarna dojrzatosci osobowej, o ktorej
piszemy w artykulach z niniejszej
serii, sg zasiewane i kietkujg wlasnie
w rodzinie. Jakze wiec wazna jest
troska o nig! Rodzina jest, powinna
by¢, ziemia dobra, od ktdrej zaczyna
sie, na ktorej rozwija sie 1 konczy
nasza wedrowka: ,na kazdym etapie
zycia, w kazdej sytuacji, w kazdych
warunkach spotecznych jesteSmy i
pozostaniemy dzie¢mi”[1].

Mysli wielu ludzi z wszystkich
zakatkow Swiata kierujg sie dzi§ w
modlitwie ku ojcom synodalnym,
ktorzy w zjednoczeniu z Papiezem i
o$wieceni $wiattem Ducha Swietego


https://opusdei.org/pl-pl/page/zycie-chrzescijanskie/
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zglebiajag wyzwania, ktérym musi
stawi¢ czola rodzina. Ale za rodzine -
ktorej istnienie wynika z Bozego
zamiaru - odpowiedzialni jesteSmy
wszyscy, czy to jako rodzice, czy jako
bracia i siostry, a jednoczes$nie
zawsze jako dzieci. Rozwazymy
nasze miejsce w rodzinie w dwdch
ujeciach. Najpierw zastanowimy sie
nad tym, co sprawia, ze rodzina jest
jednoscig, i jakie sg zadania rodzicow
i dzieci. W drugiej czesci omowimy,
czym jest zycie rodzinne i jakie
szczegoOly wypelniajg je Swiatlem i
radoscig.

Dawaé¢ rodzinie to, co najlepsze, to
dawac wszystko

Kazdy ma swoja historie, slady, jakie
pozostawily rozne radosne czy
bolesne przezycia. Rowniez nasza
przeszios¢ stanowi element Bozych
planow, ktére czasem sa dla nas
tajemnicze. Sa takie domy, w ktorych
mogto brakowac chrzescijanskiego



przykladu, ale jest nadzieja, ze
predzej czy pozniej postac¢ Chrystusa
da sie rozpoznac w przyjacielu,
krewnym czy nauczycielu. W wielu
innych rodzinach czulos¢ i wysilek
wychowania w wierze miesza sie z
wadami i ograniczeniami rodzicow i
rodzenstwa.

Sami sobie naszych krewnych nie
wybieralisSmy, ale Bog ich dla nas
wybral. Biorgc pod uwage nie tylko
ich cnoty, ale i ich wady - by uczyni¢
nas chrzescijanami: ,W rodzinie — o
tym wszyscy mozemy zaswiadczyc -
z tym, co posiadamy, z tym, czym
jestesmy, z tym, co mamy pod reka,
dzieja sie cuda ... Czesto nie jest ona
idealna, nie jest taka, o jakiej
marzymy, ani taka, jak powinna
byc"[2].

Wszyscy - dziadkowie, rodzice,
dzieci, wnuki — wezwani jesteSmy do
dawania z siebie, z pomoca Boza,
tego, co w nas najlepsze, by rodzine



uksztattowac po chrzescijansku.
Razem z dzie¢mi wzrastaja takze
rodzice, a z biegiem lat role w
rodzinie moga sie zmieniac: ktos, kto
weczesniej zachecal, pokrzepial, teraz
jest prowadzony, ten, kto kroczy! na
przedzie, zwalnia swoje miejsce
nastepcom. Wspolnie tworzony dom
to co$ wiecej niz pierwsze zrodlo
zaspokojenia podstawowych potrzeb
— gdzie zostajemy nakarmieni,
ogrzani, przyodziani. Jest on rowniez
miejscem, w ktorym odkrywamy
piekno autentycznych wartosci
ludzkich: powsciggliwosci i
szacunku, tak koniecznych dla
utrzymywania prawidtowych relacji
miedzyludzkich[3];
odpowiedzialnosci, szczerosci, ducha
stuzby. Wszystkie te wartosci
wykuwaja sie na wolnym ogniu,
wymagajq prostego, ale silnego
poczucia przynaleznosci,
Swiadomosci, Ze nie zostaliSmy po
prostu ,wrzuceni” w swiat, ale od
razu przyjeci do niewielkiego



fragmentu tego Swiata, stworzonego
nie z ziemi, a z mitosci — do rodziny.

Sam Bog ,zechcial narodzic¢ sie w
rodzinie ludzkiej, ktora sam powotat
do istnienia. Powolal ja do istnienia
W zapomnianej wiosce na rubiezach
Cesarstwa Rzymskiego (...). I moglby
kto$ powiedzie¢: ,,Bog, ktory
przyszed! nas zbawic, stracit
trzydziesci lat w tej dziurze? Stracit
trzydziesci lat! Chcial tego. Droga
Jezusa prowadzila przez te
rodzine"[4].

Wiemy, Ze jesteSmy kochani

Na catym Swiecie w kazdej minucie
setki razy dzieje sie od nowa to, co
stalo sie z nami, gdySmy sie rodzili -
,radosc, ze sie czlowiek narodzil na
Swiat"[5]. Owszem, jesteSmy jednymi
z wielu, ktorzy urodzili sie w tym
samym dniu, co my... a jednak
jesteSmy niepowtarzalni i chciani od
zawsze: ,Kazdy z nas jest owocem
zamyshu Bozego. Kazdy z nas jest



chciany, kazdy milowany, kazdy
niezbedny"[6].

Nikt nie pojawia sie na Swiecie
przypadkiem, kazdy czlowiek ma
wielkg warto$¢, ma pelng wartosc.
Nawet ten, kto nie zna swoich
rodzicow czy zostal adoptowany
przez jakas$ rodzine: ,Kazda bowiem
dusza jest cudownym skarbem;
kazdy czlowiek jest jedyny,
niezastgpiony; kazdy jest wart calej
krwi Chrystusa"[7]. Naszym
rodzicom, jacy by nie byli, z
wszelkimi ich wadami i
niedociggnieciami, zawdzieczamy
wiele! Wiedzg o wszystkim, czego
Bog od nich oczekuje i podejmuja
wysitek odpowiedzi na to delikatne,
ale wymagajace wezwanie: ,Bylem
dzieckiem jeszcze nienarodzonym, a
przyjeliScie Mnie, pozwoliliscie Mi
sie urodzic. Bylem dzieckiem, a
staliScie sie dla mnie rodzing. Bylem
dzieckiem osieroconym, a



adoptowaliScie Mnie, wychowujac
jak wlasne dziecie"[8].

Juz w kilka tygodni po porodzie
matki umieja juz wskazac elementy
usposobienia niemowlecia — rodzaj
placzu, snu, glodu... Potem pojawia
sie pierwszy usmiech, ktory jest
niczym narodziny osobowosci, a
jednoczesnie jest jedng z pierwszych
zauwazalnych oznak tego tak
wyraznego u dzieci nasladownictwa,
poprzez ktdre przejmuja one
wszystko, co widza. Rodzice sa dla
dzieci Zrodlem poczucia
bezpieczenstwa. Jakze wymowny jest
Ow dobrze znany gest malego
dziecka tulgcego sie do nog ojca czy
matki, gdy nadchodzi kto$ obcy. To
poczucie bezpieczenstwa pozwala
dziecku uczy¢ sie dziala¢, myslec nie
tylko o sobie, poznawac swiat 1
otwierac sie na innych.

Choc okolicznosci zycia naszych
narodzin i wychowania nie



determinuja nas calkowicie,
decydujacym czynnikiem
harmonijnego wzrostu osobowosci
dzieci jest, od chwili pojawienia sie w
rodzinie, ich Swiadomosc bycia
kochanymi, dzigki czemu pdzniej
moga kochac¢ innych. Milosc¢ i
obowiagzki - z czym lgczg sie
wymagania, a takze sita do ucierania
egoizmu, do ktérego wszyscy mamy
sklonnosc¢ — pomagaja im poznac
swoja wlasng wartosc¢ i wartosc
innych. Czula i mocna mitos¢
rodzicow pomaga im uzyskac
odpowiednig samoocene, ktora
sprawi, ze beda zdolni do otwarcia
na innych, do mitosci.

Wiezy mitosci, jakie rodzg sie w
rodzinie chrzescijanskiej, nie zostaja
zerwane nawet z konicem zycia. Jesli
tracimy rodzicow w mlodym wieku,
wiara wskazuje nam samego Jezusa,
Maryje lub Sw. Jézefa jako ich
zastepcOw juz tu na ziemi,
wielokrotnie dziatajacych za



posrednictwem innych ludzi o
wielkim sercu. Nasladujac te Swieta
Rodzine staramy sie by¢ bardzo
ludzcy i bardzo nadprzyrodzeni[9],
trwajac w nadziei, ze ktorego$ dnia
nastapi to, co opisuje Sw. Teresa:
,Ujrzalam sie przeniesiona do nieba.
Pierwsze osoby, jakie tam spotkatam,
byli to ojciec moj i matka[10]”

Autentyczna samorealizacja

Mamo, lubilas gotowac? Prac?
Sprzatac? Wozic nas do szkoty? Lubic
to niezbyt lubitam, ale was kochalam
1 bardzo sie cieszylam, gdy
widziatam jak rosniecie.

Te pytania zadawane matce, juz
sedziwej, przez corke, przypominaja
dobrej kobiecie o tych chwilach,
kiedy jej nie wychodzilo, kiedy mimo
zmeczenia trzeba bylo sie zajac
domowa haréwka, o klopotach
finansowych, o niepokojach z
powodu infekcji nekajacych zima
dzieci... O jakims$ talerzu rzuconym o



Sciane w chwili zniecierpliwienia. I
odpowiada lakonicznie: Iluz
rodzicow postepuje podobnie! Wielu
z nich, jak mowi Papiez, nalezaloby
przyznac¢ nagrody, poniewaz
nauczyli sie ,rozwigzywac rownanie,
ktorego nie umieja rozwigzac
najwieksi matematycy: sprawic, by
24 godziny sie podwoily (...). Z 24
godzin robig 48! Nie wiem jak to
robig, ale jakos robig[11].”

Rodzina, nie doskonatla, ale
harmonijna,w wlasciwy sposéb
postrzega tozsamos$c¢ kazdego ze
swoich czlonkéw. Wladze posiadaja
rodzice, ale nie narzucajq jej. Ich
celem nie jest tresura dzieci, ale
prowadzenie ich, by rozwijaly swdj
potencjal, ku czemu mitos$¢ rodzicow
jest Swiatlem i przykladem. Za
atmosfere w rodzinie odpowiadaja
zarowno ojciec, jak i matka, dla
kazdego z nich ofiarnos¢ wobec
wspoimalzonka i wobec dzieci



przemienia sie w droge osobistego
roZwoju.

Wspolzycie w ramach rodziny
pomaga rowniez w odkrywaniu
talentow, ktorych moze nie braliSmy
pod uwage, ale ktore doceniajg inni:
umiejetnosc¢ okazania czutosci, site
ducha, dobry humor itp. Milos¢ do
wlasnej rodziny sprawia, ze rowniez
posrod trudnosci kazdy daje z siebie
to, co najlepsze, okazuje pozytywne
cechy swojego charakteru. A gdy w
wyniku zmeczenia badz napiecia
pokazemy sie od najgorszej strony,
jest to czas, by poprosic o
przebaczenie i zaczac od poczatku.
»,Przyznanie, ze zawiedlisSmy, i
okazanie pragnienia odbudowania
tego, co straciliSmy — szacunku,
szczerosci, mitosci - czyni nas
godnymi przebaczenia. Tak
powstrzymuje sie infekcje (...). Wiele
zranien uczuc, wiele rozdar¢ w
rodzinach bierze swoj poczatek od



utraty tego cennego slowa:
Przepraszam"[12].

Kobieta moze odkryc, ze jej zalety
jako matki sg niezastgpione. Wysilek
pozostania w tym postannictwie
wierng Bogu sprawi, ze bedg one
tworzyc zyczliwg atmosfere,
korzystng dla rozwoju osobowego,
pobudzajaca do serdecznosci i
szacunku, do ofiary i czynienia daru
z siebie ,Kobieta jest powolana, aby
dac rodzinie, spoleczenstwu i
Kos$ciotowi co$ specyficznego, to, co
jest jej wiasciwe i co tylko ona moze
ofiarowac: swoja delikatna dobrod,
SWo0j3 nieograniczona
wspanialomyslnos¢, swoje
upodobanie w tym co konkretne, swa
bystro$¢ w pomystach, swa zdolnos¢
intuicji, swa gleboka i cichg
poboznosé, swojg wytrwatosc..."[13].

Ojciec odkrywa za$ w sobie
przewodnika swoich dzieci: pomaga
mi wzrastac, bawi sie z nimi i



pozwala, by kazde rozwineto swoj
wilasny sposob bycia. Chrzescijanski
ojciec wie, ze rodzina zawsze bedzie
dla niego gldéwnym jego
przedsiewzieciem, w ktorym
realizuje sie we wszystkich
wymiarach. Dlatego koniecznie musi
wystrzegac sie zbyt intensywnego i
stresujacego stylu zycia, ktory
przestania najwartosciowsze cele i
wlasnie w ten sposob moga
spowodowac utrate rownowagi
psychicznej i prowadzi¢ do
narastania w relacjach rodzinnych
poczucia krzywdy.

Jakze zatem jest wazne, by ojcowie
byli blisko — ich nieobecnos¢ rodzi
rozliczne problemy -1 by
pielegnowali w sobie dume z faktu,
ze przekazuja dzieciom madrosc
serca[14]! W domu rodzinnym, ktory
jest ,jasny i radosny"[15] ojciec jest
obecny i darowuje swoje ojcostwo,
matka jest obecna i darowuje swoje
macierzynstwo — sa to cechy



uzupelniajace sie i niezastapione,
zdolne wypeic¢ serce. I dzieje sie tak
niezaleznie od tego, ile dzieci Bog
zesSle danemu malzenstwu; a jesli
dzieci sie nie pojawig, malzonkowie
moga realizowac swoje duchowe
ojcostwo 1 macierzynstwo w
stosunku do innych cztonkow
rodziny oraz przyjaciot.

Nadzieja i zobowigzanie

,ByC moze nie zdajemy sobie z tego
sprawy, ale to wiasnie rodzina
napeinia Swiat braterstwem"[16].
Podstawowa struktura narodow, a
nawet pokoj miedzy nimi, opiera sie
na dobrowolnej ofierze, czynionej z
mitosci przez kobiete i mezczyzne, na
ich wiernosci owemu ,,tak”, ktére na
zawsze naznacza ich zycie.

Powszechny jest dzi$ gtdd przygody.
Oferty obfitujg w najprzerozniejsze
propozycje: intensywne,
krotkotrwatle, fascynujace - jak
nurkowanie w oceanie, wyprawa na



dach swiata czy skok w przepasc.
Barwy nieodwotalnego zobowigzania
sg mniej krzykliwe, ale to ono zawsze
wzbudza podziw, poniewaz jesteSmy
stworzeni, by kocha¢ na zawsze i
wszystko inne jest dla nas
niewystarczajace. Milosc, ktora by
nie byla na zawsze, ,,tak” pisane
przez mate ,,t”, nie bylyby mitoscia.

Rodzina w trakcie swojego zycia
musi zmagac sie z burzami i
kryzysami, ale wiernos¢ temu ,,tak”,
ktore stanowi jej akt zalozycielski
moze byc¢ zawsze silniejsza od nich
wszystkich: jak smierc potezna jest
mitosc¢[17]. Wielkie motywacje
pozwalaja pokonac wielkie
trudnosci, a tu motywacja nie sa
idee, sa nig przede wszystkim osoby.
»,Tak” milosci przenika tak gteboko
do naszego istnienia, ze bez
rozdarcia wlasnego ja nie mozemy

sie go wyrzec.



Oczywis$cie kazdy wielki projekt
pociagga za sobg wielkie ryzyko i dzis
wielu mlodych z obawy przed
pomyika nie chce sie odwazy¢ na
»tak”, ktore obowigzuje na zawsze.
Faktycznie jednak wieksza pomylke
stanowi zatrzymanie sie u wrot
mitosci, do ktérej wezwane jest nasze
serce. Dlatego tez nalezy to serce
utwierdzi¢ w mitosci, nalezy
pozwoli¢ mu wzrastac — to jest
chrzescijanski sens narzeczenstwa:
»plan zycia, ktore ma dojrzewac
niczym owoc (...), droga dojrzewania
mitosci do momentu, gdy stanie sie
ona malzenstwem"[18]. Najlepszym
¢wiczeniem przed tym ,tak” i
najlepsza proba jego rzetelnosci i
trwalos$ci jest umiejetnosc czekania,
o0 ktora Kosciot niestrudzenie prosi
narzeczonych, cho¢ czasem nie
odgaduje ich motywow: ,Kto usituje
zdoby¢ wszystko i natychmiast,
potem takze rezygnuje z wszystkiego
— 1 natychmiast — wobec pierwszej
trudnosci (...). Narzeczenstwo



wzmacnia wole strzezenia razem
czegos, czego nigdy nie mozna kupié
ani sprzedac, zdradzi¢ ani porzucic,
niezaleznie od tego, jak atrakcyjna
bylaby oferta"[19].

Od rodzicow, ktorzy strzega tej
milos$ci, ucza sie dzieci. Takie rodziny
daja najlepszych obywateli, zdolnych
poswiecic sie dla wspdlnego dobra,
uczciwych pracownikéw czy
wlascicieli firm, zaangazowanych
nauczycieli, politykow
kompetentnych i praworzadnych,
sprawiedliwych adwokatow,
ofiarnych lekarzy, kucharzy, ktorzy
czynia z positku dzielo sztuki... w ich
cieniu rosng kolejne wierne matki i
kolejni wierni ojcowie oraz wielu
innych, ktorzy oddajg sie catkowicie
Bogu, by stuzy¢ powszechnej
rodzinie ludzkiej w ramach
powolania, w ktorym macierzynstwo
1 ojcostwo rowniez 1$Sni swoim
blaskiem.



Czas biegnie, opowiesSc toczy sie
dalej. Sciany sie robig za ciasne,
powstaja nowe rodziny, nowe
mitosci. Odnawia sie zapal, rados¢
zycia. Istnieje zatem ,,bezposredni
zwigzek pomiedzy nadziejg ludu a
harmonig miedzypokoleniowa.
Rados$c¢ dzieci porusza serca
rodzicow i na nowo otwiera
przysztosc"[20].

Wenceslao Vial
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