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Wyszedlem na
dluzej. Wrocilem...

Choc byl wychowywany w
rodzinie katolickiej, na dtuzszy
czas odszed! od Kosciola. Jest
przekonany, ze powrot
zawdziecza Janowi Pawlowi II.
35-letni marketingowiec Marek
opowiada o swojej drodze do
wiary i Kosciola.
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Urodzilem sie w 1976 r. w wierzgcej
rodzinie. Moja matka byla bieglym
psychologiem klinicznym, ojciec
inzynierem. Z Janem Pawlem II



miatem kontakt odkad pamietam,
takze dzieki rozmowom w domu -
moja matka konczyta KUL i byla

studentka ks. prof. Karola Wojtyly.

Moj pierwszy kontakt z Wojtyla byt w
1979 r. Podczas jego pierwszej
pielgrzymki, ktorg bardzo dobrze
pamietam, cho¢ bylem bardzo maty -
tata wzigl mnie na barana i staliSmy
na ul. Krolewskiej przy Zachecie i
czekaliSmy az pojawi sie ta bardzo
wazna postac. Nie wiedzialem
wowczas, kim on jest, ale
wiedzialem: kto$ bardzo wazny.

Pamietam tez kolejne pielgrzymki,
stan wojenny, rozbicie
»Solidarnosci”, rozbicie ruchu
wolnosciowego, o ktorym duzo sie w
domu mowito. StuchaliSmy radia, a
poniewaz tata byl inzynierem —
elektronikiem w Unitrze, udawatlo sie
stucha¢ Wolnej Europy i Glosu
Ameryki bez specjalnych zaklocen.
Gdy papiez po stanie wojennym



przyjechat do Polski, byly
oczekiwania, ze wesprze ruch
»Solidarnosci” i pojawilo sie
rozczarowanie, ze moze zrobil to nie
do$¢ zdecydowanie.

Z Panem Bogiem i religig rozstatem
sie na diuzej w liceum, przez stabo
uformowanych katechetow.
Pamietam, ze na lekcji religii
zadalem pytanie na temat jednego z
dogmatow maryjnych i w
odpowiedzi ustyszatem: Albo
wierzysz, albo wyjdz. No to
wyszedlem. Na dluze;.

To trwalo pare lat. Pod koniec
studiow - studiowalem socjologie na
UW —na III roku zaczatem
przezywac kryzys. Zastanawialtem
sie nad Sciezka mojego zycia,
poznawalem sprzeczne ze soba nurty
filozoficzne. Uczestniczylem w
zajeciach dr Malgorzaty Jacyno na
temat postmodernizmu, ktore byly
fascynujace, cho¢ nie moglem



zaakceptowac relatywizmu, tego, ze
»Wszystko jest wzgledne i
praktycznie nie ma zadnych
pewnikow”.

Ale bylem tez studentem prof.
Michata Pohoskiego, ktory byt
powstancem warszawskim i
powtarzal, ze jako naukowcy
powinnismy szukac Prawdy, Dobra i
Piekna i by¢ wierni. Na ostatnich
zajeciach seminaryjnych, na ktérych
u niego bylem, a ktore byly
poswiecone filozofii Karla Poppera i
jego krytyce marksizmu, profesor
opowiedzial nam o swoich
przezyciach wojennych i
powstanczych i o tym, jak marksizm
zniszczyl socjologie i filozofie
powojenng w Polsce. Te zajecia
przesadzity o wszystkim — profesor
przekonal mnie, ze nalezy szukac
tych wartosci, ktore sa wieczne,
ponadczasowe, a cztowiek nie jest
zdeterminowany koniecznoscia
dziejowa.



Pisalem prace dyplomowa u prof.
Ewy Nowickiej o relacjach
narkomanow i bezdomnych w
osrodku na Marywilskiej,
prowadzonym przez S.p. Marka
Kotanskiego. By} rok 2002 i
pojechatem do Krakowa postuchac
papieza. To byla jego ostatnia
pielgrzymka do Polski. Wtedy
powiedzial znamienne stowa, ktore
umiescitem w pracy dyplomowej - ze
trzeba spojrzenia mitosci zeby w
drugim czlowieku, porzuconym
dziecku, zobaczy¢ istote,
potrzebujaca naszego wsparcia.
Potem w wypadku zgingl Marek
Kotanski. Bardzo to przezylem i po
wielu latach, podczas tej pielgrzymki,
poszediem do spowiedzi.

Obronitem prace dyplomowa,
zaczatem prace zawodowa jako
badacz rynku, ozenitem sie z
ukochana kobieta. Po roku urodzito
nam sie dziecko. W gonitwie o
zarobki zaczalem sie znowu



zatracac, to niebezpieczna pulapka -
wygrywa sie projekt, realizuje,
nieraz otrzymuje nagrode, czyli
zadowolenie klienta. Zastrzyk
satysfakcji przeliczony tez na stan
konta. Codziennosc.

Przyszed! rok 2005. Poczatek
kwietnia, papiez umieral. Moja zona
byla na nocnym dyzurze, dziecko
spalo, czekalem na wiadomosci z
Rzymu, telewizor byl wlaczony.
Popijatem dzin z tonikiem, plakalem
i modlitem sie. Papiez umart. I
pojawito sie jakie$ Swiatlo —
patrzylem na pusta szklanke po
dzinie i uSwiadomilem sobie, ze
mimo ze wszystko dobrze sie uklada,
moje Zycie staje sie puste, bo do
niczego nie prowadzi.

Kilka dni p6zniej z moim
przyjacielem, ojcem chrzestnym
mojego syna, mowiliSmy, Ze trzeba
cos ze soba zrobic. SiedzieliSmy na
tawce przed kosciotem na Bialolece i



stwierdziliSmy, ze jezeli sie za siebie
nie zabierzemy, trzeba bedzie juz
tylko kupic skrzynke piwa i wszystko
sobie odpuscic.

Zaczelo sie moje Swiadome
nawrocenie i poszukiwanie.
Zaczalem regularnie chodzic¢ do
spowiedzi w kosciele Swietego
Krzyza. Z kolegami z pracy
probowaliSmy zalozyc
duszpasterstwo dla marketingu, byto
kilka pomystow, zwlaszcza ze Smierc
papieza byla momentem, ktory
potrzasnal wieloma ludzmi, ktérzy
nie czuli sie zwigzani z Kosciolem
lub byli katolikami okazjonalnymi,
choinka, jajeczko, wyedukowani na
»,Gazecie Wyborczej” — wiara ,tak”,
Kosciotl ,,nie”. Bywaja w kosciele, ale
nie czujg wielkiej glebi.

To wdéwczas zaczalem harmonizowac
swoje zycie. Nie dam sie zwariowac
W pracy, mam swoje priorytety. Wraz
z kilkoma kolegami uwazaliSmy, Ze



my marketingowcy potrzebujemy
odnowy duchowej. W czerwcu w
praskiej katedrze trafilem na Msze z
okazji beatyfikacji Josemarii Escrivy,
zalozyciela Opus Dei. Na stoisku
przed kosciotem kupitem jego
ksigzke — ,,Droga. Bruzda. Kuznia”.
Wszedlem do samochodu i wracajac
z katedry stanglem na Swiatlach,
zaczatem czytac i urzeklo mnie to, co
ten cztowiek napisat. Prosto,
bezposrednio, Zyciowo. Nazwat cos,
co wczesniej we mnie kolatalo.

Po kilku miesigcach trafilem na
dzien skupienia prowadzony przez
Opus Dei. To jeden z istotniejszych
elementow tego papieskiego
nawrocenia, trwajacego w czasie.
Wszedlem na droge nawrdcenia,
ktora trwa do dzis.

Juz wiem, ze wspodlnota Kosciola nie
jest idealna, a katolicyzm nie jest
»trendy”. Teraz modne i popularne
jest krytykowanie i potepianie w



czambul moralnosci katolickiej i
wiary, tzw. katolickiego stylu bycia.
Na pewno do zlego obrazu
przyczyniamy sie my sami, marni
katolicy, ale osoby niezwigzane z
Kosciolem probuja go leczyc stosujac
zasade wylewania dziecka z kapielg.
A tak naprawde Kosciol jest bardzo
piekny. Wychowuje wielu dobrych,
wspaniatych ludzi, wiele dobrych
rodzin, ktore moga by¢ przykladem
jak mozna fantastycznie zyc, jak
spelniac sie jako rodzic, obywatel,
cztowiek. Gdzie zar6wno obszar
rodziny, ale i kraju, bliskiego
sgsiedztwa, mozna w pozytywny
sposob przezywac, pracowa¢ mimo
wielu trudnosci. Bardzo czesto sa to
osoby, ktore nie sg zbyt gloSne. Tak
jak moja zona, ktéra mozolnie
buduje lokalng biblioteke. Za$ jeden
pedofil zboczeniec jest dla mediow
postacia o wiele ciekawsza niz sto
0s0b, ktore robia cos$ spokojnie i
stuza spoleczenstwu, krajowi,
rodzinie.



Obserwujac nasza codziennosc
koscielna widze tez, Ze osoby, ktdre
nie sg z Kosciolem zwigzane,
doceniaja jednak jego dzialania. A
trzeba im przedstawiac takze
argumenty racjonalne, pokazywac
na przyklad jak wielka jest
szkodliwos$¢ rozwodow. Obecnie
pracuje spotecznie nad kampania,
pokazujaca szkodliwo$¢ rozwodow.
Mamy w reku badania, ktore
pokazuja czarno na bialym, ze dzieci
rodzicow, ktorzy sie nie rozwiedli,
nawet jesli nie byly to malzenstwa
zbyt udane, a nawet kiepskie i tak
zyja dluzej, rzadziej siegaja po
narkotyKki, osiggaja wyzsza pozycje
spoteczng, niz dzieci, ktorych rodzice
sie rozwiedli. Czesto wySmiewana
moralnos¢ katolicka wySmiewana
jest z niezrozumienia. Gdy
przedstawi sie racjonalne argumenty,
ludzie gotowi sg ja przyjac. A jak ja
przyjma, sa szczesliwsi. Kampanie te
wspieraja w duzej mierze rowniez
ludzie na pozor odlegli od Kosciola



Jako katolik czuje sie naturalnie w
moim Srodowisku. My katolicy nie
mamy pietna na czole, ktore pozwala
innym nas zidentyfikowac. Nie
zyjemy w zakonie czy w piwnicy.
Katolicyzm jest wiarg bardzo
radosng, optymistyczng, poniewaz
Chrystus zwyciezyt grzech i Smierc i
zawsze jest szansa na nawrocenie,
mowi nam, ze Smierc jest do
pokonania. Jako katolik nie czuje sie
gorszy, zle czuje sie tylko wowczas,
gdy tamie zasady, wedtug ktorych
staram sie zy¢. Zle sie czuje, gdy daje
zly przykiad, gdy gorsze innych.
Staram sie by¢ dobry dla rodziny, w
zyciu zawodowym, jako obywatel.
Robie rozne rzeczy. Staram sie
wspierac dzialania pro-rodzinne,
pro-panstwowe, budowac dobra
atmosfere w pracy, w zespole i mam
nadzieje, ze dzieki Bozej pomocy sie
uda. — Namietnie kochac swiat —
zachecal Escriva i tak staram sie zyc.



Warto przelamac swoj lek przed
Kosciolem. Wiara, przystaniecie na
chwile, szczere porozmawianie ze
Stworcg - wiele wnosi. Gdy sie tego
nie robi i stoi z boku, wiara by¢ moze
wydaje sie chwilg stabosci, ale warto
sprobowac, zaczynajac od matych
krokow, krétkiej modlitwy, wezwania
Stworcy, aby poczud, zZe nasze zycie
staje sie bardziej wartosciowe. W
Kosciele sa zle rzeczy i patologie. Ale
to tak jak z chora matka —jesli jest
chora, nalezy sie zastanowic, jak jej
pomaoc i jeszcze bardziej ja kochac, a
nie —jak ja pogrzebac. Koscio! to cos
wiecej niz instytucja, bo tu
znajdujemy kontakt z naszym
Stworca. Wiara pokazuje nam, zZe
warto walczy¢ o swoja rodzine, o
malzonka, przyjacidl, by¢ czujnym i
w nawale obowiazkéw i nowomowy,
ktora nas otacza, wiedziec, co jest
najwazniejsze.

ekai.pl



pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/wyszedem-na-duzej-wrociem/
(15-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/wyszedem-na-duzej-wrociem/
https://opusdei.org/pl-pl/article/wyszedem-na-duzej-wrociem/

	Wyszedłem na dłużej. Wróciłem...

