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"Wyrzeczenie sie
przemocy: styl
polityki na rzecz
pokoju”

Oredzie Ojca Swigtego Papieza
Franciszka na 50 Swiatowy
Dzien Pokoju (1 stycznia 2017)

30-12-2016

1. Na poczatku tego nowego roku
skladam najszczersze zyczenia
pokoju mieszkancom i narodom
Swiata, szefom panstw i rzadow, a
takze zwierzchnikom wspolnot
religijnych oraz réznych instytucji



spoleczenstwa obywatelskiego. Zycze
pokoju kazdemu mezczyznie,
kobiecie, chlopcu i dziewczynce, i
modle sie, aby obraz i podobienstwo
Boga w kazdym czlowieku pozwolily
nam uznawac sie nawzajem za
Swiete dary obdarzone ogromng
godnoscia. Zwlaszcza w sytuacjach
konfliktowych szanujmy te
«najglebsza godnosé»[1] i sprawmy,
aby wyrzeczenie sie przemocy stato
sie naszym stylem zycia.

Jest to Oredzie na 50. Swiatowy Dzien
Pokoju. W pierwszym, papiez Pawet
VI skierowatl do wszystkich ludow,
nie tylko do katolikow, jednoznaczne
stowa: «Ostatnie lata historii naszego
wieku ukazaly z calg jasnoscig, ze
tylko pokoj moze zapewnic ludzkosci
prawdziwy postep — nie zas
konflikty miedzy agresywnymi
nacjonalizmami, nie podboje
dokonywane przemoca, nie represje
narzucajgce pozorny tad spoteczny».
Przestrzegal przed
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«niebezpieczenstwem, jakim jest
przekonanie, zZe Sporow
miedzynarodowych nie mozna
rozwiaza¢ w sposob rozumny, to
znaczy przez negocjacje oparte na
prawie, sprawiedliwosci 1 réwnosci,
a jedynie przez zastosowanie
zastraszajacej i Smiercionosnej sity».
Sprzeciwiajac sie temu, cytowat
Pacem in terris swego poprzednika
$w. Jana XXIII i chwalil «zmyst i
umitlowanie pokoju opartego na
prawdzie, na sprawiedliwosci,
wolnosci i mito$cir[2]. Uderza
aktualnosc¢ tych stow, ktore sa dzis
nie mniej wazne i przynaglajace niz
piecdziesiat lat temu.

Przy tej okazji pragne skoncentrowac
sie na dziataniu bez uzycia przemocy
jako stylu polityki pokoju i prosze
Boga, aby pomogt nam wszystkim
kierowac sie rezygnacja z przemocy
w glebi naszych uczuc i wartosci
osobistych. Niech milos$¢ i
wyrzeczenie sie przemocy inspiruja
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Sposob, w jaki traktujemy siebie
nawzajem w relacjach
miedzyosobowych, spotecznych i
miedzynarodowych. Kiedy ofiary
przemocy potrafig oprzec sie pokusie
zemsty, moga by¢ najbardziej
wiarygodnymi uczestnikami
procesOw budowania pokoju bez
przemocy. Oby od szczebla lokalnego
i powszedniego az po Swiatowy
wyrzeczenie sie przemocy stalo sie
charakterystycznym stylem naszych
decyzji, naszych relacji, naszych
dzialan, polityki we wszystkich jej
formach.

Rozbity swiat

2. Miniony wiek spustoszyty dwie
straszliwe wojny Swiatowe, grozila
mu wojna nuklearna oraz wiele
innych konfliktow, podczas gdy
dzisiaj mamy do czynienia niestety
ze straszliwg wojna Swiatowa w
kawalkach. Trudno dojs¢, czy dzi§ w
Swiecie jest mniej czy wiecej



przemocy, niz to bylo wczoraj, ani tez
czy nowoczesne Srodki przekazu
oraz mobilnos$¢ charakteryzujaca
nasza epoke sprawiaja, ze jesteSmy
bardziej Swiadomi przemocy, czy tez
bardziej do niej nawyKkli.

W kazdym razie ta przemoc,
dokonujaca sie «<w kawaltkach», na
rozne sposoby i na réznych
poziomach powoduje ogromne
cierpienia, ktérych jesteSmy
Swiadomi: wojny w réznych krajach i
na roznych kontynentach; terroryzm,
przestepczos¢ i nieprzewidywalne
ataki zbrojne; naduzycia, ktorych
ofiarami padaja migranci oraz ofiary
handlu ludzmi; dewastacja
srodowiska. W jakim celu? Czy
przemoc pozwala osiagnac trwale i
wartosciowe cele? Czy wszystkim, co
zyskuje, nie jest moze wywolanie
represji i spirali $miertelnych
konfliktow, ktore przynosza korzysci
jedynie nielicznym «watazkom»?



Przemoc nie jest lekarstwem dla
naszego rozbitego swiata.
Reagowanie przemoca na przemoc
prowadzi w najlepszym wypadku do
przymusowej migracji i ogromnego
clerpienia, poniewaz znaczne zasoby
przeznaczane sg na cele wojskowe
zamiast zaspokajac¢ codzienne
potrzeby ludzi miodych, rodzin w
trudnej sytuacji, osob starszych,
chorych, zdecydowanej wiekszosci
mieszkancow swiata. W najgorszym
przypadku moze to doprowadzi¢ do
$mierci fizycznej i duchowej wielu
0s0b, jesli nie wrecz wszystkich.

Dobra Nowina

3. Jezus rowniez zyt w czasach
przemocy. Nauczal, ze prawdziwym
polem bitwy, na ktorym mierza sie ze
soba przemoc i pokdj, jest ludzkie
serce: «Z wnetrza bowiem, z serca
ludzkiego pochodza zlte mysli» (Mk 7,
21). Ale przestanie Chrystusa, w
obliczu tej rzeczywistosci, daje



odpowiedz zdecydowanie
pozytywna: niestrudzenie glosit On
bezwarunkowa milto$¢ Boga, ktory
przyjmuje i przebacza, oraz nauczat
swoich uczniow, by mitowali
nieprzyjaciot (por. Mt 5, 44) oraz
nadstawiali drugi policzek (por. Mt 5,
39). Gdy Jezus uniemozliwit
oskarzycielom cudzotoznicy jej
ukamienowanie (por. J 8, 1-11) oraz
kiedy w noc przed Smiercig nakazat
Piotrowi schowa¢ miecz do pochwy
(por. Mt 26, 52) wskazal droge
wyrzeczenia sie przemocy, i poszed}
nig az do konca, az po krzyz, przez
ktory zaprowadzit pokdj i zniszczyt
wrogos$c (por. Ef 2, 14-16). Dlatego
ten, kto przyjmuje Jezusowa Dobra
Nowing, potrafi rozpoznac przemoc,
ktora nosi w sobie i pozwala, by
uleczylo go Boze miltosierdzie, przez
co staje sie z kolei narzedziem
pojednania, zgodnie z wezwaniem
Sw. Franciszka z Asyzu: «Jak ustami
glosicie pokoj, tak a nawet jeszcze



bardziej miejcie go w sercach
waszych»[3].

By¢ prawdziwymi uczniami Jezusa
dzi$ oznacza takze przyjac Jego
propozycje wyrzeczenia sie
przemocy. Jest ona — jak stwierdzit
moj poprzednik Benedykt XVI —
«realistyczna, poniewaz wynika z
uznania, ze na Swiecie jest zbyt wiele
przemocy, zbyt wiele
niesprawiedliwosci, a zatem nie da
sie przezwyciezyc tej sytuacji inaczej,
jak tylko dajac wiecej mitosci, wiecej
dobra. Owo ‘wiecej’ pochodzi od
Boga»[4]. I dodal z moca:
«0Odrzucenie przemocy nie jest dla
chrzescijan posunieciem czysto
taktycznym, ale sposobem bycia
osoby, postawa czlowieka, ktory jest
tak bardzo przekonany o mitosci
Bozej i 0 Jego mocy, Ze nie boi sie
walczyc ze zlem jedynie bronig
milosci i prawdy. Mitos¢
nieprzyjaciotl jest zaczatkiem
‘rewolucji chrzescijanskiej’»[5].
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Stusznie Ewangelia nakazujaca
milowac naszych nieprzyjaciol (£k 6,
27), jest uwazana za «magna charta
chrzescijanskiego niestosowania
przemocy, ktore nie polega na
kapitulacji w obliczu zia (...), ale na
odpowiadaniu na zto dobrem (por.
Rz 12, 17-21), co pozwala przerwac
tancuch niesprawiedliwosci»[6].

Mocniejsze niz przemoc

4. Rezygnacja z przemocy bywa
rozumiana jako poddanie sie,
niezaangazowanie 1 biernosc¢, ale w
rzeczywistosci tak nie jest. Gdy
Matka Teresa otrzymata Pokojowa
Nagrode Nobla w 1979 r., wyraznie
sformulowala swoje przestanie o
czynnym niestosowaniu przemocy:
«W naszej rodzinie nie potrzebujemy
bomb i broni, niszczenia, by
zaprowadzac pokadj, ale jedynie bycia
razem, milowania sie nawzajem (...).
I bedziemy zdolni przezwyciezyc
wszelkie zlo, ktore jest w Swiecie»[7].
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Sila broni jest bowiem zwodnicza.
«Gdy handlarze bronig prowadza
swoja dziatalnos¢, biedni tworcy
pokoju po to tylko, by pomdc jakiejs
osobie, innej, jeszcze innej i jeszcze
innej, oddajg zycie». Dla tych
czynigcych pokoj Matka Teresa jest
«symbolem, ikong naszych
czasOw»[8]. We wrzesniu tego roku z
wielka radoscig oglosilem jg swietq.
Wyrazilem uznanie dla jej gotowosci
stuzenia wszystkim przez
«przyjmowanie 1 obrone ludzkiego
zycia, zarowno nienarodzonego, jak i
opuszczonego i odrzuconego. (...)
Pochylala sie nad osobami
wycienczonymi, umierajgacymi na
poboczach drdg, uznajac godnosc,
jaka obdarzy! je Bog; mowilta
moznym ziemi, aby uznali swoje
winy za zbrodnie — za zbrodnie! —
ubostwa, ktore sami stworzyli»[9]. W
odpowiedzi na to, jej misja — a pod
tym wzgledem reprezentuje tysigce,
a wrecz miliony osob — jest
wielkoduszne i pelne poswiecenia
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wychodzenie na spotkanie ofiar,
dotykanie i opatrywanie kazdego
poranionego ciala, leczenie
wszelkiego zlamanego zycia.

Walka bez przemocy prowadzona
stanowczo 1 konsekwentnie
przyniosta imponujace rezultaty. Na
zawsze pozostang w pamieci sukcesy
osiggniete przez Mahatme
Gandhiego i Khana Abdula Ghaffara
Khana w wyzwoleniu Indii oraz
Martina Luthera Kinga w kampanii
przeciwko dyskryminacji rasowej.
Szczegolnie kobiety sa czesto
przywodczyniami walki bez
przemocy, jak na przykiad, Leymah
Gbowee oraz tysigce liberyjskich
kobiet, ktore organizowaly spotkania
modlitewne i pokojowe protesty
(pray-ins), i doprowadzity do
negocjacji na wysokim szczeblu, aby
polozy¢ kres drugiej wojnie domowej
w Liberii.



Nie mozemy rowniez zapominac o
epokowej dekadzie, ktora zakonczyla
sie upadkiem reziméw
komunistycznych w Europie.
Wspdlnoty chrzescijanskie
przyczynily sie do tego przez
wytrwala modlitwe i odwazne
dzialanie. Szczegolne znaczenie
miala postuga i nauczanie $w. Jana
Pawtla II. Zastanawiajac sie nad
wydarzeniami z 1989 r. w encyKklice
Centesimus annus (1991 r.), moj
poprzednik wskazal, ze epokowa
zmiana w zyciu ludow, naroddéw i
panstw dokonuje sie poprzez «walke
pokojowa, ktora postuguje sie jedynie
bronig prawdy i
sprawiedliwosci»[10]. Ta droga
przemian politycznych wiodaca do
pokoju byla mozliwa po czesci dzieki
«wysitkowi ludzi, ktorzy nie uciekali
sie do przemocy, zas odmawiajgc
konsekwentnie ustgpienia przed
potega sity, zawsze umieli znalezc¢
skuteczne formy Swiadczenia o
prawdzie». I stwierdzil: «Niech
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ludzie nauczg sie walczyc o
sprawiedliwos¢ bez uciekania sie do
przemocy, wyrzekajac sie walki klas
w sporach wewnetrznych 1 wojny w
konfliktach miedzynarodowych»[11].

Kosciol zaangazowal sie we
wprowadzanie w zycie
odrzucajacych przemoc strategii,
ktore maja na celu umacnianie
pokoju w wielu krajach, zachecajac
nawet najbardziej brutalne strony do
wysitkow na rzecz budowy
sprawiedliwego i trwalego pokoju.

Ten wysilek na rzecz ofiar
niesprawiedliwosci i przemocy nie
jest wylacznym dziedzictwem
Kosciola katolickiego, ale wiasciwy
jest wielu tradycjom religijnym, dla
ktorych «wspolczucie i rezygnacja z
przemocy sg istotne i wskazujg droge
zycia»[12]. Powtarzam stanowczo:
«Zadna religia nie jest
terrorystyczna»[13]. Przemoc jest
zniewazaniem imienia Boga[14].
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Nigdy nie przestaniemy powtarzac:
«Imie Boga nigdy nie moze
usprawiedliwia¢ przemocy. Tylko
pokoj jest Swiety, a nie wojnal!»[15].

Domowe Zrddta polityki wyrzekajqcej
Sie przemocy

5. JeSli przemoc bierze poczatek w
ludzkim sercu, to bardzo wazne jest
chodzenie drogg niestosowania
przemocy przede wszystkim w
obrebie rodziny. Jest to skladnik
radosci, jaka daje mitos¢, ktora
przedstawilem w marcu tego roku w
adhortacji apostolskiej Amoris
laetitia, na zakonczenie dwéch lat
refleksji Kosciola na temat
malzenstwa i rodziny. Rodzina jest
niezbednym «tyglem», dzieki
ktoremu malzonkowie, rodzice i
dzieci, bracia i siostry uczg sie
porozumiewac ze soba oraz
bezinteresownie troszczyc si¢ o
siebie nawzajem oraz gdzie tarcia
lub nawet konflikty musza by¢
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przezwyciezane nie przy pomocy
sily, lecz poprzez dialog, szacunek,
szukanie dobra innych, milosierdzie i
przebaczenie[16]. Z wnetrza rodziny
rado$c ptyngca z mitosci
rozprzestrzenia sie w Swiecie i
promieniuje na cale
spoteczenstwo[17]. Ponadto etyka
braterstwa i pokojowego wspolzycia
0s0b i narodow nie moze opierac sie
na logice strachu, przemocy i
zamkKkniecia, ale jej podstawg musi
by¢ odpowiedzialnos¢, szacunek i
szczery dialog. W zwigzku z tym
kieruje apel o rozbrojenie, a takze o
zakaz ilikwidacje broni jadrowe;:
zastraszanie nuklearne i grozba
gwarantowanego wzajemnego
zniszczenia nie moga byc¢ podstawa
tego rodzaju etyki[18]. ROwnie
zarliwie blagam o powstrzymanie
przemocy domowej oraz naduzy¢ w
stosunku do kobiet i dzieci.

Jubileusz Milosierdzia, ktory
zakonczyt sie w listopadzie biezgcego
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roku, byl zacheta do spojrzenia w
glab naszych serc i pozwolenia, aby
do nich wkroczylo milosierdzie Boga.
Rok Jubileuszowy sprawil, ze
uswiadomiliSmy sobie, jak bardzo
liczne i rozne od siebie sa osoby i
grupy spoteczne, ktdre traktuje sie z
obojetnoscia, padaja ofiarami
niesprawiedliwos$ci i doznaja
przemocy. Sa one czescig naszej
«rodziny», s3 naszymi brac¢mi i
siostrami. Dlatego polityka
wyrzeczenia sie przemocy musi
zaczynac sie w murach domowych,
aby nastepnie rozprzestrzeniac sie
na cala rodzine ludzka. «Przykiad
Swietej Teresy z Lisieux zacheca nas
do praktykowania matej drogi
mitosci, by nie przegapic okazji do
dobrego stowa, uSmiechu, kazdego
malego gestu, zasiewajacego pokdj i
przyjazn. Na ekologie integralna
skladajg sie rowniez proste
codzienne gesty, przelamujace logike
przemocy, wyzysku, egoizmu»[19].
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Moja zacheta

6. Budowanie pokoju przez czynne
wyrzeczenie sie przemocy jest
konieczne i1 zgodne z nieustannymi
wysitkami Ko$ciota w celu
ograniczenia uzycia sity poprzez
normy moralne, jego udzial w
pracach instytucji
miedzynarodowych oraz dzieki
kompetentnemu wkladowi wielu
chrzescijan w prace ustawodawcze
na wszystkich poziomach. Sam Jezus
podsuwa nam «podrecznik» tej
strategii budowania pokoju w tak
zwanym Kazaniu na Gorze. Osiem
Blogostawienstw (por. Mt 5, 3-10)
nakresla profil osoby, ktdra mozemy
nazwac blogostawiong, dobra i
autentyczng. Jezus mowi:
blogostawieni cisi, milosierni,
wprowadzajacy pokdj, czystego
serca, ci, ktorzy takna i pragna
sprawiedliwosci.



Jest to rowniez program i wyzwanie
dla zwierzchnikow politycznych i
religijnych, zwierzchnikow instytucji
miedzynarodowych, szefow
przedsiebiorstw oraz mediow calego
Swiata: stosowanie Blogostawienstw
w sposobie wypekniania swoich
obowiazkéw. Wyzwanie, by
budowali spoleczenstwo, wspdlnote
lub przedsiebiorstwo, za ktore sa
odpowiedzialni, stylem czynigcych
pokoj; by okazywali milosierdzie,
wyrzekajac sie odrzucania ludzi,
niszczenia Srodowiska i checi
zwyciestwa za wszelka cene.
Wymaga to gotowosci do «przyjecia
konfliktu, rozwigzania go i
przemienienia w ogniwo nowego
procesu»[20]. Dzialanie w ten sposob
oznacza wybdr solidarnosci jako
stylu tworzenia historii i budowania
przyjazni spotecznej. Czynne
odrzucenie przemocy jest sposobem
pokazania, ze jednos$c jest naprawde
silniejsza i bardziej owocna niz
konflikt. Wszystko na Swiecie jest
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Scisle ze soba powiazane[21].
Oczywiscie, moze sie zdarzyg¢, ze
roznice beda rodzic¢ zatargi:
rozwiazujmy je w sposob
konstruktywny, bez przemocy, aby
«napiecia i réznice mogly tworzyc¢
wieloraka jednos¢ rodzaca nowe
Zycie», zachowujac «cenng
konstruktywnos¢ dwéch
przeciwstawnych biegunow»[22].

Zapewniam, ze Ko$ciot katolicki
bedzie wspieral wszelkie proby
budowania pokoju takze poprzez
aktywne i twdrcze wyrzeczenie sie
przemocy. 1 stycznia 2017 r.
rozpocznie dzialalno$¢ nowa
Dykasteria ds. Integralnego Rozwoju
Czlowieka, ktora pomoze Kosciotowi
coraz bardziej skutecznie promowac
«bezcenne dobra, jakimi sa
sprawiedliwos¢, pokdj i ochrona
stworzenia» oraz troska o
migrantow, «potrzebujacych,
chorych i wylaczonych, zepchnietych
na margines i ofiary konfliktow
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zbrojnych oraz katastrof
naturalnych, wiezniow,
bezrobotnych i ofiary wszelkich form
niewolnictwa i tortur»[23]. Kazde
dziatanie w tym kierunku, nawet
skromne, przyczynia sie do
budowania $wiata wolnego od
przemocy, co stanowi pierwszy krok
w kierunku sprawiedliwosci i
pokoju.

Na zakoriczenie

7. Zgodnie z tradycja podpisuje to
oredzie 8 grudnia, w uroczystos¢
Niepokalanego Poczecia Najswietszej
Maryi Panny. Maryja jest Krolowa
Pokoju. Kiedy narodzit sie Jej Syn,
aniolowie wielbili Boga i zyczyli
pokoju ludziom dobrej woli (por. £k
2, 14). Prosmy Maryje Panne, by byla
nasza przewodniczka.

«Wszyscy pragniemy pokoju; tak
wiele 0s6b buduje go kazdego dnia
poprzez mate gesty; wielu cierpiiz
cierpliwoscig znosi trud tak licznych
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usitowan, by go budowacé»[24]. W
2017 r. starajmy sie, poprzez
modlitwe i dzialania, stawac sie
ludZmi, ktorzy wygnali przemoc ze
swego serca, stow i gestow oraz
budowa¢ wspdlnoty bez przemocy,
ktore troszcza sie o wspolny dom.
«Nic nie jest niemozliwe, jesli
zwracamy sie do Boga w modlitwie.
Wszyscy moga byc¢ tworcami
pokoju»[25].

Watykan, 8 grudnia 2016 r.
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