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"Guadalupe
wyleczyla mnie z
bolu plecow™

Nie znam sie na wojsku, ale
wyobrazalam sobie moj bdl
plecéw jako poteznego wroga
walczacego przeciwko mojemu
dobremu humorowi i radosci
plynacej z zycia z ludzmi,
ktorych kocham.
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Juz od wielu lat walcze z bolem
plecow, ktory usituje pokonac mnie
w zyciowych zmaganiach. Wrog ten



byl dobrze rozmieszczony, przez
wiele lat uzywat oddziatow lekkiej
artylerii, ktora spowodowata u mnie
klasyczna osteoporoze, a takze
batalionu opancerzonego, ktory
posuwat sie, niszczac moj szlak
rdzeniowy i pozostawiajac przy
okazji zapalenie kosci kregostupa.
Nie znam sie na wojsku, ale
wyobrazalam sobie mgj bol plecow
jako poteznego wroga mojego
dobrego humoru i radosci ptynacej z
zycia z ludzmi, ktorych kocham.

Bole te nie byly ani zbyt silne, ani
obezwladniajace, i z tego powodu
wychodzitam bez szwanku z matych
codziennych potyczek. Niemniej 23
wrzes$nia 2018 roku zanotowatam w
moim dzienniku wojennym
pojawienie sie bolu w tylnej czesci
szyi. Dolegliwosci nie ustawaly, a 25
wrzes$nia rano, gdy obudzitam sie,
tepy bdl przeszywat caly magj
kregostup 1 uniemozliwiat mi
wszelkie ruchy. Od Smierci mojej



matki mieszkam sama, dlatego nie
wiedzialam, jak poprosi¢ o pomoc.
Nie wiedziatam, co robi¢, nawet nie
mogtam wstac z 16zka. Po paru
godzinach zaczelam poruszac sie
powoli, aby mdc zaspokoié
podstawowe potrzeby.

Nastepnego dnia, po straszliwym
wysitku dotartam do lekarza i
usiadlam wyczerpana na fotelu w
poczekalni. Kiedy pojawil sie moj
numerek na wyswietlaczu, zdalam
sobie sprawe, ze nie moge sie ruszac,
jestem bez sil, a bdl stal sie tak
intensywny, ze nie moge poruszac
rekami. Po paru minutach lekarka
wyszia z gabinetu lekarskiego,
zdziwiona moja nieobecnoscig.
Wymodwila na glos moje imie, ale nie
moglam sie ruszyc¢. Lekarka pomogta
mi wejs¢ do gabinetu i skierowata
mnie do szpitala, by mi jak
najszybciej zrobiono przeswietlenie.
Efektem finalnym tego bylo uzycie
licznych Srodkow znieczulajgcych i



cala masa okreslen medycznych, z
ktorych wynikato, ze w moim wieku i
przy moim stanie kregostupa
niewiele mozna zrobi¢, jedynie
pozwoli¢ lekom przeciwbolowym
dziala¢. Mi przypadio walczyc o
radosc.

Dni mijaly i wrog stawatl sie coraz
mocniejszy. Dzieki Bogu mam
wspaniatle siostry, ktore troszczyly
sie o wszystkie moje potrzeby. Dnia 4
pazdziernika jedna z moich siostr
zachecila mnie do uczestnictwa
nastepnego dnia w akcie przyjecia
ciala Guadalupe Ortiz de Landazuri
w Krolewskiej Kaplicy Caballero de
Gracia w Madrycie. Powiedzialam
jej, Ze ze wzgledu na moj stan
zdrowia bedzie to niemozliwe.
Zaczelam jednak potem zastanawiac
sie nad tym i zdecydowalam sie na
wyjscie z mojego okopu. Nastepnego
dnia wstatam z wielkim zapalem,
aby podjac¢ wyzwanie. Byt to 5



pazdziernika, kiedy po raz pierwszy
zblizylam sie do ciala Guadalupe.

Dwa dni pdzniej, 7 pazdziernika,
lezalam w salonie mojego domu
otoczona gora poduszek, kiedy nagle
odczulam klikniecie w kregostupie
oraz niezwykle wrazenie ulgi i
dobrostanu, ktére ogarnely cale moje
cialo. Nawet nie moglam w to
uwierzyc. Wstalam, zadzwonit
telefon, to byta moja przyjaciotka,
ktora pytala o stan mojego zdrowia.
Od razu jej powiedzialam, ,,Rozejm!
Po raz pierwszy od nie wiem jakiego
czasu nastgpito zawieszenie broni!”
Moglam wzigc¢ prysznic, ubrac sie i
wyjs¢ na spacer na ulice, bylam
szczeSliwa. Moglam nawet zejsc i
wejs¢ po schodach, powtorzylam to
wiele razy, jak niedowiarek, i
powtarzatam sobie: ,Wchodze i
schodze jak pietnastolatka! Ze stanu,
w ktérym nie moglam ani wzig¢ nic
do rak, ani przejs¢ z mojego pokoju
do kuchni, przesziam do sytuacji, w



ktorej mogtam chodzic po ulicy,
wchodzi¢ i schodzi¢ po schodach, a
takze zrobic¢ zakupy, by méc
Swietowac to wydarzenie.

Ma poczatku nie myslatam o
Guadalupe, ale bylam calkowicie
Swiadoma, ze kiedy nastapito to
klikniecie, ustaly wszystkie moje
bdle. Co wiecej doswiadczylam
wrazenia dobra i relaksu
porownywalne w moim zyciu
jedynie z duchowym
doswiadczeniem obecnosci Boga, tak
jakby jakas laska Boga mnie
dotknela, wywoltujac oczekiwany
pokoj, jak popchniecie, aby iS¢ do
przodu, poniewaz zostaje wiele do
zrobienia, jakby Maryja mnie
ucalowala. Wszystkie te mysli kiebily
sie w mojej glowie, gdy szukatam
sensu tego daru otrzymanego przez
niezastluzong taske Boga. Wtedy
zrozumialam w sposob jasny i
niewatpliwy, Ze tu interweniowata
Guadalupe. Natychmiast zaczelam jej



dziekowac. Co wiecej, na
potwierdzenie jej wstawiennictwa
jedna z moich siostr wystala mi
zdjecie, ktdre opublikowano na
stronie internetowej Opus Dei, na
ktorym wlasnie bytam
przedstawiona, stojaca w kolejce, aby
oddac czes¢ Smiertelnym szczgtkom
Gadalupe. Na innych zdjeciach tez
bylam widoczna dokladnie w
momencie, w ktorym caluje trumne i
prosze o uzdrowienie.

Od tego czasu zawsze, kiedy moge,
opowiadam o Guadalupe, prosze ja o
pomoc, nazywam ja ,,przyjaciotka”,
poniewaz wiem, ze nig jest. Teraz
walczymy razem w mojej walce o
zycie, z checiami, aby uczynic wiecej
i aby pomdc w poznaniu mojej
przyjaciolki, ktéora mnie uzdrowila i
mi pozwolila przezywac bez zadnego
bdlu plecéw caly czas pokoju, ktory
Bog chce mi ofiarowac. Wiem, ze
wszystko, co robie, aby odwdzieczy¢
sie za ten cud, bedzie



niewystarczajace, ale co najmniej w
tym artykule pozostawiam to
Swiadectwo jako sposob odplaty za
niezwykle posrednictwo tej Swietej
kobiety, bedacej osoba Swiecka,
otwartej na potrzeby tych, ktorzy
dalej walcza, aby uczestniczy¢ w
zwyciestwie naszego Krola.
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