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Wychowywac w
przyjazni

,ldeal rodzicow konkretyzuje
sie w tym, by stac sie
przyjaciolmi swoich dzieci” -
mowi Sw. Josemaria. Tylko w
ten sposob tworzy sie zaufanie,
ktore umozliwia wychowanie.

14-05-2011

To, co najwazniejsze w wychowaniu,
nie polega na przekazywaniu wiedzy
czy umiejetnosci, lecz przede
wszystkim na pomaganiu drugiemu,
aby wzrastal jako osoba i rozwijat



wszystkie swoje mozliwosci, ktore sa
darem otrzymanym od Boga.

Owszem, konieczne jest
instruowanie, przekazywanie
wiedzy, ale przy tym nigdy nie
mozna straci¢ z oczu tego, ze sens
wychowania wykracza poza
nauczanie sprawnosci manualnych
czy intelektualnych. Wymaga ono
uruchomienia wolnej woli
podopiecznego i, co za tym idzie, jego
odpowiedzialnosci.

Dlatego tez w wychowaniu konieczne
jest proponowanie odpowiednich do
wieku dzieci celow i dazen, ktore
nadawalyby sens i wartos¢
podejmowanej pracy.

WYCHOWYWAC Z PRZYJAZNIA

Jednoczesnie nie mozemy
zapominadc, ze — zwlaszcza w
pierwszych etapach rozwoju —
waznym aspektem wychowania sg
uczucia. Wola i rozum nie rozwijaja



sie bez zwigzku z emocjami i
uczuciami. Co wiecej, rGwnowaga
emocjonalna jest warunkiem
koniecznym do tego, aby inteligencja
i wola mogly w pelni sie rozwingc¢. W
przeciwnym wypadku tatwo moze
dojs¢ do zaburzen dynamiki procesu
uczenia sie, co pdzniej moze
prowadzi¢ do zaburzen osobowosci.

Ale jak osiagnac¢ ten porzadek i
harmonie w sferze uczuciowej
dziecka, a pdzniej nastolatka i
dorostego? By¢ moze stajemy przed
najtrudniejszymi w pracy
pedagogicznej pytaniami, miedzy
innymi dlatego, ze chodzi o kwestie
praktycznag, za ktora odpowiada
kazda rodzina. Mimo wszystko
mozemy podac z wyprzedzeniem
pierwsza odpowiedz: kluczowa
sprawa jest stworzenie atmosfery
zaufania.

Ojcowie, nie rozdrazniajcie
waszych dzieci, aby nie upadly na



duchu[1] - radzi Apostol. Zatem
nasze dzieci statyby sie lekliwe,
niesmiale, bojace sie brac na siebie
odpowiedzialnosc¢. Pussillus animus:
maly, mizerny duch.

Budowanie zaufania wiaze sie z
przyjaznig — Srodowiskiem, ktore
wyzwala prawdziwie wychowawcze
dzialanie. Dlatego tez rodzice
powinni dokladac¢ staran, aby stac sie
przyjaciolmi swoich dzieci. Tak
radzil wielokrotnie $w. Josemaria:
Nie jest wlasciwq drogaq
wychowania narzucanie czegos
silq, w sposob autorytatywny.
Ideat rodzicow konkretyzuje sie
raczej w tym, by stac sie
przyjaciotmi swoich dzieci:
przyjaciotmi, ktorym powierza sie
swoje troski; z ktorymi omawia sie
problemy; od ktorych oczekuje sie
skutecznej i zyczliwej pomocy[2].

Na pierwszy rzut oka nie tatwo
zrozumieé, co moze oznaczac ,stanie



sie przyjacielem swojego dziecka”.
Dostrzegamy pewien kontrast: z
zalozenia przyjazn laczy ludzi
rownych sobie, podczas gdy w relacji
miedzy rodzicem a dzieckiem istnieje
naturalna asymetria.

Dzieci zawsze otrzymuja od
rodzicow duzo wiecej niz same moga
im dac. Nigdy nie beda w stanie
spiaci¢ dtugu, jaki maja wobec nich.
Rodzice zazwyczaj nie mysla, ze
poswiecaja sie dla swoich dzieci. A
kiedy tak sie dzieje — i tak nie patrza
jak na strate na to, co jest darem dla
dzieci. Czesto nie zwazaja na swoje
potrzeby, a raczej przyjmuja za
wlasne potrzeby swoich dzieci.
Mogliby oddac za nie zycie i w
gruncie rzeczy czesto na co dzien
oddaja je, nie zwracajac na to uwagi.
Bardzo trudno znalez¢ wieksza
»sdarmowos$c¢” w relacjach
miedzyludzkich.



Jednak jest rowniez prawda, ze
rodzice wzbogacaja sie dzieki swoim
dzieciom - rodzicielstwo jest zawsze
nowym doswiadczeniem, tak jak
sama osoba. Rodzice otrzymuja cos
bardzo waznego od swoich dzieci:
przede wszystkim mito$c¢, ktorej nikt
inny nie bedzie mogtim dac; a poza
tym mozliwo$c¢ przekraczania
samych siebie, zrzeczenia sie siebie
poprzez oddanie sie drugiej osobie —
maz zonie, zona mezowi, 1 obydwoje
swoim dzieciom — co rowniez
umozliwia im wzrastanie jako osob.

Osoba moze odnalez¢ swoja pelnie
jedynie w mitosci. Jak naucza Sobor
Watykanski II, ,,cztowiek, bedac
jedynym na ziemi stworzeniem,
ktorego Bdg chcial dla niego samego,
nie moze odnaleZc¢ sie w peini inaczej
jak tylko poprzez bezinteresowny
dar z siebie samego”[3]. Dawanie i
otrzymywanie milosci jest jedyna
rzeczg, ktora moze wypeinic zycie
ludzkie tresciag i ,ciezarem”. ,Mojq



silg cigzenia jest mito$¢ moja”[4] -
mowi $w. Augustyn. A mitosc¢ jest
peiniejsza w tym, kto jest wstanie
wytrwac w trudnosciach dla osoby,
ktora kocha, niz w tym, kto potrafi
tylko milo spedzac czas z tg osoba.

Milos$¢ zawsze niesie za soba
poswiecenie i logicznym wydaje sie,
ze stwarzanie atmosfery zaufania i
przyjazni wobec dzieci takze tego
wymaga. Klimat rodziny trzeba
budowac - to nie jest cos$, co jest nam
podane na talerzu. Nie znaczy to, ze
mamy do czynienia z
przedsiewzieciem trudnym, czy
takim, ktore wymagatoby
specjalnego przygotowania.
Wystarczy zwraca¢ uwage na mate
szczegOly, umiec okazac gestem
mitosc¢, ktora nosi sie w Srodku.

Srodowisko rodzinne wigze sie
przede wszystkim z miloscia, ktéra
maja wobec siebie i ktora okazuja
sobie malzonkowie. Mozna by



powiedzied, ze mito$¢, ktora
otrzymuja dzieci, to nadmiar mitosci
okazywanej sobie wzajemnie przez
rodzicow. Te atmosfere dzieci czerpia
do zycia, cho¢ by¢ moze wyczuwaja
ja bezwiednie, nie zdajac sobie
sprawy z jej istnienia.

Logicznie rzecz biorac, ta harmonia
staje sie jeszcze wazniejsza, gdy
chodzi o dzialania dotyczgce dzieci
bezposrednio. W dziedzinie
wychowania jest rzecza bardzo
istotnag, zeby rodzice dzialali zgodnie:
np. Srodki podjete przez jedno z nich
powinny by¢ wspierane przez
drugie. W przeciwnym wypadku jest
to niewychowawcze.

Rowniez rodzice powinni sie
wychowywac¢ nawzajem i uczy¢ sie,
jak wychowywac. Niewychowani
matka i ojciec z trudem beda mogli
stac sie dobrymi wychowawcami.
Powinni wzrastac, dbajac o wiez
malzenska i doskonalgc cnoty, a



takze poszukiwac razem
pozytywnego wsparcia dla swoich
dzieci.

WYCHOWYWAC DO PRZYJAZNI

Zaufanie jest optymalnym
srodowiskiem dla rozwoju przyjazni.
A przyjazn, z kolei, tworzy atmosfere
peina zyczliwosci, bezpieczenstwa i
spokoju. Wprowadza klimat, ktory
nie tylko umozliwia odpowiednig
komunikacje miedzy malzonkami,
lecz daje réwniez mozliwos$¢
wymiany w relacjach rodzic-dziecko,
a takze miedzy samymi dzie¢mi.

Podazajac tym tropem zauwazmy, ze
konflikty miedzy rodzicami r6znia
sie od konfliktow miedzy
rodzenstwem. Czesto zdarzaja sie —
co jest zupelnie normalne - kiotnie
miedzy tymi ostatnimi. Kazdy z nas
w taki czy inny sposéb walczy o
swoje, tym bardziej, jesli ,zasoby” sa
ograniczone . Kazde z rodzenstwa
chcialoby iS¢ za reke z mama,



siedzie¢ z przodu w samochodzie,
byc¢ ulubiencem taty czy jako
pierwsze rozpakowac¢ nowa
zabawke. Ale te sprzeczki moga stac
sie bardzo wychowawcze 1 poméc w
socjalizacji. Daja rodzicom okazje do
nauczenia pragnienia dobra dla
drugiej osoby, wybaczania,
ustepowania i utrzymywania
swojego stanowiska, w razie
potrzeby. Relacje z resztg rodzenstwa
— dobrze ukierunkowane - sprawiaja,
ze naturalna zyczliwo$c dla wlasnej
rodziny wzmacnia ksztalcenie w
cnotach i formuje przyjazn, ktora
bedzie trwac przez cale zycie.

Ale w rodzinie trzeba rowniez
zwroci¢ uwage na to, jak umacniac
przyjazn miedzy matzonkami.
Niejednokrotnie kiotnie w
malzenstwie powstaja z powodu
pewnych brakow w komunikacji.
Przyczyny moga byc¢ bardzo rozne:
odmienny sposob patrzenia na
sprawe, dopuszczenie do tego, zeby



rutyna zawladnela dniem
codziennym, czy zeby zty humor
przedostal sie do atmosfery... W
kazdym razie ni¢ porozumienia
zostala zerwana.

Trzeba badac¢ samego siebie, prosi¢ o
wybaczenie i przebaczac. Jesli
miatbym dac rodzicom jakqs rade,
doradzitbym im przede wszystkim
to: niech wasze dzieci widzq-a
widzq wszystko od matego i
osqdzajq, nie tudZzcie sie-ze
staracie sie Zy¢ zgodnie ze swojq
wiarq; Ze Bog nie jest tylko na
waszych ustach, ale i w waszych
czynach; ze staracie sie by¢
szczerzy i lojalni; Zze naprawde sie
kochacie i ze je kochacie[5]. Dzieci
nie oczekuja od swoich rodzicow
tego, zeby byli bardzo inteligentni,
wyjatkowo sympatyczni, czy zeby
dawali im bardzo trafne rady. Nie
pragna rowniez, zeby byli
wspanialymi pracownikami czy zeby



obsypywali je zabawkami albo
zapewniali im fantastyczne wakacje.

To, czego dzieci tak na prawde
pragna, to widziec, zZe rodzice
kochaja i szanuja sie nawzajem, i ze
je réwniez kochaja i szanuja.
Potrzebuja dawania swiadectwa
wartosci i sensu zycia wcielonego
w konkretne istnienie,
potwierdzonego w roznych
okolicznosciach i sytuacjach, ktore
nastepujq po sobie na przestrzeni
lat[6].

Z pewnoscig, jak mowit Sw.
Josemaria, rodzina jest
najwazniejszym i najbardziej
owocnym biznesem rodzicow, jesli
jest prowadzona z rozsadkiem.
Wymaga wytrwalos$ci we wzrastaniu
w cnotach i nieprzerwanego wysitku,
aby nie przestac czuwac. Trudnos¢
polega na tym jak to osiggnac: Jak
dac wartoSciowe sSwiadectwo sensu
zycia? Jak zachowywac spojnos¢ w



postepowaniu? I w koncu, jak
wychowywac do przyjazni albo,
inaczej méwiac, do mitosci, do
szczescia?

Jak to juz zostalo powiedziane, sama
mitosc¢, ktora okazuja sobie
maizonkowie i ktora umiejg dawac
swoim dzieciom, odpowiada
czesciowo na te pytania. Ponadto,
istnieja dwa, szczegOlnie istotne z
uwagi na wzrost osoby i jej
mozliwosci socjalizacyjne, aspekty
wychowania. Majg one bezposrednie
przelozenie na szczescie osoby.
Powody s3a roznorodne, ale kazdy z
nich jest wazny na swoj sposob.

Pierwszy z nich, niejednokrotnie
bagatelizowany, to zabawa. Uczenie
dziecka zabawy tak czesto taczy sie z
wyrzeczeniem i poSwieceniem czasu
— tego towaru deficytowego, ktory
kazdy chcialby wykorzystac
maksymalnie, takze na odpoczynek.



Jednakze czas rodzicow jest jednym z
najwiekszych dardow, jakie moze
otrzymac dziecko; jest dowodem
bliskos$ci, konkretnym sposobem
kochania. Juz chocby z tego wzgledu
zabawa przyczynia sie do tworzenia
atmosfery zaufania, ktora rozwija
przyjazn miedzy rodzicami a
dzie¢mi. A ponadto zabawa
wytwarza fundamentalne postawy,
ktore sa podstawa dla cnot
niezbednych do stawienia czola
Zyciu.

Drugim obszarem jest sama
osobowos¢: sposob bycia ojca i matki,
w swojej roznorodnosci, ksztaltuje
charakter i tozsamos¢ chlopca czy
dziewczynki. Jesli rodzice sg obecni i
oddzialtywaja pozytywnie na
wychowanie dzieci — uSmiechajac sie,
zadajac pytania, poprawiajac, ale nie
zniechecajac — nauczg je, niemalze
na zasadzie osmozy, jak byc¢ osoba,
jak sie zachowywac i stawi¢ czoto
Zyciu.



Jesli walcza o to, by stawac sie
lepszymi, aby stuchac, by¢ radosnymi
1 mitymi, dajg swoim dzieciom
obrazowa odpowiedz na pytanie o to,
jak zy¢ szczeSliwie.

Ten wplyw dociera na glebiny
jestestwa, a jego znaczenie i
konsekwencje docenia sie dopiero po
pewnym czasie. We wzorach,
ktorymi sa rodzice, dziecko odkrywa,
jaki wklad wnosi bycie mezczyzna
lub kobieta w funkcjonowanie
prawdziwego ogniska domowego.
Odkrywa rowniez, zZe szczescie 1
rados¢ sa mozliwe dzieki wzajemnej
mitosci; dostrzega wartos$¢ mitosci
jako rzeczywistosci szlachetnej i
wzniostej, harmonizujgcej z
poswieceniem.

Ostatecznie, w sposob naturalny i
spontaniczny, Srodowisko rodzinne
powoduje, zZe dziecko moze okreslic
stale punkty oparcia w swoim zyciu,
ktore bedg mu juz zawsze pomagaty



odnalez¢ wlasciwy kierunek, mimo
blednych drog, ktore moga
dominowac w spoleczenstwie.
Rodzina jest uprzywilejowanym
miejscem doswiadczenia wielkosci
czlowieka.

Wszystko to stanowi szczegolny
aspekt zdolnej do poswiecen mitosci
rodzicielskiej. Z jednej strony,
doswiadczyli oni radosci
przediuzenia swojego zycia. Z
drugiej za$, dostrzegaja, ze dziecko
rosnie i stopniowo przestaje by¢
czescia nich, aby stawac sie coraz
bardziej samym sobg.

Rodzice rowniez dojrzewaja na tyle,
na ile sa zdolni z radoscig patrzec,
jak ich dzieci rosna i stajq sie coraz
mniej zalezne od nich. Od zywych
korzeni, ktore pozostang juz na
zawsze, stopniowo i naturalna koleja
rzeczy odrywa sie nowa biografia,
ktora rozwija sie, niepublikowana, i
ktora moze nie odpowiadac



oczekiwaniom, zywionym czasem
nawet jeszcze przed urodzeniem.

Latwiej stawic czolo wychowaniu
dzieci, ich rozwojowi, dojrzewaniu, a
nawet ich niezaleznosci, jesli
malzonkowie podsycajga rowniez
atmosfere przyjazni z Bogiem. Gdy
rodzina jest Swiadoma tego, ze
tworzy kosciot domowy|[7], dziecko
przyjmuje z prostota pewne
przejawy poboznosci, mate i krotkie;
uczy sie umieszczac¢ Pana Boga na
linii pierwszych i najgtebszych
uczud, uczy sie traktowac Pana
Boga jako Ojca i Matke Bozq jako
Matke, uczy sie modlic¢. Podqzajqc
za przyktadem swych rodzicow[8].

[1] Kol 3,21

[2] Sw. Josemaria Escriva, To
Chrystus przechodzi, nr 27



[3] Sobor Watykanski II, konst.
Gaudium et spes, nr 24

[4] Sw. Augustyn, Wyznania, XIII, 9

[5] Sw. Josemaria Escrivéa, To
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[6] Tamze
[7] Por. 1 Kor 16, 19

[8] Sw. Josemaria Escriva, Rozmowy z
pratatem Escriva, nr 103
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