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Panstwo xxx i xxx XXX mieszkaja w
XXXX, majg xx dzieci. Maz pracuje w
yyy a zona jako zzz. Oboje
zaangazowani sa w Akademie
Familijng.

Akademia Familijna zamierza
uruchomi¢ w Warszawie nowy
program: Milo$¢ malzenska. Dla kogo
przeznaczone sa spotkania i jak
przebiegaja?

Kursy MM sg przeznaczone dla
malzonkow nawet z krotkim stazem
mailzenskim. Tak jak wszystkie kursy



AF, przebiega on w oparciu o metode
case study, ktora polega na analizie
przedstawionego krdtkiego opisu
konkretnej sytuacji w jakiej znajduje
sie przykladowa rodzina. Uczestnicy
poprzez zdefiniowanie faktow tam
wystepujacych, a nastepnie
problemoéw i w koncu propozycji ich
rozwiazania majg mozliwos¢
wymiany pogladow, spostrzezen i
opinii z innymi uczestnikami kursu,
a przede wszystkim nawzajem z
wlasnym malzonkiem.

Stwarza to bardzo przyjazne
srodowisko do dyskusji o sytuacji, w
jakiej znajduja sie malzonkowie.
Moze to zabrzmiec
nieprawdopodobnie, ale poprzez
opinie na temat historii
przedstawionej w case'ie,
maizonkowie czesto dowiaduja sie o
sobie nawzajem wiecej niz przez
klika lat wspodlnego pozycia.
Burzliwe czasami dyskusje prowadza
do bardzo praktycznego uczenia sie i



pary malzenskie bardzo powaznie i
gleboko angazuja sie w szczegoly
zycia rodzinnego. Wspolnie uczg sie
umacnia¢ swojg zdolnos¢ do dialogu,
aby w praktyce zastosowac to
wszystko, co zauwazyli na réznych
etapach kursu.

Czy mozecie poda¢ przyklady
sytuacji, w ktorych wiedza zdobyta
na AF rzeczywiscie znalazla
praktyczne zastosowanie w
domowej rzeczywistosci?

Jeden z najczestszych wnioskéw do
jakich dochodza rodzice podczas
rozmow z innymi rodzicami to fakt,
ze moga lepiej zorganizowac swoje
zycie rodzinne. Drugi, to ze ich dzieci
sa3 w stanie wykonywac wiele
roznego rodzaju pomocnych zadan, o
sprostanie ktorym rodzice wczesniej
by ich nie podejrzewali.
Sztandarowym przykiadem sa
dwulatki, ktore z powodzeniem
segregujg dla mamy pranie dzielgc je



na biale i kolorowe; trzy-czterolatki
radzace sobie z roztadowaniem
zmywarKki czy pieciolatki Scielgce
wilasne 10zko. To wszystko kwestia
odpowiedniego planu i determinacji
w jego realizacji przez rodzicow.

Jestescie liderami w AF. Czy
znajdujecie na to czas?

Jeden z zalozycieli AF, Rafael Pick
zazartowal kiedys, ze moderatorzy i
liderzy AF powinni doptacac do tego,
ze s zaangazowani w prace AF.
Stwierdzit tak dlatego, iz uwazal, co
jest zresztg absolutng prawda, ze
osoby te iich rodziny jako pierwsze
korzystaja najbardziej z dobrych
rezultatow jakie niosg ze sobg kursy
AF. Mozliwos¢ spotkania i dyskusji z
dziesigtkami malzenstw, ktore sg
autentycznie zatroskane o sprawe
dobrego wychowania swoich dzieci
oraz dbania o jak najlepsze relacje w
malzenstwie jest wartoscig samg w
sobie. Nie wspominajgc juz o tym, ze



sg to rowniez bardzo sympatyczne
spotkania.

W pazdzierniku 2010 odbedzie sie
w Walencji XVIII Miedzynarodowy
Kongres Rodziny zatytulowany
,Rodzina, Szkola Praw Czlowieka”,
czyli zjazd AF ze wszystkich krajow
Swiata. Czego bedzie dotyczylo
spotkanie?

Wiele 0sdb z Polski interesuje sie tym
Kongresem. Juz dzis jest zapisanych
kilka malzenstw. Mamy nadzieje, ze
do pazdziernika bedzie ich
kilkadziesigt. Kongres jest
spotkaniem otwartym, w ktorym
moga uczestniczy¢ rowniez osoby nie
zwigzane z organizacja kursow
Akademii Familijne;j.

Na spotkanie jest zaproszonych
wielu wspaniatych gosci. Wyklady
beda prowadzili naukowcy, politycy,
dziennikarze z calego Swiata.
Zaproszeni sa przedstawiciele Unii
Europejskiej i ONZ. Honorowym



patronatem objela to spotkanie
krolowa Zofia. Tematy tego kongresu
to min.: rodzina w mediach, opinii
publicznej, w organizacjach
miedzynarodowych, polityce. Jeden z
warsztatow dotyczacy doswiadczen
Akademii Familijnej na Swiecie
bedzie prowadzony przez Polakow.

IFFD wigze z nami duze nadzieje,
poniewaz w Polsce jest wiele
dobrych rodzin, ktore nie
spoczywaja na laurach, tylko chca
walczyc i rozwijac sie. Kazdego roku
coraz wiecej rodzicOw uczestniczy w
naszych kursach. JesteSmy juz
praktycznie we wszystkich duzych
miastach (Krakow, Katowice,
Wroclaw, Poznan, Szczecin, Gdansk,
Torun, Lublin, Radom, Warszawa,
Rzeszow).

Poza uczestnictwem w kongresie
planujemy zorganizowanie
pielgrzymki do Torreciudad
(przepiekne sanktuarium maryjne u



podnoza Pirenejow), wizyte w
szkolach Barcelony (interesuja nas
placowki podobne, do tych
prowadzonych przez Stowarzyszenie
Sternik) oraz zwiedzanie Walencji.

Dziekuje za odpowiedzi. Oczywiscie
pytania to tylko sugestia, mozna
pisac tez o innych watkach albo co$
poming¢: byleby bylo interesujace
dla czytelnikow.
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