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W przedszkolu jak w
domu

Od dwoch lat w Krakowie
istnieje przedszkole LZrodlo”,
prowadzone przez
Stowarzyszenie Wspierania
Edukacji i Rodziny ,,Sternik”. Z
Weronika Herman, dyrektorem
placowki, o idei przedszkola
speiniajacego oczekiwania
rodzicow rozmawia Agata
Szczurek.

29-10-2010

Jak zrodzil sie pomys! na
stworzenie wlasnego przedszkola?



Weronika Herman:

— Pierwsza inspiracja byty stowa sw.
Josemarii Escrivy de Balaguera,
zalozyciela Opus Dei. W latach 50.
ubieglego wieku zachecal on
rodzicéw do tworzenia szkot, w
ktorych dzieci beda uczy¢ sie wedlug
wartosci waznych dla ich rodzin.
Powstawaly wiec takie przedszkola i
szkoty w Hiszpanii. Rodzice prosili
pratature Opus Dei o pomoc w
zachowaniu chrzescijanskiego
charakteru placowek. W Polsce
pierwsza z nich zostala zalozona w
2004 r. w J6zefowie k. Warszawy.
Rowniez w Krakowie cztery
malzenstwa podjely starania, aby
takie przedszkole powstalo. Kazdy z
nas mial pragnienie, aby nasze dzieci
wychowywaly sie w warto$ciach dla
nas istotnych. ChcielisSmy, aby szkola
pomagala nam w realizacji tych
celow, a nie przeszkadzata.
Trudnosci byly, ale bez nich nie ma
owocow. ZaczynaliSmy od czworga



dzieci, w tym roku mozemy przyjac
juz 80.

Na jakiej idei opiera sie program
przedszkola?

Glowng idea programu
przedszkolnego jest zalozenie, aby w
przedszkolu bylo to samo, co w
domu. Rodzice, ktorzy zakladali
placowke, chcieli, aby wartosci
przekazywane dzieciom w domu
byly obecne takze w przedszkolu. W
domu na pierwszym miejscu stawia
sie wychowanie malego czlowieka.
Placowka ma w tym pomac. Zanim
rodzice przylacza sie do projektu,
maja okazje uczestniczy¢ w
szkoleniach, dniach otwartych,
wykladach. W ten sposob dobrze
poznaja zasady funkcjonowania
placowki.

W jaki sposob realizowane sa cele 1
zadania, ktore stawia sobie
przedszkole?



Staramy sie, aby dzieci wypracowaly
sobie dobre nawyki w
podstawowych dla nich sferach:
porzadek, higiena, nawigzywanie
relacji z innymi osobami. Te
pozytywne przyzwyczajenia mozna
pdzniej podniesc¢ do rangi cnét. Wiek
od 0 do 6 lat jest bardzo dobrym
okresem do ksztaltowania tych
podstawowych umiejetnosci. Na
gruncie przedszkolnym wyglada to
tak, ze w kazdym miesigcu
zwracamy szczegOlna uwage na
wybrane trzy nawyki, np. ,,przy
myciu ragk podwijam rekawy”,
»potrafie przeprosic, gdy
niewlasciwie sie zachowam”, ,,po
skonczonej zabawie odkladam
rzeczy na miejsce”. Przez czeste
przypominanie i osobisty przyklad
rodzice i nauczyciele sprawiaja, ze
dzieci szybko przyjmuja zasady jako
swoje. Wychowawcy, pracujac z
dzie¢mi, jednoczesnie doskonala
siebie.



Co jest odmiennego i szczegolnego w
przedszkolu ,,Zrédto”?

U nas kazda rodzina ma swojego
opiekuna. Jest to osoba przeszkolona
i dobrze przygotowana, ktora zna
bardzo dobrze dziecko i spotyka sie z
jego rodzicami, aby wspolnie
tworzy¢ indywidualny program
wychowawczy. Rozmowy te nie maja
na celu uwypuklenia problemoéw z
dzieckiem. Zalezy nam, aby
przedszkolak rozwijatl sie
harmonijnie i we wszystkich
aspektach, ale w swoim tempie.
Gléwny nacisk kladziemy na to, ze
pierwszenstwo w wychowaniu maja
rodzice, a przedszkole chce w tym
procesie im pomoc. Zawsze pytamy
rodzicow: ,Jakie macie pomysty? W
czym mamy Wam pomoc w
wychowaniu Waszego dziecka?”.

W przedszkolu dzieci nosza
mundurki - czerwone koszulki,



granatowe spodenki, granatowe
spodniczki. Czemu to stuzy?

Nasze nauczycielki zauwazyly, ze
dzieki mundurkom widza wyrazniej
twarze i emocje dzieci. Czyli ze
skupiamy sie na tym, co istotne.
Ponadto mundurki dajg dzieciom
poczucie jednosci. Przedszkolaki sg
dumne z tego, Ze s3 z jednej
placowki. Jest to takze kwestia
praktyczna, szczegdlnie dla
rodzicow.

Przedszkole pomaga rowniez w
ksztaltowaniu dobrych relacji z
Panem Bogiem. Jak wyglada ta
przestrzen w codziennej pracy
wychowawcow i rodzicow z dziecmi?

Sama idea zakladanych szkotl
zawierala w sobie aspekt wiary. W
przedszkolu nie ma lekcji religii, ale
w sposob naturalny i pelen wolnosci
mowimy dzieciom o Jezusie i Maryi.
Wspominamy o waznych Swietach,
ktore pojawiaja sie w ciggu roku.



Wykorzystujemy tez okazje, aby
rozmawiac z dzie¢mi na istotne
tematy. Sami rodzice wychodza takze
z inicjatywa organizowania Mszy $w.
1 wspodlnego w nich uczestnictwa.

Co trzeba zrobi¢, aby zapisac¢ dziecko
do przedszkola?

Na poczatek najlepiej jest zapoznac
sie z informacjami na temat projektu
—na stronie internetowej:
www.sternik.edu.pl . Drugi krok to
uczestnictwo w dniu otwartym, do
czego bardzo zachecamy rodzicow.
Na podanej stronie internetowej jest
tez zakladka ,Rekrutacja”, z ktorej
mozna pobra¢ wniosek o przyjecie
dziecka i przestac go do nas droga
internetowa.

Jakie sa Panistwa plany i marzenia
zwigzane z projektem?

Planujemy wybudowac przedszkole,
szkoly dla dziewczat i chlopcow.
Osobiscie chcialabym przede


https://www.sternik.edu.pl/

wszystkim, aby wiadomos$¢ o tym
projekcie dotarlta do jak najwiekszej
liczby 0sob. Jako rodzice widzimy,
jak wiele nam to daje i naszym
pragnieniem jest, aby inni wiedzieli,
Ze moga z tego skorzystac.
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