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W Duchuiw
prawdzie: budowac
jednosc zycia (I)

Jednos¢ zycia to nieodzowna
cecha ducha Opus Dei.

01-02-2019

Bdg pragnie czcicieli «w Duchu i
prawdzie» (J 4, 24), mowi Jezus do
Samarytanki przy studni w Sychar.
Cale zycie chrzescijanina jest
wezwaniem do tego, zeby stale
uwielbiat Ojca (J 4, 23), bez
duchowych pustek, do ktérych
Swiatlo Boze nie dociera. Jet to



duchowa stuzba (por. Rz 12, 1),
poprzez ktdra stajemy sie zywymi
Swigtyniami Boga, zywymi
kamieniami z jego Swiatyni (por. 1 P
2, 5).

«Zrob ze swego serca oltarz»[1],
mowi $wiety Piotr Chryzolog. Zeby
by¢ oltarzem, nie wystarczy czegos
dawac: potrzeba dawac siebie.
Wszystko w naszym zyciu musi
zosta¢ uswiecone, w glebokiej
jednosci z Eucharystia, prawdziwie
milg Bogu ofiarg Chrystusa. W ten
sposob, krok po kroku, tworzy sie
jednosc zycia, wypelnia sie przepasc,
ktora grzech otwiera miedzy wiara a
zyciem. Nie pozwalajac, by z powodu
przeciwnosci nasz zapal malal,
odkrywamy wspanialg prawde o
tym, ze tam, gdzie sie znajdujemy
wszystko, co nas otacza przyczynia
sie do naszego dobra, jesli tylko
schronimy sie w wiecznej Milosci
Boga w Trojcy Jedynego, ktorego
obecnosc rozswietla cale nasze zycie.



«Swiatlem ciala jest oko. Jesli wiec
twoje oko jest zdrowe, cale twoje
cialo bedzie oSwietlone» (Mt 6, 22).
Jesli nasze intencje sg szczere, jesli
prowadza do Boga i innych w Nim,
wtedy wszelkie nasze dzialania
doprowadza do dobra, w «jednosci
zycia prostego i silnego»[2],
poniewaz «wszystko moze 1 powinno
zaprowadzic¢ nas do Boga»[3]. Czesto
jednak zapominamy o tej prawdzie.
Dlatego z duchowego punktu
widzenia formacja cztonkow Dziela
zmierza do stworzenia w kazdym z
nich jednosci zycia, ktora jest
podstawowa cecha duchowosci Opus
Dei. To zjednoczenie umacnia coraz
bardziej nasza tozsamos$¢ Bozych
dzieci w Chrystusie, przez moc
Ducha Swietego, ktéry ozywia
wszystko swoim mitosierdziem i
popycha nas do swietosci i do stuzby
w codziennosci.

Jednosé¢ zycia Jezusa



Rdzeniem jednosci zycia jest
«obecnos¢ Boga, Naszego Ojcar[4] i
poprzez Ducha Swietego
«uczestnictwo w najwyzszym
zjednoczeniu tego, co boskie i co
ludzkie, zrealizowane poprzez
wcielenie Syna Bozego»[5]. Chrystus
jest «poczatkiem jednosci i
pokoju»[6]: On jest zawsze
zjednoczony ze swym Ojcem i modli
sie do niego, zeby nas uswiecit w
prawdzie (por. J 13, 17). Jego
pokarmem, tym co mu daje zycie, jest
wypelnianie woli Ojca (por. J 4, 34).
Wszystko nastawione jest na te misje,
od momentu wecielenia (por. Hbr 10,
5-7) do chwili, kiedy wkracza do
Jerozolimy, idac na czele swoich
apostotow z milosnym pospiechem
(por. £k 19, 28). Jego cuda sa
poreczeniem jego stow, a thum
potwierdza to w zdecydowany
Sposob: «dobrze wszystko

uczynib» (Mk 7, 37).



Swiety Josemaria widzial w tym
powszechnym entuzjazmie — «bene
omnia fecit» — nie tylko cuda, ktore
tyle os6b zachwycajg, ale fakt, ze
Chrystus «wszystko dobrze
zakonczyl, wszystkie rzeczy
zakonczy! dobrem, nie uczynit nic
oprocz dobra»[7]. W Bogu misja i
poswiecenie tworza doskonailg
jednos¢. «Niemozliwe jest
rozdzielenie w Chrystusie jego istoty
Boga-Czlowieka i jego funkcji
Odkupiciela. Stowo stalo sie cialem i
zeszlo na ziemie ut omnes homines
salvi fiant (1 Tm 2, 4)[8]. Dlatego tak
wyraznie odnosza sie do Jezusa
stowa Izajasza, ktore On sam
wypowiedzial w synagodze w
Nazarecie « Duch Panski spoczywa
we mnie, poniewaz Mnie namascit i
postal Mnie, zebym ubogim niost
dobra nowine... ... » (Lk 4, 18; por. Iz
61, 1). Jezus jest doskonalym Bogiem
i czlowiekiem, ktory zyl na Ziemi
calkowitg jednoscig zycia , i ktory «w
samym objawieniu tajemnicy



Panskiej i jego mitosci w peini
objawia czlowieka samemu
czlowiekowi i odkrywa przed nim
wzniostos¢ jego powolania»[9]. On
odkrywa przed kazdym jego
wezwanie do pojednania z Bogiem
oraz do tego, by w radosny sposob
zachecac do pojednania otoczenie
powierzone mu przez Boga na tym
Swiecie (por. 2 Kor 5, 18-19).

Rozlam miedzy wiara a zyciem
codziennym

To pojednanie spoteczne i
indywidualne, choc juz sie wypeilto
na zawsze w osobie Boga, jest nadal
na drodze do tej pelni, na drodze do
Chrystusa. Tak, jak w czasach Soboru
Watykanskiego II, «roztam miedzy
wiarg a zyciem codziennym
powinien by¢ uwazany za jeden z
najpowazniejszych bleddéw naszej
epoki. Juz w Starym Testamencie
prorocy zapalczywie krytykowali
podobny skandal. A szczegdlnie w



Nowym Testamencie Jezus osobiscie
kierowat przeciw temu zjawisku
mocne stowa»[10]: « Nikt nie moze
dwom panom stuzyc. Bo albo
jednego bedzie nienawidzil, a
drugiego bedzie milowal; albo z
jednym bedzie trzymal, a drugim
wzgardzi. » (Mt 6, 24).

Niespojnosc zycia, w ktora popada
wiele 0s6b, wierzacych lub nie, to
brak harmonii i pokoju, zaburzajacy
wewnetrzng r6wnowage. To nie
powinno dziwi¢, poniewaz
«ignorowanie tego, ze czlowiek
posiada nature okaleczong, sktonng
do czynienia zla, pozwala na
powazne bledy w dziedzinie
edukacji, polityki, w dzialaniach
spotecznych i w zwyczajach»[11].
Jednosc zycia jest decydujaca dla
wszystkich, a w szczegolny sposob
dla swieckich, jak naucza Jan Pawel
I1: wszystko powinno by¢ okazja do
zjednoczenia z Bogiem i stuzby
innym[12]. Praca zawodowa



chrzescijanina jest spojna z jego
wiarg. «Bezwyznaniowos¢.
Neutralnos$c. — Stare mity, ktore
zawsze probuja wyjs¢ znow na
powierzchnie. Czy zadales sobie
trud, zeby zastanowic sie jakim
absurdem bedzie porzucenie swego
katolicyzmu przy wejsciu na
Uniwersytet czy Stowarzyszenie
zawodowe lub Zgromadzenie
naukowe lub do Parlamentu, jakbys$
zostawial kapelusz przy
drzwiach?»[13].

Te stowa sa bardzo aktualne: Bog nie
moze pozwoli¢ na wstawienie Go do
kata przez laicyzm budowany w
religii bez Boga. Papiez Franciszek
zaprasza do « uznania miasta,
wychodzgc od spojrzenia
kontemplatywnego, czyli spojrzenia
wiary, odkrywajacego tego Boga,
ktory mieszka w jego domach, na
jego ulicach, na jego placach... On
zyje posrod obywateli, krzewigc
solidarnos¢, braterstwo, pragnienie



dobra, prawdy i1 sprawiedliwosci. Tej
obecnosci nie powinno sie
wytwarzac, lecz odkrywac,
odstaniac. Bog nie ukrywa sie przed
tymi, ktorzy Go szukaja szczerym
sercem»[14].

Radujmy sie w burzy

Chrzescijanie, ktorzy zostali
naznaczeni przez krzyz podczas
chrztu, od zawsze znaja
przesladowanie. «Cale zycie
Chrystusa mija pod znakiem
przesladowania. Uczniowie
uczestniczg w tym doswiadczeniu
wraz z Nim (por. J 15, 20)»[15].
Wobec perspektywy zestania na
pustkowie, Swiety Jan Chryzostom,
wielki kaznodzieja Wschodu, nie
tracit zaufania: «Duze sg fale, ktore
nam zagrazajg, a straszna burza
stawia nas w niebezpieczenstwie,
lecz nie boimy sie, ze nas pochlonie,
poniewaz stoimy mocno na skale.
Nawet kiedy morze sie wzburzy, nie



zniszczy tej skaly; chocby fale sie
podniosty, nic nie wskoraja
przeciwko todzi Jezusa Chrystusa.
Powiedzcie mi: czego mamy sie bac¢?
Smierci? Dla mnie zycie to Chrystus,
a Smierc to zwyciestwo. Pustkowia?
Do Pana nalezy ziemia i to, czym ja
zapelni. Konfiskacji dobr?
PrzyszliSmy na $wiat z niczym, i z
niczym go opuscimy. Smieje sie z
tego wszystkiego, co jest straszne na
tym Swiecie i z jego débr. Nie boje sie
Smierci, ani nie pragne bogactw. Nie
mam zadnego pragnienia, zeby zyc,
jesli nie stuzy to waszemu dobru.
Dlatego Wam mowie o tym, co dzieje
sie teraz, zachecajac was do daru
zaufania»[16].

Trudnosci zwigzane z
rozproszeniem, jakie niesie ze soba
Swiat nie moga nas zniechecac.
Wspoiczesny Chryzostomowi Swiety
Augustyn popieral bardziej radosc, a
nie narzekanie: «Dlaczego uwazacie,
ze przeszle czasy byly lepsze od



obecnych? Od pierwszego Adama, az
do Adama dzisiejszego, taka jest
perspektywa ludzi: praca i pot, ciern
i oset. Czy spad} nam na glowe jakis
potop? Czy przezyliSmy okropne
czasy glodu i wojny? To wlasnie
historia mowi nam, zebysmy
powstrzymywali sie od zlorzeczenia
Bogu w czasach nam obecnych. Jak
okropne byly dawne czasy! Czy nie
drzymy na sama mys$l o nich? Mamy
wiec wiele powodow, zZeby cieszyc sie
czasami, w ktorych zyjemy, zamiast
na nie narzekac»[17].

Mimo, Ze trwaja wojny, epidemie,
bieda i przesladowania, od
najbardziej surowych ze strony
fundamentalizmow, ktore nazywaja
siebie religiami, az po najbardziej
wyrafinowane w formie laicyzmow,
ktore moga stac sie rownie
fundamentalistyczne — wystarczy
wspomniec przeszkody wobec
sprzeciwu sumienia w wielu krajach
Zachodu. Zaufanie do Boga jest



silniejsze niz wszystkie przeciwnosci:
to nadzieja, ktora rodzi sie z Mitosci, i
ktora wlasnie dlatego nie
rozczarowuje (por. Rz 5, 5). JesteSmy
wezwani do wyslawiania Boga z
samej glebi naszego serca, gdzie On
wszystko jednoczy, przez boska
chwate, ktéra ma ciezar Mitosci,
zniewalajacg sile, ktora nadaje sens
naszej nadziei (por. 1 P 3, 15):
Chrystus zyje w nas.

Omnia in bonum

Szesnascie wiekow po Swietym Janie
Chryzostomie i Swietym Augustynie,
Swiety Josemaria wznosit pelen
optymizmu apel: «Powinniscie
zawsze czuC w sercu ten krzyk, ktory
nosze jakby wyryty w duszy: omnia
in bonum!, wszystko dla dobra. To
Swiety Pawel naucza nas spokoju
ducha, radosci, pokoju i z}gczenia z
Bogiem: bo Bdg kocha nas jak Ojciec,
jest nieskonczenie madry i



wszechmogacy:omnia in bonum!
(por. Rz 8, 28)»[18].

Bl. Alvaro tak to skomentowak:
«Kiedy Ojciec napisatl te Instrukcje w
1941 roku, wlasnie skonczyla sie
ogromna tragedia wojny domowej w
Hiszpanii i zaczela sie wojna
Swiatowa. Sytuacja byla iscie
apokaliptyczna: a w Kosciele poprzez
zachowania z réznych stron
powstaly rozdarcia, wielkie rany.
Hiszpania, ktéra po wojnie domowej
byla skrwawiona i rozbita,
znajdowala sie w niebezpieczenstwie
ponownego zmierzenia sie z jeszcze
wiekszym konfliktem: a Ojciec
myslal znowu o tym, ze moze
pozostac¢ sam - jak podczas
poprzedniej wojny w Hiszpanii - ze
wszystkimi swoimi dzie¢mi
rozsianymi po roznych frontach
wojny lub zamknietymi w
wiezieniach»[19].



Czescia jednosci zycia jest
umilowanie czasu i miejsca, w
ktorym zostaliSmy postawieni przez
Boga: ekscytujaca jest mozliwosc
pracowania i polepszania tego
Swiata, jednoczesnie siegajac glowa
Nieba. Stworzenie i odkupienie
dziejq sie tutaj, teraz, dzisiaj, zawsze
kiedy bedziemy dazy¢ do poznania
tego Swiata, zeby kochac go z
tworczym optymizmemn, tak, jak robil
to Swiety Josemaria, ktory zachecat
takze do tego, zeby nie ,$ni¢
nadaremnie”[20], Zzeby wystrzegac
sie jakiegokolwiek ,,mistycyzmu
zyczeniowego” (mistyki gdybania)
[21]. W najblizszym otoczeniu
staramy sie pokazac takimi, jakimi
jesteSmy: «Prezentujac sie takimi,
jacy jestesmy, jako zwykli obywatele
— zajmujac sie naszymi codziennymi
obowigzkami: rodzinnymi,
zawodowymi, towarzyskimi,
politycznymi — nic nie udajemy,
poniewaz takie postepowanie nie jest
wynikiem zadnej taktyki. Wrecz



przeciwnie: jest w tym naturalnosc,
szczeroS¢, to gloszenie prawdy
naszego zycia oraz naszego
powolania. JesteSmy ludzmi z
ulicy»[22].

Bo4g chce nas na tym swiecie

W obecnych czasach uczestniczymy
w groznych procesach,
ujawniajacych dzialanie diabta na
tym $wiecie. Cho¢ «kazda epoka w
historii niesie ze soba momenty
krytyczne, - mowi Papiez - to,
przynajmniej w ciggu ostatnich
czterech wiekow, podstawowe
przekonania, ktora sa
fundamentalng czescia zycia ludzi,
nigdy nie zostaly tak podwazone, jak
w naszej epoce (...). To zmiana, ktdéra
odnosi sie do samego sposobu, w jaki
ludzkos¢ przezywa zycie na
Swiecie»[23]. ROwniez Swiety
Josemaria, widzac nadchodzacy
upadek, nawolywal wrecz
profetycznie: «Stychaé jakby



wszechobecne non serviam (Jr 2, 20)
W zyciu osobistym, w zyciu
rodzinnym, w Srodowisku pracy i w
zyciu publicznym. Wszystkie trzy
pozadliwosci (por. 1 ] 2, 16) to jakby
trzy potezne silty, ktore wyzwolily
narastajacy kolowrot zadz, dumnego
zadufania stworzenia we wlasne sily
oraz pragnienie bogactw. Cala
cywilizacja chwieje sie, bezsilna i bez
moralnych fundamentow»[24].

Milo$¢ do swiata nie przeszkadza
nam w zauwazaniu tego, co jest nie
tak, co wymaga poprawki, co
powinno byc¢ zmienione. Musimy
akceptowac rzeczywistos$c taka, jaka
jest, takg, jaka sie nam objawia, z jej
blaskami i cieniami. A to wymaga
przezywania rzeczy, odczuwania ich
pulsowania, poznawania problemow,
przejmowania sie ludzmi, czytania,
stuchania. Mito$¢ do Boga ukazuje,
jak dobry jest Swiat sam w sobie,
Swiat, w ktorym On sam powolal nas
do zycia. W nim jesteSmy wspierani



modlitwag, ktora Syn wznosi do Ojca:
«Nie prosze, zebys ich zabral ze
Swiata, ale bys ich ustrzeg} od
ztego» (J 17, 15).

Kochajac ten Swiat, ktory stuzy nam
taki, jakim jest, dla wlasnego naszego
uswiecenia oraz dla przyjazni z
Innymi zwracajmy sie do Jezusa, by
pomagal nam zmieniac ten Swiat na
lepsze, a tym samym, dzien po dniu,
nawracac siebie samych. Najswietsza
Maryja Panna pomagata dorastac
Jezusowi w codziennym zyciu w
Nazarecie; teraz pomaga dorastac
Jezusowi w naszym zyciu
codziennym, poSwiecajac sie
catkowicie swojemu powotaniu, by
stac sie naszg Matka. Ona pomaga
nam w rozwazaniu wszystkiego, co
dzieje sie w naszym sercu (por.£k 2,
51) po to, bySmy odkryli obecnos¢
Boga, ktdry codziennie nas wola.
«My, drogie dzieci, - powtarzam wam
to - jesteSmy ludzmi z ulicy. Kiedy
pracujemy nad rzeczami



doczesnymi, robimy to, poniewaz jest
to nasze miejsce, w nim spotykamy
Jezusa Chrystusa, tam, gdzie
postawilo nas nasze powotanie»[25].
To tam Swieci Swiatlo duszy, ktore
odbija nieskonczong dobroc¢ Pana. To
tym Swiatlem Bog oSwietla Swiat.

Guillaume Derville
tlum. Joanna Ratajska
Fot. Google Arts & Culture
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