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Ustanowienie
Eucharystii

Dziekuje Panu Bogu za owoce
Roku Rézanca Swietego —
powiedzial Jan-Pawel IT w
Pompejach szostego
pazdziernika — ktory przyczynit
sie do odnowienia tej modlitwy,
prostej 1 glebokiej
rownoczesnie.

28-01-2014

EWANGELIA WEDLUG SW. LUKASZA

A gdy nadeszla pora, zajal miejsce u
stolu 1 Apostotowie z Nim. Wtedy



rzek} do nich: ,,Goraco pragnalem
spozyc¢ te Pasche z wami, zanim bede
cierpial. Albowiem powiadam wam:
Juz jej spozywac nie bede, az sie
speini w krolestwie Bozym”.

Potem wzigt kielich i odmowiwszy
dziekczynienie rzek}: ,Wezcie go i
podzielcie miedzy siebie; albowiem
powiadam wam: odtad nie bede juz
pit z owocu winnego krzewu, az
przyjdzie krolestwo Boze”.

Nastepnie wzigt chleb, odmowiwszy
dziekczynienie polamat go i podat
mowiac: ,,To jest Cialo moje, ktore za
was bedzie wydane: to czyncie na
moja pamiatke”. Tak samo i kielich
po wieczerzy, mowigc: Ten kielich to
Nowe Przymierze we Krwi mojej,
ktora za was bedzie wylana.

Ek 22, 14-20 TEKSTY SW.
JOSEMARII

Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus
wiedzac, ze nadeszia Jego godzina



przejscia z tego Swiata do Ojca,
umilowawszy swoich na Swiecie, do
konca ich umilowat (J 13 1).

Na Swiecie zapadala noc, poniewaz
stare prawa, dawne znaki
nieskonczonego mitosierdzia Boga
wobec ludzkos$ci miaty sie wypeinic,
otwierajac droge prawdziwemu
sSwitowi: nowej Passze. Eucharystia
zostala ustanowiona w nocy,
przygotowujac zawczasu poranek
Zmartwychwstania.

Jezus pozostal w Eucharystii z
mitosci... do ciebie. — Pozostal
wiedzac, jak ludzie Go przyjma... i
jak ty Go przyjmiesz. — Pozostal, abys
Go spozywal, abys$ Go odwiedzat i
aby$ Mu mowil o swoich sprawach.
Abys bedac przy Nim, przed
Tabernakulum i przyjmujac
Najswietszy Sakrament, rozpalal sie z
dnia na dzien coraz wieksza mitoScia
i przyczynial sie do tego, aby inne



dusze — wiele dusz! - szly ta sama
droga.

— Dobre dziecko, popatrz, jak
zakochani na tej ziemi catujg kwiaty,
listy, pamigtki od kochajgcej osoby!...
A ty? Czy mozesz kiedy$ zapomnie¢,
ze On zawsze jest u twego boku... On
sam!? — Jak moglbys$ zapomniec o
tym..., ze mozesz Go spozywac?

— Panie, obym nie unosit sie juz
wiecej tak nisko nad ziemig! Oby
zawsze oSwiecaly mnie promienie
boskiego Stonca — Chrystus w
Eucharystii! Oby moj lot wzwyz nie
ustal, dopoty, dopoki nie znajde
spoczynku w Twoim Sercul!

Rézaniec Swiety, pigta tajemnica
Swiatla

Rozpoczniemy od prosby do Ducha
Swietego, aby nas przygotowal do
zrozumienia kazdego stowa i
kazdego gestu Jezusa Chrystusa:
dlatego, ze chcemy zy¢ zyciem



nadprzyrodzonym, dlatego, ze Pan
objawil nam swoja wole dania sie
nam jako pokarm duszy i dlatego, ze
zrozumieliSmy, iz tylko On ma stowa
zycia wiecznego (Jn 6, 69).

Dzieki naszej wierze wyznajemy
razem z Szymonem Piotrem: a
mys$Smy uwierzyli i poznali, ze ty
jestes Swietym Boga (Jn 6, 70). I
wiara ta, zlgczona z nasza
poboznoscia w tych momentach tak
brzemiennych w skutki, prowadzi
nas do nasladowania Swietosci Jana:
zblizenia nas do Jezusa i polozenia
glowy na piersi Mistrza (por. Jn 13,
25), ktéry goraco umitowat swoich -
wlasnie to styszeliSmy -1 do konca
ich umitowal.

Dla przykladu wezcie tak ludzkie
doswiadczenie jak pozegnanie
dwojga kochajacych sie ludzi.
Chcieliby zawsze by¢ razem, lecz
obowiazek — albo jaka$ inna
przyczyna — zmusza ich do rozstania.



Pragng zycC razem, ale nie moga.
Nawet najwieksza ludzka mitosc jest
ograniczona i musi odwolywac sie do
symboli: zegnajacy sie wymieniaja
pamiatki, czasem fotografie z tak
goraca dedykacjg, ze dziwic sie
mozna, dlaczego papier sie nie
zapali. I niczego wiecej uczynic nie
moga, poniewaz moc stworzen nie
jest tak wielka jak ich mitosc.

Czego my nie potrafimy, potrafi Bog.
Jezus Chrystus, doskonaty Bog i
doskonaty czlowiek, nie zostawia
symbolu, lecz rzeczywistosc¢: siebie
samego. Idzie do Ojca, ale takze
bedzie trwal wsrod ludzi Nie daje
nam prezentu, ktory by Go
przypominal, jaka$ podobizne, co
blednie jak tracaca kolor fotografia,
pozoikia i bez znaczenia dla tych,
ktorzy nie byli bohaterami owego
serdecznego momentu. On zawsze
jest prawdziwie obecny pod postaci
chleba i wina: Ciatem i Krwig, Dusza
i Boskoscig.



To Chrystus przechodzi, 83

Przede wszystkim powinnismy by¢
rozkochani we Mszy Swietej, ktora
musi stac¢ sie punktem centralnym
naszego dnia. Jesli dobrze
przezyliSmy Msze Swieta, jakze nie
kontynuowac reszty dnia myslac o
Panu, nie zy¢ w Jego obecnosci, nie
pracowac jak i On pracowal, nie
kochac jak On kochal? Nauczmy sie
takze dziekowac i za jeszcze jedna
Jego dobroc: nie zechciat ograniczy¢
sie tylko do obecnosci w momencie
sprawowania Ofiary Oltarza, lecz
zdecydowat sie trwac w Swietej
Hostii przechowywanej w
Tabernakulum.

Wyznam Wam, ze dla mnie
Tabernakulum zawsze bylo Betanig,
miejscem spokojnym i pogodnym,
miejscem obecnosci Chrystusa;
miejscem w ktorym mozemy
opowiedzie¢ Mu o naszych
klopotach, cierpieniach, nadziejach i



radosciach z tg sama szczeros$cia i
naturalnoscig, z jaka rozmawiali z
Nim Jego przyjaciele, Marta, Maria,
Lazarz. Dlatego, przemierzajgc ulice
jakiego$ miasta lub wioski, ciesze sie
z odkrycia — chocby tylko z daleka —
sylwetki kosciota: to nowe
Tabernakulum i jeszcze jedna okazja
wiecej, aby dusza zapragneta byc z
Panem utajonym w Najswietszy
Sakramencie.

To Chrystus przechodzi, 153-154

pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/ustanowienie-eucharystii/
(21-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/ustanowienie-eucharystii/
https://opusdei.org/pl-pl/article/ustanowienie-eucharystii/

	Ustanowienie Eucharystii

