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Uroczysto$¢ Najswietszego
Serca Pana Jezusa,
Przemienienie Panskie,
Podwyzszenie Krzyza Swietego
1 Chrystusa Krola Wszechswiata
to swieta liturgiczne oméwione
W niniejszym tekscie.
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Najswietszej Trdjcy * Uroczystos¢
Najswietszego Ciala i Krwi Chrystusa

Uroczystos¢ NajSwietszego Serca
Pana Jezusa | Przemienienie Panskie
| Podwyzszenie Krzyza Swietego |
Uroczysto$¢ Chrystusa Krola
Wszechswiata

Poprzez rézne uroczystosci Panskie,
jakie liturgia proponuje nam w ciggu
roku, mozemy kontemplowac z
roznej perspektywy niewyczerpalng
tajemnice Boga, pozwalajac, zeby
Jego Swiatlo obmywato nasze
chrzescijanskie bytowanie w Swiecie.
W centrum roku liturgicznego
znajduje sie Pascha, ktora w pewien
Sposob «(...) trwa trzy miesigce —
najpierw czterdziesci dni Wielkiego
Postu, a potem piecdziesigt okresu
wielkanocnego», po czym nastepuja
«trzy Swieta, ktore maja charakter
«syntetyczny»: Najswietszej Trojcy,
potem Bozego Ciala, a w koncu
Najswietszego Serca Pana Jezusa»[1].
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O dwoch pierwszych wspomnieniach
mowiliSmy w poprzednim artykule.
Teraz omowimy uroczystosc
Najswietszego Serca Pana Jezusa, aby
nastepnie przejs¢ do Przemienienia
Panskiego, Podwyzszenia Krzyza
Swietego i zakonczy¢ tekst
uroczystoscig Chrystusa Krola.

Uroczystos¢ Najswietszego Serca
Pana Jezusa

W pigtek nastepujacy po drugiej
niedzieli po Zestaniu Ducha Swietego
Koscio! kieruje spojrzenie na otwarty
bok Chrystusa na Krzyzu — wyraz
nieskonczonej mitosci Boga do ludzi i
zrodlo, z ktorego tryskaja Jego
sakramenty. Kontemplacja tej sceny
karmila poboznos$c¢ chrzescijan od
pierwszych wiekow, poniewaz tam
odnajdywali ciagte Zrédio pokoju i
bezpieczenstwa w trudnosciach.
Chrzescijanska mistyka zaprasza nas
do otwarcia sie przed Sercem
Wrcielonego Stowa: «Niech Chrystus



zamieszka przez wiare w waszych
sercach; abyscie w milo$ci
zakorzenieni i ugruntowani, wraz ze
wszystkimi Swietymi zdotali ogarnac
duchem, czym jest Szerokosc,
Dlugosc, Wysokosc 1 Glebokosc, i
poznac mito$¢ Chrystusa,
przewyzszajaca wszelka wiedze,
abyscie zostali napelnieni calg Pelnig
Boga»r[2].

Ludowa poboznos¢ pdznego
Sredniowiecza rozwinela gleboka i
wyrazista czes¢ NajSwietszego
Czlowieczenstwa Chrystusa
cierpigcego na Krzyzu. W ten sposob
rozpowszechnit sie kult korony
cierniowej, gwozdzi, ran... oraz
otwartego Serca — syntezy
wszystkich cierpien Zbawiciela z
mitosci do nas. Te formy poboznosci
odcisnely swoje pietno na Kosciele w
taki sposob, ze w XVII wieku
narodzila sie liturgiczna celebracja
uroczystosci Najswietszego Serca.
Dnia 20 pazdziernika 1672 roku



pewien normandzki kaplan, Sw. Jan
Eudes, odprawil po raz pierwszy
Msze wlasng o NajSwietszym Sercu,
zas$ poczawszy od 1673 roku w
Europie rozpowszechnialy sie
objawienia Sw. Malgorzaty Marii
Alacoque o rozwoju tego kultu.
Wreszcie Pius IX oficjalnie rozszerzyt
to Swieto na caly Koscidt tacinski.

Liturgia tego dnia rozwija dwa
teologiczne filary poboznosci:
niezglebione bogactwa tajemnicy
mitosci rozwinietej w Chrystusie oraz
wynagradzajaca kontemplacje Jego
przebitego serca. Filary te
przedstawiaja obie kolekty
proponowane przez Mszal Rzymski:
«oddajemy cze$¢ Sercu umitowanego
Syna Twojego i wystawiamy wielkie
dary Jego mitosci,spraw, abySmy z
tego zrodla Bozej dobroci otrzymali
obfite taski»; «Boze, Ty w sercu
Twojego Syna, zranionym naszymi
grzechami, dajesz nam
niewyczerpane skarby milosci,



spraw, abysmy skladajac Mu hold
naszego oddania, wypeiniali r6wniez
obowigzek godnego
zado$cuczynienia».

Rozwazanie glebi czulosci Pana do
ludzkich dusz jest rowniez
zaproszeniem do upodabniania
wlasnego serca do Jego Serca, do
laczenia wynagradzajacego wysitku
ze skutecznym pragnieniem
przyblizania ku Niemu wiekszej
liczby dusz: «PrzyblizyliSmy sie nieco
do ognia Bozej Milosci; pozwolmy
teraz, aby jego impuls odmienil nasze
zycie, poczujmy zapal niesienia
BozZego ognia z jednego kranca ziemi
na drugi, ukazywania go tym, ktorzy
nas otaczaja: zeby i oni poznali
Chrystusowy pokdj i wraz z nim
odnalezli swoje szczescie»[3].

Przemienienie Panskie

Uroczysto$¢ Przemienienia rodzi sie
prawdopodobnie z dorocznego
wspomnienia poSwiecenia bazyliki



wzniesionej na czesc tej tajemnicy na
gorze Tabor. W IX wieku Swieto
wprowadzono na Zachodzie, pdzniej
zas w wiekach XI i XII, zaczelo by¢
obchodzone rowniez w Rzymie, w
Bazylice Watykanskiej. Zostalo
wlaczone do Kalendarza Rzymskiego
przez Papieza Kaliksta III (1457) w
podziekowaniu za zwyciestwo wojsk
chrzescijanskich nad Turkami w
bitwie pod Belgradem, 6 sierpnia
1456 roku.

Na chrzes$cijanskim Wschodzie
Przemienienie Naszego Boga i
Zbawiciela Jezusa Chrystusa to jedna
z najwiekszych uroczystosci w roku,
obok Wielkanocy, Bozego Narodzenia
i Podwyzszenia Krzyza Swietego. W
nim wyraza sie cala teologia
przebodstwienia, za poSrednictwem
taski, ludzkiej natury, ktora,
przyoblekajac sie w Chrystusa, jest
oswiecana blaskiem chwaly Boga.
Zjednoczeni z Jezusem, podkresla
Godzina Czytan rytu rzymskiego,



«zajasniejemy blaskiem, na ktory
patrzec potrafia jedynie oczy ducha.
Odnowieni na duszy, upodobnieni do
Jego obrazu »[4].

Podczas tego Swieta, z Piotrem,
Jakubem i Janem, zacheca sie nas do
umieszczenia Jezusa w centrum
naszej uwagi: «To jest mdj Syn
umilowany, w ktérym mam
upodobanie, Jego stuchajcie!»[5].
Musimy to ustyszec i pozwoli¢, zeby
Jego zycie i Jego nauczanie
przebostwilo nasze codzienne zycie.
Swiety Josemaria modlil sie w
nastepujacy sposob: «Panie nasz,
jestesmy tu, aby stuchac wszystkiego,
co chcesz nam powiedzie¢. Méw do
nas! Chcemy w skupieniu
wstuchiwac sie w Twoj glos. Niech
Twoje slowa, zapadajac w nasza
dusze, rozpala nasza wole, abySmy
dzialali zarliwie w zupelnym
postuszenstwie Twojej woli»[6].



Shuchanie Pana ze szczerg
gotowoscig, aby sie z Nim utozsamic,
prowadzi nas do przyjmowania
ofiary. Jezus przemienit sie i «<w ten
sposob umocnit serca uczniow, aby
nie ulegli zgorszeniu krzyza»[7], aby
pomagac im znosi¢ najciemniejsze
chwile Meki. Krzyz i chwala sg
gleboko zjednoczone. Istotnie 6
sierpnia jako Swieto Przemienienia
ustanowiono w nawigzaniu do
Podwyzszenia Krzyza Swietego.
Obydwa Swieta dzieli czterdziesci
dni, ktére w pewnych tradycjach,
tworzg jakby drugi Wielki Post. W
ten sposob Kosciot bizantyjski
przezywa ten okres jako czas postu i
kontemplacji Krzyza.

Podwyzszenie Krzyza Swietego

Swieto Podwyzszenia Krzyza
Swietego bierze swoj poczatek w
Kosciele Jerozolimskim. Od polowy
IV wieku obchodzono 13 wrzesnia
rocznice poswiecenia



konstantynskiej bazyliki wzniesionej
na Golgocie. Wedlug wspomnien
pewnej starozytnej patniczki
imieniem Egeria, kilka lat wcze$niej,
w tym samym dniu, zostala
odnaleziona relikwia Krzyza
Panskiego. Uroczysto$¢ podniesienia
miala miejsce w drugim dniu oktawy
poswiecenia. W tym dniu,
zaswiadcza ksiega liturgiczna z tego
okresu, «ukazuje sie w uroczysty
sposob catemu chrzescijanskiemu
ludowi czcigodny Krzyz». Obecnie
najbardziej charakterystyczny
obrzed tego Swieta w liturgii
bizantyjskiej polega na podniesieniu
Krzyza przez kaptana nad
wszystkimi glowami,
blogostawienstwie ludu i zwroceniu
sie w cztery strony Swiata, podczas
gdy chdr Spiewa sto razy wezwanie
Kyrie eleison przy kazdym okazaniu.
Nastepnie wierni podchodzg, aby
oddac czes¢ Krzyzowi i otrzymuja
kwiat z bukietu ozdabiajgcego
miejsce, na ktorym spoczywa Krzyz.



Tak wielka jest wspanialos$c tej
uroczystosci na chrzescijanskim
Wschodzie, ze jest ona uwazana za
jesienng Wielkanoc.

W Rzymie, od poczatkow VI wieku,
upamietniano dnia 3 maja
rownolegle Swieto: Znalezienie
Krzyza Swietego. W polowie VII
wieku, w Bazylice Watykanskiej
przyjeto zwyczaj wywodzacy sie z
Jerozolimy, aby oddawac czesc
fragmentowi relikwii Krzyza
(zwanemu lignum crucis) dnia 14
wrzesnia. Papiez Sergiusz (687-701)
przeniost wspomniany zwyczaj do
Bazyliki Lateranskiej i nadal mu
charakter specjalnej uroczystosci,
dzieki czemu juz w VIII wieku Swieto
to rozszerzylo sie rowniez na caly
Zachod.

W liturgii rzymskiej prefacja Mszy
przypomina, ze o ile rajskie drzewo
bylo miejscem upadku czlowieka,
Pan przewidzial, ze Krzyz bedzie



nowym drzewem zbawczym «ut
unde mors oriebdtur, inde vita
resurgeret... na drzewie rajskim
Smierc wziela poczatek, na drzewie
Krzyza powstalo nowe zycie»[8].
Czytania podkres$laja wywyzszenie
Chrystusa na drzewie jako
zapowiedz wywyzszenia w chwale i
biegun, ktdry przycigga wszystkie
stworzenia: «A Ja, gdy zostane nad
ziemie wywyzszony, przyciggne
wszystkich do siebie»[9] Krzyz jest
miejscem tryumfu Jezusa, skad
rozszerza On swoje panowanie,
liczac na nasza wspolprace:
«Chrystus, nasz Pan, zostatl
ukrzyzowany i z wysokosci Krzyza
odkupit swiat, przywracajac pokoj
miedzy Bogiem iludzmi. Jezus
przypomina wszystkim: et ego, si
exaltatus fuero a terra, omnia traham
ad meipsum, jesli umiescicie Mnie na
szczycie wszelkiej ziemskiej
dzialalnosci, wypelniajac obowigzek
kazdej chwili, bedac moimi
Swiadkami w tym, co wydaje sie



wielkie, i w tym, co wydaje sie malte,
omnia traham ad meipsum,
przyciggne wszystko do siebie. Moje
krolestwo posrdd was stanie sie
rzeczywistoscig!»[10].

Swiety Josemaria nosil zawsze na
szyi relikwiarz w ksztalcie krzyza z
lignum crucis. Byt to przejaw jego
nabozenstwa do Krzyza Swietego w
pelnym mitosci spelnianiu
codziennych obowigzkow. Istnieja
niezliczone gesty, nawet matle, ktore
rowniez stuzg wyrazaniu tej
poboznosci w zyciu codziennym. Na
przyklad, przy blogostawienstwie
stolu 1 dziekczynieniu, czynimy znak
krzyza: «Ta chwila
blogostawienstwa, cho¢ bardzo
krotka, przypomina nam o naszej
zaleznosci od Boga, umacnia nasze
poczucie wdziecznosci za dary
stworzenia, wyrazajgc uznanie dla
tych, ktdrzy swoja praca zapewniaja
te dobra, oraz ugruntowuje



solidarnos¢ z najbardziej
potrzebujacymi»[11].

Uroczystos¢ Chrystusa Krola
Wszechswiata

Panowanie Chrystusa nad
wszechswiatem jest upamietniane na
rozne sposoby w Swietach roku
liturgicznego jak Objawienie,
Wielkanoc, Wniebowstapienie.
Poprzez uroczysto$¢ Chrystusa Krola,
ustanowiong w 1925 roku przez
Papieza Piusa XI w kontekscie
postepujacej sekularyzacji
spoteczenstwa, Kosciol chce nam
przedstawic z jeszcze wieksza
jasnoscia panowanie Jezusa
Chrystusa nad calym stworzeniem,
wlacznie z historig czlowieka.

Krolestwo Jezusa to, jak nam
podkresla liturgia Mszy, Regnum
veritatis et vitae; regnum sanctitatis
et grdtiae; regnum iustitiae, amoris et
pacis[12]: krolestwo prawdy i zycia,
krolestwo Swietosci i taski, krolestwo



sprawiedliwos$ci, mitosci i pokoju. Sa
to wartosci, ktorych pragnie z
najwiekszg silg ludzkie serce i do
ktorych realizacji mozemy
przyczyniac sie my, chrzescijanie. W
szczegolny sposob, uczynkami
mitosierdzia skierowanymi do tych
najmniejszych, jak glosi sie w
Ewangelii wlasciwej dla roku A: «Bo
bylem glodny, a daliScie Mi jes¢;
bylem spragniony, a daliScie Mi pi¢;
bylem przybyszem, a przyjeliscie
Mnie»[13].

Niemniej jednak, sam Jezus
przestrzega nas: «Krolestwo moje nie
jest z tego Swiata»[14]. Jego
panowanie objawi sie w peini wraz z
Jego drugim chwalebnym
przyjsciem, kiedy zostang
ustanowione nowe niebiosa i nowa
ziemia, aby «cale stworzenie,
wyzwolone z niewoli grzechu, Tobie
stuzylo i bez konca Ciebie
chwalilo»[15]. Teraz jest czas nadziei,
pracy dla Jego krolestwa, z ufnoscia,



Ze ostateczne zwyciestwo nalezy do
Niego.

Jezus jest centrum historii. Nie tylko
calej ludzkosci, ale rowniez kazdej
osoby indywidualnie. Nawet kiedy
wydaje sie, ze wszystko jest stracone,
zawsze mozna zwrocic sie do Pana,
jak zrobil dobry lotr, zgodnie z tym,
co przedstawia nam Ewangelia w
roku C[16]. Ilez pokoju sprawia fakt,
Ze mimo naszej przeszosci, ze
szczerg skrucha mozemy zawsze
wejsc¢ do Krolestwa Bozego: «Dzi$
wszyscy mozemy pomyslec o historii
naszego zycia, o naszej drodze.
Kazdy z nas ma swoja historie; kazdy
z nas ma takze swoje bledy, swoje
grzechy, swoje chwile szczesliwe i
swoje mroczne chwile. Dobrze nam
zrobi dzisiaj mysSlenie o naszej
historii 1 patrzenie na Jezusa, 1z
serca powtarzanie Mu wiele razy, ale
z sercem, w milczeniu, kazdy z nas:
,<Pamietaj o mnie, Panie, teraz gdy
jestes w swoim Kkrolestwie! Jezu,



pamietaj o mnie, bo chce stac sie
dobry, chce stac sie dobra, ale nie
mam sily, nie moge: jestem
grzesznikiem, jestem grzesznikiem.
Ale pamietaj o mnie, Jezu! Ty mozesz
0 mnie pamietac, bo Ty jesteS w
centrum, Ty jeste$ wilasnie w swoim
krolestwie!”»[17]. Ta prosba o mitosc¢
ksztaltuje sie na przestrzeni roku
liturgicznego, kiedy aktualizujemy w
naszym zyciu codziennym to, co jest
celebrowane podczas Mszy Swietej.
Uroczystos¢ NajSwietszego Serca
Jezusa, Jego Przemienienie,
Podwyzszenie Krzyza Swietego i
uroczystosc¢ Chrystusa Krdla
Wszechswiata nie tylko dzielg rok na
etapy, ale tez napelniaja trescia te
dni, w ktore sg obchodzone.

José Luis Gutiérrez

Ttum. Bronistaw Jakubowski
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