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Temat 32. Szoste
przykazanie

Plciowos$c¢ dotyka intymnego
wymiaru osoby ludzkiej.
Prawdziwe wychowanie do
czystosci nie jest jedynie
informacja o aspektach
biologicznych, ale pomaga w
refleksji nad wartosciami
osobowymi i moralnymi, ktére
pojawiaja sie w relacjach
emocjonalnych z innymi
ludzmi. Grzechy przeciwko
szostemu przykazaniu sa
nieudolng proba wypeinienia
pustki prawdziwej mitosci, za
ktora teskni serce.
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Wezwanie Boga skierowane do
mezczyzny i kobiety, aby ,,byli plodni
i rozmnazali sie”, musi by¢ zawsze
odczytywane w perspektywie
stworzenia ,na obraz i
podobienstwo” Tréjcy Swietej (por.
Rdz 1). Oznacza to, ze ludzka
plodnosc, w szerszym kontekscie
piciowosci, ,nie jest bynajmniej
zjawiskiem czysto biologicznym, lecz
dotyczy samej wewnetrznej istoty
osoby ludzkiej jako takiej”
(Katechizm, 2361). Z tego powodu
seksualnosc czlowieka zasadniczo
rozni sie od seksualnosci zwierzat.

,B0g jest miloscig” (1] 4,8), a Jego
milo$c jest plodna. Chcial, aby
ludzkie stworzenie uczestniczyto w
tej ptodnosci, kojarzac poczecie
kazdego nowego czlowieka z tym
szczegllnym aktem milosci miedzy



kobietg a mezczyzna'. Dlatego,

»piciowos¢ nie jest czyms
wstydliwym - jest Bozym darem
skierowanym w sposéb szlachetny
ku zyciu, ku mitosci i ku ptodnosci”™.
Poniewaz czlowiek jest osobg
zlozong z ciala i duszy, mitosny akt
rozrodczy domaga sie udziatu
wszystkich wymiarow osoby
ludzkiej: cielesnosci, uczué, ducha',

Grzech pierworodny zerwat
harmonie czlowieka z samym soba i
z innymi. Pekniecie to miato
szczegoOlny wplyw na zdolnos¢
czlowieka do wilasciwego
przezywania seksualnosci. Z jednej
strony poprzez zacieranie w rozumie
tej nierozerwalnej wiezi jaka istnieje
miedzy uczuciowym i rozrodczym
wymiarem zwigzku malzenskiego; z
drugiej strony poprzez utrudnienie
panowania woli nad afektywnymi i
cielesnymi przejawami seksualnosci.
Doprowadzilo to do zaciemnienia



wysoce antropologicznego znaczenia
seksualnosci i jej moralnego
wymiaru.

W kontekscie wspodtczesnym wazne
jest odrdéznienie uzasadnionej
refleksji nad gender od ,,ideologii
gender”, ktora potepia papiez
Franciszek. Pierwsza probuje
przezwyciezyc¢ spoleczne roznice
miedzy kobietami i mezczyznami za
pomoca krytycznej analizy tej zbyt
yhaturalistycznej” wizji tozsamosci
seksualnej, ktora sprowadza caty
wymiar seksualny osoby ludzkiej do
poziomu biologicznego. Jednoczesnie
opowiada sie za przezwyciezeniem
niesprawiedliwej dyskryminacji ze
wzgledu na orientacje seksualna.
Druga natomiast promuje wizje
osoby ludzkiej i jej seksualnosci
niezgodna z objawieniem
chrzescijanskim, gdyz nie tylko
odroznia, ale i roddziela ple¢
biologiczna od gender jako
spoleczno-kulturowej roli ptci'.



Potrzeba oczyszczenia i dojrzewania,
ktorej wymaga seksualno$¢ w swoim
obecnym stanie, odkupiona przez
Chrystusa, ale bedaca jeszcze na
drodze do ostatecznej ojczyzny, w
zaden sposoOb nie oznacza jej
odrzucenia, ani negatywnego
rozpatrywania tego daru, ktory
mezczyzna i kobieta otrzymali od
Boga. Oznacza raczej koniecznosc
jego ,uzdrowienia w perspektywie
jego prawdziwej wielkosci”™. W tym
zadaniu podstawowa role odgrywa
cnota czystosci.

Powotlanie do czystosSci

Katechizm mowi o powotaniu do
czystosci, poniewaz cnota ta jest
warunkiem i istotna czescia
powolania do mitosci, do daru z
siebie, poprzez ktéry Bog powoluje
kazdego czlowieka. Czystosc
umozliwia mitos¢ w cielesnosci i
poprzez nig". W pewnym sensie
mozna powiedzie¢, ze czystosc jest



cnotg, ktora wznosi cztowieka i
przewodzi mu w sztuce dobrego
zycia, w zyczliwosci i pokoju z
innymi mezczyznami i kobietami
oraz z samym sobg. Ludzka
seksualnosc obejmuje wszystkie
ludzkie wladze, od najbardziej
fizycznych i materialnych do
najbardziej duchowych, zabarwiajac
rozne zdolnosci zgodnie z tym, co
meskie i zenskie.

Cnota czystosci nie jest wiec tylko
srodkiem lekarstwem przeciwko
nietadowli, jaki grzech powoduje w
sferze seksualnej, ale radosna
afirmacjg, gdyz pozwala kochac
Boga, a przez Niego innych ludzi,
calym sercem, calg dusza, catym
umystem i ze wszystkich sit (por. Mk
12, 30)".

»,Cnota czystosci pozostaje w
zaleznosci od kardynalnej cnoty
umiarkowania” (Katechizm, 2341) i
»,0znacza osiggnieta integracje



plciowosci w osobie, a w
konsekwencji wewnetrzng jednos¢
czlowieka w jego bycie cielesnym i
duchowym?” (Katechizm, 2337).

W formacji osob, zwlaszcza mlodych,
wazne jest, aby mowiac o czystosci,
wyjasniac gleboki i Scisty zwigzek
miedzy zdolnoscia do mitosci,
seksualnos$cig i prokreacja. W
przeciwnym razie moze sie
wydawac, ze jest to cnota negatywna.
Chodzi o pomoc w zrozumieniu, ze
tym, do czego sie dazy, jest
ukierunkowanie namietnosci
zwigzanych ze sferg afektywno-
seksualng na dobro osoby
rozpatrywanej jako calo$¢®.

W swoim obecnym stanie trudno jest
czlowiekowi zawsze zy¢ naturalnym
prawem moralnym, a wiec i
czystoscig, bez pomocy laski. Nie
oznacza to jednak, ze niemozliwe jest
istnienie ludzkiej cnoty zdolnej do
kontrolowania namietnosci w tej



dziedzinie, ale raczej uSwiadomienie
sobie wielkos$ci rany zadanej przez
grzech, ktora wymaga boskiej
pomocy dla osiggniecia doskonatosci

osoby ludzkiej™.

Wychowanie do czystosci

»Milosc¢ jest forma wszystkich cnot.
Pod jej wplywem czystos$¢ jawi sie
jako szkola daru z wlasnej osoby.
Panowanie nad soba jest
podporzadkowane darowi z siebie”
(Katechizm, 2346).

Wychowanie do czystos$ci to znacznie
wiecej niz to, co niektorzy w
ograniczony sposob nazywaja
~edukacja seksualng”, ktora czesto
sprowadza sie do przekazywania
informacji o fizjologicznych
aspektach ludzkiej rozrodczosci i o
metodach antykoncepcyjnych.
Prawdziwe wychowanie do czystosci
nie ogranicza sie jedynie do
informowania o aspektach
biologicznych, ale pomaga w refleksji



nad warto$ciami osobistymi i
moralnymi, ktore wchodza w gre w
relacjach emocjonalnych z innymi, a
w szczegolnosci w wyjatkowej relacji
miedzy mezem i zong. Jednocze$nie
ozywia ono wspaniate ideaty mitosci
do Boga i do bliznich, poprzez
praktykowanie cnot szczodrosci,
daru z siebie, skromnosci chronigcej
intymnosc, itp. Sa to nawyki, ktdre
pomagaja czlowiekowi
przezwyciezy¢ egoizm i pokuse
wycofania sie w glab siebie. Istotnie,
»,Nasz wymiar emocjonalny jest
wezwaniem do mitosci, ktora
przejawia sie w wiernosci, akceptacji
i mitosierdziu”™.

W tym wysitku na rodzicach
spoczywa bardzo duza
odpowiedzialnosc¢, gdyz sa oni
pierwszymi i najwazniejszymi
nauczycielami w wychowaniu do
czystosci swoich dzieci. W wielu
przypadkach musza oni podjac
aktywna wspolprace z innymi



rodzinami, aby edukacja seksualna i
emocjonalna prowadzona w
osrodkach edukacyjnych byla zgodna
z odpowiednig antropologia, ktora
jest w stanie przezwyciezyc¢
powszechng trywializacje
seksualnosci.

W walce o zycie tg cnotg istotnymi
srodkami sg: modlitwa: proszenie
Boga o cnote $wietej czystosci';
czeste przystepowanie do
sakramentow; prowadzenie
zrownowazonego zycia, w ktorym
rozne jego wymiary (praca,
odpoczynek, relacje) sa przezywane
w harmonii; myslenie o innych;
nabozenstwo do Najswietszej Maryi
Panny, Mater Pulchrae Dilectionis
[Matki Pieknej Mitosci]. Ponadto
pomocne s3g: umiar w jedzeniu i
piciu; dbanie o detale zwigzane ze
wstydliwos$cia i skromnoscig w
ubiorze, itp. unikanie lektur,
obrazdow i filmow, ktore w sposéb
przewidywalny moga zawierac



nieodpowiednie tresci; korzystanie z
pomocy kierownictwa duchowego.

Czystosc to cnota wybitnie osobista.
Rownoczesnie ,zaklada wysitek
kulturowy” (Katechizm, 2344),
poniewaz ,istnieje wzajemna
zaleznos¢ miedzy postepem osoby
ludzkiej i rozwojem
spoleczenstwa””. Poszanowanie
praw osoby ludzkiej domaga sie
poszanowania czystosci, a zwlaszcza
prawa do ,,otrzymywania informacji
i wychowania, ktore szanuja
moralne i duchowe wymiary zycia
ludzkiego” (Katechizm, 2344). Przed
rodzina stoi dzis wiele wyzwan i
nalezy sie nad nimi dokladnie
zastanowic¢, aby zaproponowac
rozwigzania, ktore pomoga
jednostkom i calemu
spoleczenstwu.

Konkretne przejawy, dzieki ktérym
ta cnota ksztaltuje sie i wzrasta, beda
rozne w zaleznosci od otrzymanego



powolania. ,,0soby zwigzane
malzenstwem sg wezwane do zycia
w czystosci malzenskiej; pozostali
praktykuja czystos¢ we
wstrzemiezliwosci” (Katechizm,
2349).

Czysto$¢ w malzenstwie

Zjednoczenie piciowe ,jest
podporzadkowane mitosci
malzenskiej mezczyzny i kobiety”
(Katechizm, 2360), to znaczy
ySurzeczywistnia sie ono w sposob
prawdziwie ludzki tylko wtedy, gdy
stanowi integralng czes¢ mitosci,
ktora mezczyzna i kobieta wigza sie z
sobg az do $mierci”™.

Wielko$c¢ aktu, przez ktory
mezczyzna i kobieta w sposob wolny
wspolpracujg ze stworczym
dzialaniem Boga, wymaga
okreslonych warunkow ze wzgledu
na mozliwos¢ zrodzenia nowego
zycia ludzkiego. Dlatego czlowiek nie
powinien dobrowolnie rozdziela¢



wymiarow jednoczacego i
prokreacyjnego tego aktu, jak to ma
miejsce w przypadku
antykoncepcji™'. Malzonkowie
praktykujacy czystosc potrafia
odkry¢ najwlasciwsze momenty
przezywania tego zjednoczenia
cielesnego, tak aby w kazdym akcie
odzwierciedlalo ono zawsze dar z

siebie, ktérym jest"®.

W odroznieniu od wymiaru
prokreacyjnego, ktory moze sie
realizowac w sposob prawdziwie
ludzki jedynie poprzez akt
mailzenski, wlasciwy temu aktowi
wymiar jednoczacy i emocjonalny
moze 1 powinien sie przejawiac na
wiele innych sposobdéw. To wyjasnia,
dlaczego, jesli z powodu pewnych
okolicznosci zdrowotnych lub innego
rodzaju przyczyn, matzonkowie nie
sa w stanie dokonac zjednoczenia
mailzenskiego lub decyduja, Ze lepiej
jest powstrzymac sie czasowo (lub
ostatecznie w szczegolnie powaznych



sytuacjach) od aktu wlasciwego dla
malzenstwa, moga i powinni nadal
urzeczywistniac ten dar z siebie,
ktory sprawia, ze wzrasta
prawdziwie osobista mitos¢, ktorej
wyrazem jest zjednoczenie cial”.

Czystos¢ w celibacie

Syn Bozy przychodzac na ten Swiat
wybral dla siebie zycie w celibacie.
W swoim przepowiadaniu dawat
rozne wskazowki, ktore pomagaja
nam odkry¢ piekno malzenstwa, ale
jednoczesnie nie zapominajac o jego
tymczasowym, a wiec relatywnym
charakterze, ,przy
zmartwychwstaniu bowiem nie beda
sie ani zeni¢, ani za maz wychodzic,
lecz beda jak aniolowie Bozy w
niebie” (Mt 22,30).

Bog powoltuje wiekszosc do
odnalezienia Swietosci w
malzenstwie, ale chce wybrac
niektorych, aby swoje powolanie do
mitosci przezywali w sposéb



szczegolny, w celibacie
apostolskim®, Sposéb przezywania
powolania chrze$cijanskiego w
celibacie apostolskim zaklada
wstrzemiezliwo$c. To wylaczenie
mozliwosci uzywania zdolnosci
reprodukcyjnych w zaden sposob nie
oznacza wykluczenia milosci czy
uczuciowosci. Przeciwnie, dar z z
ewentualnego zycia w malzenstwie,
zlozony dobrowolnie Bogu, uzdalnia
czlowieka do kochania i dawania
siebie wielu innym mezczyznom i
kobietom, pomagajgc im z kolei
odnalezc¢ Boga, ktory jest racja tego
celibatu™. Ten sposéb zycia musi
by¢ zawsze traktowany i przezywany
jako dar.

Istnieja rézne charyzmatyczne drogi
przezywania celibatu jako
powotlania. Niektorzy otrzymuja to
powolanie w kaplanstwie lub w
zyciu zakonnym, wielu innych
otrzymuje je posrod Swiata bez
specjalnych Swiecen, ale z wyrazna



Swiadomoscia, ze sa narzedziami
Bozej mitosci, aby ruszy¢ w swiat i
glosi¢ Ewangelie.

Grzechy przeciw czystosci

Mozna powiedziec, ze grzechy
przeciwko szostemu przykazaniu sg
nieudolng proba wypeinienia pustki
prawdziwej milosci, za ktora teskni
serce. Czysto$¢ przeciwstawia sie
rozwiaztosci, ktora jest
»hieuporzagdkowanym pozadaniem
lub nieumiarkowanym korzystaniem
z przyjemnosci cielesnych.
Przyjemnos$c seksualna jest moralnie
nieuporzadkowana, gdy szuka sie jej
dla niej samej w oderwaniu od
nastawienia na prokreacje i
zjednoczenie” (Katechizm 2351).

Poniewaz seksualnos¢ stanowi
centralny wymiar zycia cztowieka,
grzechy przeciwko czystosci sa
zawsze ciezkie co do materii, gdy
bezposrednio dazy sie do
przyjemnosci cielesnej, wlasciwej dla



aktu seksualnego. Moga by¢ jednak
lekkie, gdy o takg przyjemnosc nie
zabiega sie bezposrednio lub gdy
brakuje pelnego lub catkowitego
przyzwolenia.

Grzech rozwigzlosci ma wiele
powaznych konsekwencji:
zaslepienie umystu, przez ktore
zaciera sie nasz cel i nasze dobro;
oslabienie woli; przywigzanie do
dobr ziemskich, ktére sprawia, ze
zapomina sie o tym, co wieczne;
wreszcie mozna dojs¢ do nienawisci
do Boga, ktory jawi sie cztowiekowi
ogarnietemu pozadliwoscia jako
najwieksza przeszkoda w
zaspokojeniu jego zmystowosci.

Pierwszym wsrdd grzechow
przeciwko czystosci jest cudzoldstwo,
ktore ,,oznacza niewiernosé
malzenska. Gdy dwoje partnerow, z
ktorych przynajmniej jeden jest w
zwigzku malzenskim, nawigzuje
stosunki piciowe, nawet przelotne,



popelniaja oni cudzotdstwo”
(Katechizm 2380)"*". Mozna
powiedzied, ze ,Stowo «Nie bedziesz
cudzotozyl», aczkolwiek w sposob
negatywny, kieruje nas do naszego
pierwotnego powotania, czyli do
peinej i wiernej mitosci oblubienczej,
ktora objawil nam i dat nam Jezus
Chrystus (por. Rz 12,1)""*%,

Masturbacja to ,,dobrowolne
pobudzanie narzadéw plciowych w
celu uzyskania przyjemnosci
cielesnej”. ,Zarowno Urzad
Nauczycielski KoSciota wraz z
niezmienng tradycjg, jak i zmyst
moralny chrzescijan stanowczo
stwierdzajg, ze masturbacja jest
aktem wewnetrznie i powaznie
nieuporzagdkowanym” (Katechizm,
2352). Masturbacja ze wzgledu na
Swoja nature zaprzecza
chrzescijaniskiemu znaczeniu
seksualnosci, ktora funkcjonuje w
stuzbie milos$ci. Jako samotny i
egoistyczny akt seksualnosci,



pozbawiony prawdy o mitosci,
pozostawia niedosyt, prowadzi do
pustki i niezadowolenia.

»Nierzqd jest zjednoczeniem
cielesnym miedzy wolnym
mezczyzng 1 wolng kobietg poza
malzenstwem. Jest on w powaznej
sprzecznosci z godnoscia osoby
ludzkiej i jej plciowos$ci w sposob
naturalny podporzadkowanej dobru
maltzonkow, jak rowniez
przekazywaniu zycia i wychowaniu
dzieci” (Katechizm, 2353). Zaro6wno
wolny zwiqzek lub konkubinat bez
zamiaru zawarcia malzenstwa, jak i
stosunki przedmatzeriskie w roznym
stopniu obrazaja godnos$c¢ ludzkiej
plciowosci i malzenstwa. ,Sa one
sprzeczne z prawem moralnym. Akt
plciowy powinien miec miejsce
wylacznie w mailzenstwie; poza nim
stanowi zawsze grzech ciezki i
wyklucza z Komunii sakramentalnej”
(Katechizm, 2390). Czlowiek nie moze
by¢ ,testowany”, a jedynie dany w



sposob wolny, jednorazowo i na
zawsze™.

»AKkty homoseksualizmu z samej
Swojej wewnetrznej natury sg
nieuporzadkowane”, jak glosila
zawsze Tradycja Kosciota®. Ta jasna
ocena moralna tych aktow nie
powinna w najmniejszym stopniu
osadzac osOb przejawiajacych
homoseksualne sktonnosci™,
poniewaz niejednokrotnie 1ch
kondycja nie jest dobrowolna i
oznacza trudng préobe®. Réwniez te
osoby ,,sa wezwane do czystosci.
Dzieki cnotom panowania nad soba,
ktore ucza wolnosci wewnetrznej,
niekiedy dzieki wsparciu
bezinteresownej przyjazni, przez
modlitwe i taske sakramentalng,
moga i powinny przyblizac sie one —
stopniowo i zdecydowanie — do
doskonatosci chrzescijanskiej”
(Katechizm, 2359). Adhortacja
apostolska Amoris laetitia wyjasnia,
ze ,w trakcie dyskusji na temat



godnosci i misji rodziny, Ojcowie
synodalni zauwazyli, ze «odnosnie
do projektéw zrownywania
zwigzkow 0s6b homoseksualnych z
malzenstwem, nie istnieje zadna
podstawa do porownywania czy
zakladania analogii, nawet dalekiej,
miedzy zwigzkami
homoseksualnymi a planem Bozym
dotyczacym malzenstwa i
rodziny»”"",

Rozmowy, spojrzenia, wyrazy
czuto$ci wobec drugiej osoby, nawet
miedzy malzonkami, ktore sa
prowadzone z lubieznym
pozadaniem lub ktore stanowia
bliska okazje do grzechu, ktdry jest
poszukiwany lub nie odrzucany, sa
rowniez sprzeczne z czystoscia.

Pornografia - wyrwanie aktow
plciowych, rzeczywistych lub
symulowanych, z intymnosci
partnerow, aby w sposob zamierzony
pokazywac je innym (Katechizm,



2354) -1 prostytucja — zamienianie
wlasnego ciala na przedmiot
transakcji finansowej i uzywania
cielesnego — sa powaznymi aktami
nierzadu seksualnego, ktore oprocz
tego, ze naruszaja godnosc osob,
ktorych dotycza, stanowia plage
spoleczna. (por. Katechizm, 2355).
Niestety, konsumpcja pornografii jest
W naszym swiecie powszechna, co
ogromnie utatwia Internet. To, co
moze zaczynac sie jako pewna
ciekawos¢, zwlaszcza u miodych
ludzi, nierzadko staje sie¢ nawykiem,
ktory bardzo utrudnia zdolnos$¢
osoby do kochania ,calym sercem?”,
prowadzac ja drogami, ktore
zachecaja do tatwego wynagradzania
za przyjemnosci cielesne, a w konicu
do egoizmu. W niektérych
przypadkach moze prowadzic¢ do
prawdziwego uzaleznienia od
pornografii, ktorego pokonanie
czesto wymaga odpowiedniej
pomocy psychologicznej. W kazdym
razie jest to wazny problem dla zycia



duchowego, poniewaz pozadliwos¢
otepia serce i uniemozliwia
pozytywne zycie modlitewne, a takze
radosc niezbedng do skutecznej
postugi apostolskiej. Dlatego wazne
jest, aby umie¢ szukac¢ pomocy w
kierownictwie duchowym, ktore
otworzy przed nami wysokie idealy,
za ktore warto oddac zycie.

Bog jest Miloscig. Stworzyl nas z
mitosci i do mitosci. Aby mitowac
takze cialem. Taki musi by¢ zawsze
punkt wyjscia, gdy zajmujemy sie
seksualnoscig w kontekscie
antropologii chrzescijanskiej.
Jednoczes$nie musimy uznac, ze po
grzechu pierworodnym wlasciwe
uzywanie tej zdolnosci zostato
oslabione. Dlatego tak potrzebna jest
pomoc laski i pielegnowanie cnoty
czystosci, aby moc prawdziwie
kochac ,,catym swoim sercem, cala
swoja dusza, caltym swoim umystem i
calg swoja moca.” (Mk 12, 30).
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jednym ciatem" (Rdz 2, 24). Z tej
jednosci wywodza sie wszystkie



pokolenia ludzkie (Por. Rdz
4,1-2.25-26; 5,1)” (Katechizm, 2335).

I Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, 24.

Bl Jezeli czlowiek dazy do tego, by
by¢ jedynie duchem i chce odrzucic¢
ciato jako dziedzictwo tylko
zwierzece, wowczas duch i ciato
tracg swoja godnos¢. I jesli, z drugiej
strony, odzegnuje sie od ducha i
wobec tego uwaza materie, cialo,
jako jedyna rzeczywistosc¢, tak samo
traci swoja wielkos$¢” (Benedykt XVI,
Deus caritas est, 25-X11-2005, 5).

" por. Franciszek, Amoris laetitiae,
19-1I1-2016, 56. Na ten temat mowi
dokument Kongregacji Wychowania
Katolickiego: mezczyznai kobietq ich
stworzyt. Za droge dialogu w kwestii
~gender” w edukacji (2019).

Bl Owszem eros pragnie unie$¢ nas
«w ekstazie» w kierunku Boskosci,
prowadzac nas poza nas samych,


http://www.educatio.va/content/dam/cec/Documenti/KONGREGACJA%20DS.pdf
http://www.educatio.va/content/dam/cec/Documenti/KONGREGACJA%20DS.pdf
http://www.educatio.va/content/dam/cec/Documenti/KONGREGACJA%20DS.pdf
http://www.educatio.va/content/dam/cec/Documenti/KONGREGACJA%20DS.pdf

lecz wlasnie dlatego wymaga ascezy,
wyrzeczen, oczyszczen i uzdrowien”
(Benedykt XVI, Deus caritas est, 5).

© Bbg jest miloscig i w samym sobie
przezywa tajemnice osobowe;j
komunii milosci. Stwarzajac
czlowieka na swoj obraz i
nieustannie podtrzymujac go w
istnieniu, BOg wpisuje w
czlowieczenstwo mezczyzny i
kobiety powolanie, a wiec zdolnosc i
odpowiedzialnos$¢ za mitosc i
wspolnote” (Jan Pawel I, Familiaris
consortio, 22-XI1-1981, 11).

" Czystos$c¢ jest radosnym
potwierdzeniem dla tego, kto potrafi
zyC darem z siebie, wolny od kazdego
egoistycznego zniewolenia”(Papieska
Rada ds. Rodziny, Ludzka ptciowosc:
prawda i znaczenie, 8 grudnia 1995,
17). ,,Czystosc jest konsekwencja
mitosci, z jaka oddaliSmy Panu dusze
i cialo, wladze i zmysly. Nie jest



negacja, jest radosna afirmacjg” (Sw.
Josemaria, To Chrystus przechodzi, 5).

81 Czysto$¢ domaga sie osiggniecia
panowania nad soba, ktore jest
pedagogia ludzkiej wolnosci.
Alternatywa jest oczywista: albo
czlowiek panuje nad swoimi
namietnosciami i osigga pokoj, albo
pozwala zniewoli€ sie przez nie i
staje sie nieszczesliwy (por. Syr 1,
22). «Godnosc¢ czlowieka wymaga,
aby dzialal ze Swiadomego i wolnego
wyboru, to znaczy osobowo, od
wewnatrz poruszony i
naprowadzony, a nie pod wplywem
Slepego popedu wewnetrznego lub
tez zgola przymusu zewnetrznego.
Taka za$ wolno$¢ zdobywa czlowiek,
gdy uwalniajac sie od wszelkiej
niewoli namietnosci, dazy do
swojego celu droga wolnego wyboru
dobra oraz zapewnia sobie
skutecznie i pilnie odpowiednie
pomoce» (Sobor Watykanski II,



Gaudium et spes, 17)” (Katechizm,
2339).

Bl Czystosc jest cnotg moralng. Jest
ona rowniez darem Bozym, taska,
owocem dzialania Ducha (por. Ga 5,
22). Duch Swiety uzdalnia
odnowionego woda chrztu do
nasladowania czystosci Chrystusa
(por. 1] 3, 3” (Katechizm, 2345).

"Franciszek, Audiencja generalna,
31-10-2018.

[11]

,Swieta czysto$¢ daje Bog, gdy sie
0 nia prosi z pokora” (Sw. Josemaria,
Droga, 118).

121 Sobér Watykanski I1, Gaudium et
spes, 25.

3] Franciszek, Amoris laetitia,
rozdzial IT (Rzeczywisto$¢ rodzin i
wyzwania).

U4 1an Pawel I1, Familiaris consortio,

11.



131 Réwniez w sztucznym
zaplodnieniu dochodzi do roztamu
miedzy tymi wymiarami wlasciwymi
dla ludzkiej piciowosci, jak wyraznie
uczy Instrukcja Donum vitae (1987).

1% 1ak naucza Katechizm,

przyjemnosc, ktora wynika ze
zjednoczenia malzonkow jest czyms$
dobrym i pozadanym przez Boga
(Por Katechizm, 2362).

U7 Franciszek, Amoris laetitia,
rozdzial IV (Milo$¢ w malzenstwie).

"8 Chociaz $wieto$¢ mierzy sie
miltosciag do Boga a nie stanem zycia —
w celibacie lub w malzenstwie —
Kosciél naucza, ze celibat dla
Krolestwa Niebieskiego jest darem
wyzszym niz malzenstwo (por. Sobor
Trydencki: DS 1810; 1 Kor 7, 38).

191 Moéwigc o celibacie kaplanskim,
ale mozna to rozciggnac na kazdy
celibat na rzecz Krolestwa
Niebieskiego, Benedykt XVI ttumaczy,



Ze nie mozna go rozumiec po prostu
na zasadach funkcjonalnych,
poniewaz w rzeczywistosci ,wyraza
(...) szczegOlne upodobnienie stylu
zycia kaplana do samego Chrystusa”
(Benedykt XVI, adhortacja apostolska
Sacramentum caritatis, 24).

“Ipor. Franciszek, Audiencja
generalna, 24-10-2018.

1 Chrystus potepia nawet
pragnienie cudzoldéstwa (por. Mt 5,
27-28). W Nowym Testamencie
zabrania sie bezwzglednie
cudzolostwa (por. Mt 5, 32; 19, 6; Mk
10, 11; 1 Kor 6, 9-10). Katechizm,
mowigc o wykroczeniach przeciwko
malzenstwu, wylicza rowniez
rozwod, poligamie i antykoncepcje.

2 Franciszek, Audiencja generalna,
31-X-2018.

31 Narzeczeni sa powolani do zycia

w czystosci przez zachowanie
wstrzemiezliwosci. Poddani w ten



Sposob probie, odkryja wzajemny
szacunek, beda uczyc sie wiernosci i
nadziei na otrzymanie siebie
nawzajem od Boga. Przejawy
czulosci wiasciwe mitosci
malzenskiej powinni zachowac na
czas malzenstwa. Powinni pomagac
sobie wzajemnie we wzrastaniu w
czystosci” (Katechizm, 2350).

4 Kongregacja Nauki Wiary,
deklaracja Persona humana, 8. ,,Sa
one sprzeczne z prawem
naturalnym; wykluczaja z aktu
piciowego dar zycia. Nie wynikaja z
prawdziwej komplementarnosci
uczuciowej i piciowej. W zadnym
wypadku nie bedg mogty zostac
zaaprobowane” (Katechizm, 2357).

3 Homoseksualizm odnosi sie do
stanu mezczyzn i kobiet, ktorzy
odczuwaja wylaczny lub dominujacy
pociag seksualny do osob tej samej
pici. Mozliwe przypadki, ktére moga
sie pojawic sa bardzo rozne, dlatego



nalezy zachowac ostroznosc przy
rozpatrywaniu tych spraw.

26 Pewna liczba mezczyzn i kobiet

przejawia gleboko osadzone
sklonnosci homoseksualne.
Sklonnosc¢ taka, obiektywnie
nieuporzadkowana, dla wiekszosci z
nich stanowi ona trudne
doswiadczenie. Powinno sie
traktowac te osoby z szacunkiem,
wspolczuciem i delikatnoscia.
Powinno sie unika¢ wobec nich
jakichkolwiek oznak niestusznej
dyskryminacji. Osoby te sa wezwane
do wypelniania woli Bozej w swoim
zyciu i - jesli sa chrzescijanami - do
zlaczenia z ofiarg krzyza Pana
trudnosci, jakie moga napotykac z
powodu swojej kondycji”.(Katechizm,
2358).

7 Franciszek, Amoris laetitia, 251.
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