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Temat 22.
Eucharystia (II)

Msza Swieta uobecnia we
wspolczesnej celebracji
liturgicznej Kosciola jedyna
ofiare naszego odkupienia. Jest
ofiarag prawdziwa i wyjatkowa
przez swoj bezposredni
zwiazek — ze wzgledu na jej
bezposrednig relacje
sakramentalnej tozsamosci — z
jedyna, doskonala i ostateczng
Ofiarg Krzyza. Wierni moga i
powinni uczestniczy¢ w
skladaniu ofiary
eucharystycznej. Pragnienie
przyjecia Komunii Swietej
powinno byc stale obecne w
kazdym chrzescijaninie.



18-12-2022

Ofiarniczy wymiar Mszy Swietej

Msza Swieta jest wlasciwg i
szczegolng Ofiarq ,,nowg”w stosunku
do religii naturalnych i ofiar
rytualnych Starego Testamentu. Jest
Ofiarq, dlatego ze Msza Swieta
uobecnia (czyni obecng) we
wspolczesnej liturgicznej celebracji
Kosciola, jedyna ofiare naszego
odkupienia, dlatego ze jest pamigtka
tej ofiary i udziela jej owocow (por.
Katechizm, 1362-1367).

Za kazdym razem, gdy KosSciot
sprawuje Eucharystie, jest wezwany
do przyjecia daru, ktéry ofiaruje mu
Chrystus, i w ten sposob uczestniczy
w ofierze swego Pana, ofiarujac sie
wraz z Nim Ojcu dla zbawienia
Swiata. Mozna zatem stwierdzic, ze



Msza Swieta jest ofiarag Chrystusa i
Kosciola.

Przyjrzyjmy sie z wiekszg uwaga tym
dwom aspektom Tajemnicy
Eucharystyczne;j.

Jak juz powiedzieliémy, Msza Swieta
jest prawdziwa i wlasciwg Ofiarg ze
wzgledu na jej bezposrednia relacje
sakramentalnej tozsamosci z jedyna,
doskonala i ostateczng Ofiara
Krzyza™. Ten zwigzek zostal
ustanowiony przez Jezusa Chrystusa
podczas Ostatniej Wieczerzy, kiedy
to, pod postaciami chleba i wina, dat
Apostolom swoje Ciato ztozone w
ofierze i swojq Krew przelang na
odpuszczenie grzechow,
zapowiadajac w pamigtkowym
obrzedzie to, co wydarzytlo sie
historycznie, niedlugo pdzniej, na
Golgocie. Od tego czasu Kosciol, pod
przewodnictwem Ducha Swietego i
dzieki Jego mocy, nie ustaje w
wypelnianiu nakazu, jaki Jezus



Chrystus dat swoim uczniom: ,,to
czyncie na moja pamiatke!” (Lk 22,
19; 1 Kor 11, 24-25). W ten sposob
»Zwiastuje” (uobecnia przez stowo 1
sakrament) ,$Smierc¢ Pana” (to znaczy,
Jego ofiare: por. Ef 5, 2; Hbr 9, 26),
»,az [Pan] przyjdzie” (stad Jego
chwalebne Zmartwychwstanie i
Wniebowstgpienie) (por. 1 Kor 11,
26).

Ta zapowiedz, to sakramentalne
ogloszenie Tajemnicy Paschalnej
Pana, ma szczegdlng skutecznosc,
poniewaz odkupiencza Ofiara
Chrystusa przedstawia sie nie tylko
in signo czy in figura, ale rowniez
staje sie rzeczywiscie obecna.
Uobecnia sie Osoba Chrystusa i
upamietniane zbawcze wydarzenie.
Katechizm Kosciota Katolickiego
wyraza to w nastepujacy sposob:
,Eucharystia jest pamiatka Paschy
Chrystusa, aktualizacja i
ofiarowaniem sakramentalnym Jego
jedynej ofiary w liturgii Kosciola,



ktory jest Jego Cialem” (Katechizm,
1362).

Dlatego, gdy Koscio! celebruje
Eucharystie, przez konsekracje
chleba i wina w Cialo i Krew
Chrystusa, uobecnia sie ta sama
Ofiara z Golgoty, teraz chwalebna;
ten sam Kaplan - Jezus Chrystus; ten
sam akt ofiarnego daru (pierwotna
ofiara Krzyza), nierozdzielnie
zlaczony z sakramentalng obecnoscia
Chrystusa, dar zawsze aktualny w
zmartwychwstalym i uwielbionym
Chrystusie™. Zmienia sie tylko
zewnetrzny przejaw tego oddania:
na Gorze Kalwarii poprzez Meke i
Smier¢ na Krzyzu, we Mszy Swietej
poprzez Pamigtke-Sakrament:
podwojna konsekracje: chleba i wina
w czasie Modlitwy Eucharystycznej
(sakramentalny obraz Ofiary
Krzyza).

Eucharystia - ofiara Chrystusa i
Kosciola



Msza Swieta jest Ofiara Chrystusa i
Kosciola, poniewaz za kazdym
razem, kiedy jest sprawowana
Tajemnica Eucharystyczna, Ko$ciot
uczestniczy w Ofierze swojego Pana,
wchodzac z Nim w komunie - ze
swoim ofiarnym darem zlozonym
Ojcu -1z dobrodziejstwami
odkupienia, ktdére dla nas pozyskat.
Caly Kosciot sklada ofiare i jest
skladany w ofierze w Chrystusie dla
Ojca przez Ducha Swietego. Tak
stwierdza zywa Tradycja KoSciola,
zarowno w tekstach liturgii, jak i w
nauczaniu Ojcow oraz Urzedu
Nauczycielskiego Kosciola (por.
Katechizm, 1368-1370). Fundament
tej nauki opiera sie na zasadzie
jednosci i wspoipracy miedzy
Chrystusem a cztonkami Jego Ciala,
wyraznie wylozony przez II Sobor
Watykanski: ,,w tak wielkim dziele,
przez ktore Bog otrzymuje doskonalta
chwale, a ludzie uswiecenie,
Chrystus zawsze przylacza do siebie
Kosciol, swoja Oblubienice



umitowang” (konstytucja
Sacrosanctum Concilium, 7).

Udzial Kosciola — hierarchicznie
uporzadkowanego Ludu Bozego - w
darze ofiary eucharystycznej jest
uprawomocniony nakazem Jezusa:
»L0 czyncie na moja pamiatke!” i
odzwierciedla sie w liturgiczne;j
formule ,memores... offerimus...[tibi
Paterl]... gratias agentes... hoc
sacrificium”, czesto uzywanej w
modlitwach eucharystycznych
starozytnego Kosciola", a takze
obecnej w aktualnych modlitwach
eucharystycznych™.

Jak zaswiadczaja teksty liturgii
eucharystycznej, wierni nie sa
zwyklymi widzami aktu kultu
sprawowanego przez celebrujacego
kaplana. Wszyscy oni moga i
powinni uczestniczy¢ w darze Ofiary
Eucharystycznej, poniewaz na mocy
chrztu zostali wigczeni w Chrystusa i
stanowig czes¢ ,wybranego



plemienia, krolewskiego kaplanstwa,
narodu Swietego, ludu [Bogu] na
wlasnos¢ przeznaczonego” (1 P 2, 9).
To znaczy, nowego Ludu Bozego w
Chrystusie, ktory On sam jednoczy
wokotl Siebie, aby z jednego kranca
ziemi na drugi skladal Jego imieniu
ofiare doskonaila (por. M1 1, 10-11).
Wierni sprawuja nie tylko duchowy
kult ofiary wlasnych uczynkow i
calego swojego istnienia, ale rowniez
—w Chrystusie i z Chrystusem —
skladaja czystg, Swietg i nieskalana
Ofiare. Wszystko to wigze sie ze
sprawowaniem powszechnego
kaplanstwa wiernych w Eucharystii.

Kosciol, w zjednoczeniu z
Chrystusem, nie tylko sklada ofiare
eucharystyczng, ale jest rowniez
skladany w ofierze w Chrystusie,
poniewaz jako Cialo i Oblubienica
jest nierozdzielnie zjednoczony ze
swoja Glowa i Oblubiencem.



Sama liturgia eucharystyczna nie
przestaje wyrazac udzialu Kosciota,
pod wplywem Ducha Swietego, w
ofierze Chrystusa: ,,Wejrzyj, prosimy,
na dar Twojego Kosciola i przyjmij
Ofiare, przez ktéra nas pojednales ze
soba. Spraw, abySmy posileni Cialem
1 Krwig Twojego Syna i napelnienie
Duchem Swietym, stali sie jednym
cialem i jedna duszg w Chrystusie.
Niech On nas uczyni wiecznym
darem dla Ciebie...”". W podobny
Sposob prosi sie w czwartej
Modlitwie Eucharystyczne;j: ,,Wejrzyj,
Boze, na Ofiare, ktora sam dates
swojemu Kosciotowi, i spraw, aby
wszyscy, ktorzy beda spozywali ten
sam Chleb i pili z jednego Kielicha,
zostali przez Ducha Swietego
zlaczeni w jedno cialo i stali sie w
Chrystusie zywa ofiara ku Twojej
chwale”.

Udzial wiernych polega przede
wszystkim na wewnetrznym
zjednoczeniu z ofiara Chrystusa,



uobecniang na oltarzu przez postuge
celebrujacego kaplana.

Doktryna, ktora przedstawiliSmy, ma
fundamentalne znaczenie dla zycia
chrzes$cijanskiego. Wszyscy wierni sg
powolani do uczestnictwa we Mszy
Swietej przez wykonywanie swego
krolewskiego kaplanstwa, to znaczy z
intencja ofiarowania Ojcu wraz z
Chrystusem, nieskalang Ofiara,
wlasnego zycia bez zmazy grzechu w
duchowo-egzystencjalnej ofierze,
przywracajac Mu z synowska
miltoscig i w dziekczynieniu to
wszystko, co od Niego otrzymali.

Wierni powinni sie starac, zeby Msza
Swieta rzeczywiscie byla centrum i
rdzeniem ich zycia duchowego'®,
ukierunkowujac na nig caly swoj
dzien, swoja prace i wszelkie
dzialania. Jest to glowny przejaw
»duszy kaplanskiej”.

Cele i owoce Mszy Swietej



Msza Swieta, o ile jest
sakramentalnym ponowieniem
ofiary Chrystusa, ma te same cele, co
Ofiara Krzyza'”. Tymi celami sa: cel
latreutyczny (chwali¢ i uwielbiac
Boga Ojca, przez Syna, w Duchu
Swietym); cel eucharystyczny
(dziekowac Bogu za stworzenie i
odkupienie); cel przeblagalny
(zadoSciuczynianie Bogu za nasze
grzechy) oraz cel blagalny (blaganie
Boga o Jego dary i laski). Wyraza sie
to w réznych modlitwach, ktore sg
czescia liturgicznej celebracji
Eucharystii, zwlaszcza w Gloria, w
Credo, w roznych czesciach Anafory
lub Modlitwy Eucharystycznej
(prefacja, Sanctus, epikleza,
anamneza, modlitwy wstawiennicze
i doksologia konicowa), w Ojcze nasz
oraz we wlasnych modlitwach kazdej
Mszy Swietej: w kolekcie, modlitwie
nad darami, modlitwie po komunii.

Przez owoce Mszy Sw. rozumiemy
skutki, jakie zbawcza moc Krzyza,



uobecniona w Ofierze
eucharystycznej, wywoluje w
ludziach, gdy dobrowolnie przyjmuja
ja w wierze, nadziei i mitosci do
Odkupiciela.. Te owoce oznaczajg
zasadniczo wzrost w lasce
uswiecajacej i glebsze egzystencjalne
upodabnianie sie do Chrystusa,
zgodnie z konkretnym sposobem,
jaki oferuje nam Eucharystia.

Te owoce Swietosci nie sg okreslone
identycznie u wszystkich, ktorzy
uczestniczg w Ofierze
Eucharystycznej. Beda one wieksze
lub mniejsze w zaleznosci od udziatu
kazdego w celebracji liturgicznej i od
stopnia jego wiary i poboznosci. W
zwigzku z tym w rozny sposob z
owocow Mszy Swietej korzystaja:
caly Kosciol; kaptan, ktéry odprawia
Msze Swietg i ci, ktorzy, zjednoczeni
z kaplanem, uczestnicza w celebracji
eucharystycznej; ci, ktorzy, nie
uczestniczgac we Mszy, 1aczg sie
duchowo ze sprawujacym ja



kaplanem oraz ci, za ktorych Msza
Swieta jest odprawiana, a ktorymi
mogg by¢ zywi lub umarli®.

Gdy kaplan przyjmuje zlecenie
przeznaczenia owocow Mszy Sw. na
jakas intencje, jest do tego
bezwzglednie zobowigzany.”.

Eucharystia — Uczta Paschalna
Kosciola

»,Eucharystia jest Uczta Paschalng,
poniewaz Chrystus,
urzeczywistniajac w sposob
sakramentalny swojg Pasche
[przejscie z tego Swiata do Ojca przez
Jego Meke, Smiere,
Zmartwychwstanie i chwalebne
Wniebowstgpienie"”], daje nam
swoje Cialo i swoja Krew, ofiarowane
jako pokarm i napoj, i w swojej
Ofierze jednoczy nas z soba i miedzy
nami” (Kompendium, 287).

»~Msza Swieta jest rGwnoczesnie i
nierozdzielnie pamigtka ofiarng, w



ktorej przediuza sie ofiara Krzyza, i
Swietg uczta Komunii w Ciele i Krwi
Pana. Sprawowanie Ofiary
eucharystycznej jest nastawione na
wewnetrzne zjednoczenie wiernych
z Chrystusem przez Komunie.
Przystepowac do Komunii §wietej
oznacza przyjmowac samego
Chrystusa, ktory ofiarowal sie za
nas” (Katechizm, 1382).

Komunia Swieta, nakazana przez
Chrystusa (,Bierzcie i jedzcie (...),
pijcie z niego wszyscy...”, Mt 26,
26-28; por. Mk 14, 22-24; £k 22, 14-20;
1 Kor 11, 23-26) jest czescia
fundamentalnej struktury celebracji
Eucharystii. Tylko kiedy Chrystus jest
przyjmowany przez wiernych jako
pokarm zycia wiecznego, Jego
stawanie sie pokarmem dla ludzkosci
nabiera pelnego znaczenia, a
ustanowiona przez Niego pamigtka
zostaje wypelniona.™". Dlatego
Kosciol zywo zaleca komunie
sakramentalng tym wszystkim,



ktorzy uczestnicza w celebracji
eucharystycznej i posiadaja nalezna
dyspozycje, zeby godnie przyjac
Najswietszy Sakrament"?,

Kiedy Jezus obiecal Eucharystie,
stwierdzil, ze ten pokarm jest nie
tylko uzyteczny, ale konieczny. Jest to
warunek zycia dla Jego uczniow:
s,Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam: Jezeli nie bedziecie spozywali
Ciala Syna Czlowieczego i nie
bedziecie pili Krwi Jego, nie
bedziecie mieli zycia w sobie” (] 6,
53).

Jedzenie jest koniecznoscig dla
czlowieka. I jak pokarm naturalny
utrzymuje czlowieka przy zyciu i
daje mu sile do chodzenia po tym
Swiecie, w podobny sposob
Eucharystia podtrzymuje w
chrzescijaninie zycie w Chrystusie
otrzymane na chrzcie i daje mu sile
do wiernos$ci Panu na tej ziemi, az do
Jego powrotu do Domu Ojca w



niebie. Komunia nie jest wiec
elementem, ktory mozna dowolnie
dodac do zycia chrzescijanskiego; nie
jest ona konieczna tylko dla
niektorych wiernych, ktorzy w
szczegolny sposob angazuja sie w
misje Kosciola, ale jest zywotna
koniecznoscig dla wszystkich: tylko
ci, ktorzy karmig sie samym zyciem
Chrystusa, moga zy¢ w Chrystusie i
glosi¢ Jego Ewangelie.

Pragnienie przyjecia Komunii Swietej
powinno byc¢ zawsze obecne u
kazdego chrzescijanina, tak jak stale
powinna by¢ obecna wola
osiggniecia ostatecznego celu
naszego zycia. To pragnienie
przyjecia Komunii, wyrazne lub
przynajmniej domyslne, jest
konieczne do osiggniecia zbawienia.

Co wiecej, faktyczne przyjmowanie
Komunii jest konieczne, jako
przykazanie koScielne, dla
wszystkich chrzes$cijan, ktorzy



osiggneli wiek postugiwania sie
rozumem: ,,Kosciol zobowigzuje
wiernych (...) do przyjmowania
Eucharystii przynajmniej raz w roku,
jesli to jest mozliwe w OKresie
Wielkanocnym, po przygotowaniu
sie przez sakrament pojednania”
(Katechizm, 1389). To przykazanie
koscielne stanowi jedynie minimum,
ktore nie zawsze bedzie
wystarczajace dla rozwoju
autentycznego zycia
chrzescijanskiego. Dlatego sam
Kosciol ,,goraco zaleca jednak
wiernym przyjmowanie NajSwietszej
Eucharystii w niedziele i dni
Swiateczne lub jeszcze czesciej,
nawet codziennie” (Katechizm, 1389).

Zwyczajnym szafarzem Komunii
Swietej jest biskup, prezbiter i
diakon™. Stalym nadzwyczajnym
szafarzem jest akolita™*,
Nadzwyczajnymi szafarzami
Komunii Swietej moga by¢ inni
wierni, ktorym ordynariusz miejsca



udzielil upowaznienia do
rozdzielania Eucharystii, kiedy uzna
to za konieczne dla uzytecznosci
duszpasterskiej wiernych, a nie jest
obecny dostepny kaptan, diakon lub
akolita™',

,Nie wolno samym wiernym «brac
konsekrowanego Chleba ani kielicha
Krwi Panskiej, ani tym bardziej
przekazywac miedzy sobg z rak do
rak»”"®, W odniesieniu do tej normy
wypada uznacé, ze Komunia ma
warto$¢ Swietego znaku; znak ten
musi pokazywac, ze Eucharystia jest
darem Boga dla czlowieka; z tego
powodu w normalnych warunkach
przy rozdzielaniu Eucharystii nalezy
rozroznia¢ miedzy szafarzem, ktory
rozdziela Dar, ofiarowany przez
samego Chrystusa, a podmiotem,
ktory przyjmuje go z wdziecznoscia,
w wierze i milosci.

Dyspozycja do przyjecia Komunii
Swietej



Aby godnie przyja¢ Komunie Swietg,
nalezy by¢ w stanie laski Boze;j.
Swiety Pawel glosi: ,Kto spozywa
chleb lub pije kielich Panski
niegodnie, winny bedzie Ciala i Krwi
Panskiej. Niech przeto czlowiek
baczy na siebie samego, spozywajac
ten chleb i pijac z tego kielicha. Kto
bowiem spozywa i pije nie zwazajac
na Cialo [Panskie], wyrok sobie
spozywa i pije” (1 Kor 11, 27-29). W
zwigzku z tym nikt nie powinien
przystepowac do Swietej Eucharystii,
jezeli ma Swiadomosc¢ grzechu
Smiertelnego, bez wzgledu na to, jak
bardzo skruszony wydaje sie sam
sobie, o ile uprzednio nie przystapit
do sakramentalnej spowiedzi (por
Katechizm, 1385)"",

Aby owocnie przyja¢ Komunie
wymagane jest, oprocz trwania w
stanie laski Bozej, powazne
zaangazowanie w przyjmowanie
Pana z jak najwieksza prawdziwg
poboznoscia: przygotowanie (odlegte



i blizsze); skupienie; akty mitosci i
zado$cuczynienia, uwielbienie,
pokora, dziekczynienie, itp.

Przygotowanie ciala:

— Wewnetrzny szacunek wobec
Swietej Eucharystii powinien
odzwierciedlac sie takze w postawie
ciata. KoSciol nakazuje post. Dla
wiernych obrzadku lacinskiego post
polega na powstrzymaniu sie od
wszelkiego pokarmu i napoju (z
wyjatkiem wody lub lekdw) na
godzine przed Komunig (por. kan.
919 § 1). Nalezy rowniez zadbac o
czystosc ciala, odpowiedni stroj,
gesty uwielbienia, ktore swiadczg o
szacunku i mitosci do Pana obecnego
w Najswietszym Sakramencie itp.
(por. Katechizm, 1387).

—Tradycyjny sposob przyjmowania
Komunii Swietej w obrzadku
facinskim - owoc wiary, mitosci i
wielowiekowej poboznosci Kosciola -
polega na jej przyjmowaniu na



kolanach i do ust. Przyczyny, ktdre
daly poczatek temu poboznemu i
starozytnemu zwyczajowi, sg nadal
w pelni aktualne. Mozliwe jest
rowniez przyjmowanie komunii na
stojaco, a w niektdrych diecezjach na
Swiecie dopuszcza sie - nigdy nie
narzuca - przyjmowanie komunii na
reke"®,

Przykazanie o koniecznosci
przyjmowania Komunii
sakramentalnej obowigzuje od wieku
uzywania rozumu. Wazne jest, aby
bardzo dobrze przygotowac i nie
odwleka¢ Pierwszej Komunii Swietej
dzieci: ,,Pozwodlcie dzieciom
przychodzi¢ do Mnie, nie
przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krolestwo Boze” (Mk
10,14)™.

Aby dziecko moglo przystgpic do
Pierwszej Komunii Swietej,
konieczne jest, by poznalo, stosownie
do swoich mozliwosci, gldéwne



tajemnice wiary oraz by umiato
odrozni¢ Chleb eucharystyczny od
zwyktlego chleba. ,Jest przede
wszystkim obowigzkiem rodzicow
oraz tych, ktdrzy ich zastepuja, jak
rowniez proboszcza troszczyc sie,
azeby dzieci, po dojsciu do uzywania
rozumu, zostaty odpowiednio
przygotowane i jak najszybciej
posilily sie tym Bozym pokarmem, po
uprzedniej sakramentalnej
spowiedzi” (KPK, kan. 914).

Skutki Komunii Swietej

To samo, co zwykly pokarm
wywoluje w ciele dla dobra kondycji
fizycznej, Eucharystia wywoluje w
duszy, w sposob nieskonczenie
bardziej wzniosty, dla dobra zycia
duchowego. Jednak, o ile zwykly
pokarm zamienia sie w nasza
substancje cielesnag, to przyjmujac
Komunie Swietg, my sami
zamieniamy sie w Chrystusa: ,,I nie
wchloniesz mnie w siebie, jak sie



wchiania cielesny pokarm, lecz ty sie
we Mnie przemienisz”®”. Poprzez
Eucharystie, nowe zycie w
Chrystusie, zapoczatkowane w
wierzacym wraz z chrztem (por. Rz
6, 3-4; Ga 3, 27-28) moze sie umacniac
irozwijac az do osiggniecia peini
(por. Ef 4, 13), pozwalajac
chrzescijaninowi na doprowadzenie
do konca ideatu wypowiedzianego
przez Swiegtego Pawtla: ,Teraz zas$ juz
nie ja zyje, lecz zyje we mnie
Chrystus” (Ga 2, 20)"*",

Dlatego Eucharystia upodabnia nas
do Chrystusa, czyni nas uczestnikami
istoty 1 postania Syna, utozsamia nas
z Jego intencjami i uczuciami, daje
nam sile, by kochac tak, jak Chrystus
nas o to prosi (por. J 13, 34-35), by
rozpali¢ wszystkich mezczyzn i
kobiety naszych czasow ogniem
Bozej mitosci, ktdra On przyniost na
ziemie (por. £k 12, 49). Wszystko to
musi sie faktycznie przejawiac¢ w
naszym zyciu: ,,Skoro wiec



zostaliSmy odnowieni przez
przyjecie Ciala Panskiego, musimy
ukazac to czynem. Niech nasze mysli
beda szczere: peine pokoju, oddania,
stuzby. Niech nasze slowa beda
prawdziwe, jasne, stosowne, zdolne
pocieszac i pomagac, zdolne przede
wszystkim nie$¢ innym Boze swiatlo.
Niech nasze czyny beda spojne,
skuteczne, trafne; niech posiadaja
bonus odor Christi (2 Kor 2, 15), owa
milg won Chrystusowag; niech
przypominajg Jego sposob
postepowania i zycia”*?,

Przez Komunie Swieta B6g pomnaza
laske i cnote, odpuszcza grzechy
powszednie i kary doczesne,
zachowuje nas od grzechow
Smiertelnych, udziela wytrwatoSci w
czynieniu dobra: jednym stowem
umacnia wiezi przyjazni z Nim (por.
Katechizm, 1394-1395). Eucharystia
nie zostala jednak ustanowiona dla
odpuszczenia grzechow
Smiertelnych; jest to wiasciwe dla



sakramentu pojednania (por.
Katechizm, 1395).

Eucharystia tworzy jednosc
wszystkich wiernych chrzescijan w
Panu, to znaczy, jednos¢ Kosciota,
Ciala Mistycznego Chrystusa (por.
Katechizm, 1396).

Eucharystia jest zadatkiem lub
gwarancjq przysztej chwaty, to
znaczy, Zmartwychwstania oraz
wiecznego 1 szczesliwego zycia obok
Boga Trdjjedynego, Aniolow i
Swietych (por. Katechizm, 1419).

Kult Eucharystii poza Mszg Swietg

Wiara w rzeczywista obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii sprawila, ze
Kos$ciot oddaje czes¢ (uwielbienie)
Najswietszemu Sakramentowi
zarowno podczas liturgii Mszy
Swietej (dlatego nakazuje klekac lub
pochyla¢ glowe przed Swietymi
Postaciami), jak i poza jej celebracja:
przez przechowywanie z najwieksza



troska Swietych Hostii w
Tabernakulum, przez pokazywanie
ich wiernym, aby mogli uczestniczy¢
w uroczystej adoracji, przez niesienie
ich w procesiji... (por. Katechizm,
1378).

Swietg Eucharystie przechowuje sie
[23].

w Tabernakulum™":

— Glownie po to, aby moc udzielaé
Komunii Swietej chorym i innym
wiernym nie mogacym uczestniczyc
we Mszy Swietej.

— Ponadto, aby Kosciot mogt
oddawac czes$¢ Bogu, naszemu Panu
w Najswietszym Sakramencie (W
szczegolny sposob podczas
Wystawienia NajsSwietszej
Eucharystii, wraz z
Blogostawienstwem Najswietszym
Sakramentem; podczas Procesji z
Najswietszym Sakramentem w
UroczystoS¢ Bozego Ciala, itp.).



— A takze, aby wierni zawsze mogli
adorowac Sakramentalnego Pana
czesto Go odwiedzajgc. W tej kwestii
$Sw. Jan Pawel II stwierdza: ,, Kosciot i
Swiat odczuwaja wielka potrzebe
kultu eucharystycznego. Jezus
oczekuje nas w tym Sakramencie
mitosci. Nie zalujmy naszego czasu
na spotkanie z Nim w adoracji, na
kontemplacje pelng wiary i
gotowosci wynagrodzenia wielkich
win i wystepkéw $wiata”*",

Istnieja dwie wielkie uroczystosci
liturgiczne, w ktérych obchodzi sie ta
Swieta Tajemnice w szczegdlny
sposob: Wielki Czwartek
(upamietniajgcy ustanowienie
Eucharystii i kaptanstwa) oraz
Uroczystos¢ NajSwietszego Ciala i
Krwi Chrystusa (przeznaczona
szczegollnie na adoracje 1
kontemplacje Pana w Eucharystii).

Angel Garcia Ibafiez

Bibliografia podstawowa



—Katechizm Kosciota Katolickiego,
1356-1405.

Polecane lektury

—Sw. Jan Pawet II, Encyklika,
Ecclesia de Eucharistia (17-IV-2003).

—Benedykt XVI, Adhortacja
Apostolska Sacramentum caritatis
(22-11-2007).

—Franciszek, Katecheza o Mszy
Swietej (listopad 2017 r. - kwiecien
2018 r.).

—Sw. Josemaria Escriva, Homilia
Eucharystia, tajemnica wiary i
mitosci, wTo Chrystus przechodzi,
83-94; HomiliaUroczystosc¢ Bozego
Ciata, tamze, 150-161.

—Angel Garcia Ibafiez, L’Eucaristia,
dono e mistero. Trattato storico-
dogmatico sul mistero eucaristico,
Edusc, Roma 2006 (trad. esp.: La
Eucaristia, don y misterio. Tratado



historico-teologico sobre el misterio
eucaristico, Eunsa, Pamplona 2009).

™ Tak to wyraza Katechizm Ko$ciola
Katolickiego: ,,Ofiara Chrystusa i
ofiara Eucharystii sg jedng

ofiarq” (Katechizm, 1367).

I por. Katechizm, 1085.

! por. modlitwa z Tradycji
Apostolskiej Sw. Hipolita, modlitwy
eucharystyczne: Anafora Addai i
Mari, Anafora Swietego Marka.

“ por. Mszal Rzymski, I Modlitwa
Eucharystyczna (Unde et memores i
Supra quee); 111 Modlitwa
Eucharystyczna (Memores igitur;
Respice, qucesumus 1 Ipse nos tibi);
podobne okreslenia znajduja sie w II
1 IV Modlitwie Eucharystycznej.

B! Mszal Rzymski, III Modlitwa
Eucharystyczna: Respice, quaesumus
e Ipse nos tibi.



! por. Sw. Josemaria Escriva, To
Chrystus przechodzi, 87.

" Ta tozsamo$¢ cel6w opiera sie nie
tylko na intencji celebrujacego
KoSciola, ale przede wszystkim na
sakramentalnej obecnosci samego
Jezusa Chrystusa: To w Nim wcigz sg
aktualne i czynne cele, za ktore
ofiarowal swoje zycie Ojcu (por. Rz 8,
34; Hbr 7, 25).

! przeznaczenie Mszy Swietej, o
ktorym mowimy - chodzi o
szczegllng modlitwe wstawiennicza -
nie pocigga za soba zadnego
automatycznego zbawienia; taska
przychodzi do tych wiernych nie
automatycznie, ale na miare ich
zjednoczenia z Bogiem przez wiare,
nadzieje i mitosc.

®I'Por. kan. kan. 945-958 KPK.
Poprzez to szczegdlne zastosowanie
kaplan celebrujacy nie wyklucza z
blogostawienstw Ofiary
eucharystycznej pozostalych



cztonkow Kosciola ani calej
ludzkosci, tylko po prostu obejmuje
nimi niektérych wiernych w
szczegolny sposob.

1 Termin Pascha pochodzi z
hebrajskiego i pierwotnie oznacza
przejscie, transitus. W Ksiedze
Wyjscia, gdzie jest opowiedziana
pierwsza Pascha hebrajska (por. Wj
12,1-141Wj 12, 21-27), wspomniany
termin jest zwigzany z czasownikiem
~przekraczac”, z przejsciem Pana i
Jego Aniola w noc wyzwolenia (kiedy
Lud wybrany celebrowal Wieczerze
Paschalng) oraz z przejsciem Ludu
Bozego od niewolnictwa w Egipcie do
wolnosci w Ziemi Obiecanej.

M Nie oznacza to, ze bez Komunii
wszystkich obecnych celebracja
Eucharystii jest niewazna, ani ze
WSZyscy musza przyjmowac
Komunie pod oboma postaciami;
taka Komunia jest konieczna tylko
dla kaplana celebrujacego.



121 por. Mszal RzymsKi, Institutio
generalis, 80; Jan Pawel I, encyklika
Ecclesia de Eucharistia, 16;
Kongregacja Kultu Bozego 1
Dyscypliny Sakramentdw, instrukcja
Redemptionis Sacramentum, 81-83;
88-89.

131 por. kan. 910 KPK; Mszal Rzymski,
Institutio generalis, 92-94.

14 por. kan. 910 § 2; Mszal Rzymski,
Institutio generalis, 98; Kongregacja
Kultu Bozego i Dyscypliny
Sakramentow, instrukcja
Redemptionis Sacramentum, 154-160.

"5 por. kan. 910 § 2 i 230 § 3; Mszal
Rzymski, Institutio generalis, 100 i
162; Kongregacja Kultu Bozego i
Dyscypliny Sakramentdw, instrukcja
Redemptionis Sacramentum, 88.

"% Kongregacja Kultu Bozego i
Dyscypliny Sakramentdw, instrukcja
Redemptionis Sacramentum, 94; por.



Mszal RzymsKki, Institutio generalis,
160.

17 Jedli chodzi o sytuacje osob
rozwiedzionych, ktore zawarty
ponownie $lub cywilny (lub
chrzescijan zyjacych razem
nieformalnie), Kosciél uwaza, ze ,nie
moze uznac¢ nowego zwigzku za
wazny, jesli wazne bylo pierwsze
malzenstwo. Jesli rozwiedzeni
zawarli cywilnie drugi zwigzek
malzenski, znajduja sie w sytuacji,
ktora obiektywnie wykracza przeciw
prawu Bozemu. Dlatego nie moga oni
przystepowac¢ do Komunii
eucharystycznej tak dlugo, jak dtugo
trwa ta sytuacja” (Katechizm, 1650).
Jesli jednak wyraza skruche i
przyjma sakrament pokuty, moga
ponownie mie¢ dostep do Komunii;
nalezy jednak pamietac, ze
sakramentalne rozgrzeszenie ,moze
by¢ dostepne jedynie dla tych, ktorzy
zalujac, ze naruszyli znak
Przymierza i wiernos$ci Chrystusowi,



sa szczerze gotowi na taka forme
zycia, ktora nie stoi w sprzecznosci z
nierozerwalnoscia matzenstwa.
Oznacza to konkretnie, ze gdy
mezczyzna i kobieta, ktorzy dla
waznych powodéw — jak na
przyklad wychowanie dzieci — nie
mogac uczynic zado$¢ obowigzkowi
rozstania sie, postanawiajg zy¢ w
peinej wstrzemiezliwosci, czyli
powstrzymywac sie od aktow, ktore
przystugujg jedynie matzonkom”
(Sw. Jan Pawel II, Familiaris
consortio, 84). W tej kwestii patrz
takze wskazania Benedykta XVI,
Sacramentum caritatis, 29,
Franciszka, Amoris laetitia, 296-306.

U8 por. Jan Pawel II, list Dominicee
Cence, 11; Mszal RzymsKki, Institutio
generalis, 161; Kongregacja Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow,
instrukcja Redemptionis
Sacramentum, 92.



19 por. Sw. Pius X, dekret Quam
singulari, I: DS 3530; kan. 913-914;
Kongregacja Kultu Bozego i
Dyscypliny Sakramentdow, instrukcja
Redemptionis Sacramentum, 87.

29 Sw. Augustyn, Wyznania, 7,10:
CSEL 38/1, 157.

1 7est jasne, ze jezeli zbawczych

skutkow Eucharystii nie osigga sie
naraz w catej pelni, ,nie wynika to z
braku mocy Chrystusa, lecz z braku
ludzkiej poboznosci” (Sw. Tomasz z
Akwinu, Suma Teologiczna, 111, z. 79,
a. 5, ad 3).

21 Sw. Josemaria Escriva, To Chrystus
przechodzi, 156.

231 por. Sw. Pawel VI, Mysterium fidei,
56; Sw. Jan Pawel II, Ecclesia de
Eucharistia, 29; Kongregacja Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow,
Instrukcja Redemptionis
Sacramentum, 129-145; Benedykt XVI,
Sacramentum caritatis, 66-69.



41 Sw. Jan Pawel II, Dominicae Cenae,
3.
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