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Temat 22.
Eucharystia (I)

Eucharystia uobecnia Jezusa
Chrystusa: zaprasza nas do
przyjecia zbawienia, ktore On
nam oferuje i do przyjecia daru
Jego Ciata 1 Krwi jako pokarmu
zycia wiecznego. Pan
zapowiedzial Eucharystie w
czasie swojego publicznego
zycia 1 ustanowil ten sakrament
podczas Ostatniej Wieczerzy.
Kiedy Kosciél sprawuje
Eucharystie, nie czyni nic
innego, jak tylko zachowuje
wiernosc¢ obrzedowi
eucharystycznemu
dokonanemu przez Pana
podczas Ostatniej Wieczerzy.



Wyjatkowosc¢ eucharystycznej
obecnosci Chrystusa polega na
tym,

19-12-2022

Sakramentalna natura
Najswietszej Eucharystii

Eucharystia to sakrament, ktory
uobecnia w liturgicznej celebracji
Kosciola Osobe Jezusa Chrystusa
(calego Chrystusa: Ciato, Krew, Dusze
1 Bostwo) oraz Jego odkupiencza
Ofiare w pelni Paschalnej Tajemnicy
Jego Meki, Smierci i
Zmartwychwstania. Ta obecnos¢ nie
jest statyczna lub bierna (jak
obecnos¢ przedmiotu w jakims$
miejscu), tylko czynna, dlatego ze
Pan uobecnia sie wraz z
dynamicznym dzialaniem swojej
zbawczej mitosci. W Eucharystii
Jezus Chrystus zaprasza nas do



przyjecia zbawienia, ktore On nam
ofiaruje, i otrzymania daru Jego Ciala
i Jego Krwi jako pokarmu zycia
wiecznego, ktory pozwala nam wejsc¢
w komunie z Nim - z Jego Osoba i
Jego Ofiarg — oraz w komunie ze
wszystkimi czlonkami Jego
Mistycznego Ciala, ktorym jest
Kosciol.

W rzeczywistosci, jak stwierdza II
Sobor Watykanski, ,,Zbawiciel nasz
podczas Ostatniej Wieczerzy, tej nocy,
kiedy zostal wydany, ustanowit
Eucharystyczng Ofiare Ciata i Krwi
swojej, aby w niej na cate wieki, az
do swego przyjscia, utrwali¢ Ofiare
Krzyza i tak umilowanej Oblubienicy
Kosciolowi powierzy¢ pamiatke
swojej Meki i Zmartwychwstania:
sakrament mitosierdzia, znak
jednosci, wezel milosci, uczte
paschalng, w ktorej pozywamy
Chrystusa, w ktdrej dusza napeinia
sie laska i otrzymuje zadatek



przysztej chwaly” (Sacrosanctum
Concilium, 47).

Obietnica Eucharystii i jej
ustanowienie przez Jezusa Chrystusa

Pan zapowiedzial Eucharystie w
czasie swojej dzialalnos$ci publicznej,
w synagodze w Kafarnaum, tym,
ktorzy poszli za Nim, po tym, jak byli
Swiadkami cudu rozmnozenia
chleba, ktérym nasycit ttumy (por. ]
6, 1-13). Jezus wykorzystal 6w znak,
aby objawic swoja tozsamos¢ i swoja
misje, 1 aby obieca¢ Eucharystie:
»«Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam: Nie Mojzesz dat wam chleb z
nieba, ale dopiero Ojciec méj da wam
prawdziwy chleb z nieba. Albowiem
chlebem Bozym jest Ten, ktory z
nieba zstepuje i1 zycie daje Swiatu».
Rzekli wiec do Niego: «Panie, dawaj
nam zawsze tego chleba!»
Odpowiedzial im Jezus: «Jam jest
chleb zycia (...). Ja jestem chlebem
zywym, ktory zstapit z nieba. Jesli



kto spozywa ten chleb, bedzie zyl na
wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest
moje ciato za zycie swiata (...). Kto
spozywa moje Cialo i pije moja Krew,
ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze
w dniu ostatecznym. Cialo moje jest
prawdziwym pokarmem, a Krew
moja jest prawdziwym napojem. Kto
spozywa moje Ciato i Krew moja pije,
trwa we Mnie, a Ja w nim. Jak Mnie
postal zyjacy Ojciec, a Ja zyje przez
Ojca, tak i ten, kto Mnie spozywa,
bedzie zyl przeze Mnie»” (por. J
6,32-58).

Jezus Chrystus ustanowil ten
sakrament podczas Ostatniej
Wieczerzy. Trzy Ewangelie
synoptyczne (por. Mt 26, 17-30; Mk
14, 12-26; Lk 22, 7-20) oraz Swiety
Pawet (por. 1 Kor 11, 23-26)
przekazali nam historie
ustanowienia tego sakramentu. Oto
skrot opowiesci, jaki podaje
Katechizm Kosciota Katolickiego:
,Nadszed} dzien Przasnikéw, w



ktorym nalezalo ofiarowac Pasche.
Jezus postal Piotra i Jana z
zaleceniem: «IdZcie i przygotujcie
nam Pasche, bySmy mogli ja
Spozyc¢»... Oni poszli... 1 przygotowali
Pasche. A gdy nadesz!la pora, zajal
miejsce u stolu i Apostotowie z Nim.
Wtedy rzek! do nich: «Goraco
pragnalem spozyc te Pasche z wami,
zanim bede cierpial. Albowiem
powiadam wam: Juz jej spozywac nie
bede, az sie spelni w Krolestwie
Bozymy»... Nastepnie wziat chleb,
odmowiwszy dziekczynienie polamat
go i podal im, mowigc: «To jest Cialo
moje, ktore za was bedzie wydane: to
czyncie na mojq pamiqtke!» Tak samo
i kielich po wieczerzy, mowigc: «Ten
kielich to Nowe Przymierze we Krwi
mojej, ktora za was bedzie wylana»”
(Katechizm, 1339).

Jezus odby! zatem Ostatnig
Wieczerze w kontekscie zydowskiej
Paschy, ale Wieczerza Panska
zawiera absolutna nowos¢. W



centrum nie znajduje sie baranek
Starej Paschy, tylko sam Chrystus,
»]ego poswiecone Cialo (ztozone w
ofierze Ojcu za ludzi)... i Jego Krew
wylana za wielu na odpuszczenie
grzechow” (por. Katechizm, 1339).
Mozemy zatem powiedziec, ze Jezus
zamiast celebrowac Stara Pasche,
zapowiadal i urzeczywistniatl - przez
sakramentalne antycypowanie jej -
Nowa Pasche.

Znaczenie i tresé¢ nakazu Pana

Wyrazne polecenie Jezusa: ,,To
czyncie na moja pamiatke” (Lk 22,19;
1 Kor 11,24-25), dowodzi o
prawdziwie instytucjonalnym
charakterze Ostatniej Wieczerzy.
Tym przykazaniem prosi nas,
abysSmy odpowiedzieli na Jego dar i
abySmy uobecniali Go
sakramentalnie (czynili to ponownie,
powtarzali Jego obecnosc: obecnosc
Jego Ciala ofiarowanego i Jego Krwi



przelanej, czyli Jego ofiary na
odpuszczenie naszych grzechow).

—,T0 czyncie”. W ten sposob Jezus
Chrystus wyznaczy! tych, ktorzy
moga celebrowac Eucharystie
(Apostotow iich nastepcow w
kaplanstwie), powierzyl im wiadze
jej celebrowania i okreslit zasadnicze
elementy obrzedu: te same, ktorych
On uzyl (dlatego w celebracji
Eucharystii konieczna jest obecnosc
chleba i wina, modlitwa dziekczynna
1 blogostawienstwo, konsekracja
daréw w Ciato i Krew Pana,
rozdzielenie tego Najswietszego
Sakramentu i komunia z Nim).

—,Na moja pamiagtke”. W ten sposob
Chrystus nakazal Apostolom (a w
nich swoim nastepcom w
kaplanstwie) obchodzenie nowej
"pamigtki", ktdra zastapila stara
Pasche. Ten obrzed pamiatki ma
szczegollng skutecznosc: nie tylko
pomaga "przypomniec" wierzacej



wspalnocie odkupiencza mitosé
Chrystusa, Jego stlowa 1 gesty podczas
Ostatniej Wieczerzy, ale takze, jako
sakrament Nowego Prawa, uobecnia
obiektywnie rzeczywistos¢
oznaczajaca: Chrystusa, "nasza
Pasche" (1 Kor 5,7), oraz Jego
odkupiencza ofiare.

Liturgiczna celebracja Eucharystii

Kosciol, postuszny nakazowi Pana,
od razu sprawowat Eucharystie w
Jerozolimie (por. Dz 2, 42-48), w
Troadzie (por. Dz 20, 7-11), w
Koryncie (por. 1 Kor 10, 14-21; 1 Kor
11, 20-34) i we wszystkich miejscach,
do ktorych dotarlo chrzescijanstwo.
»,Chrzescijanie zbierali sie «na
lamanie chleba» (Dz 20, 7),
szczegolnie «w pierwszym dniu
tygodnia», to znaczy w niedziele, w
dniu zmartwychwstania Chrystusa.
Od tamtych czasow az do naszych
dni celebruje sie Eucharystie, tak ze
dzisiaj spotykamy ja wszedzie w



KoSciele, w takiej samej podstawowej
strukturze” (Katechizm, 1343).

Wierny nakazowi Jezusa Kos$ciol,
prowadzony przez "Ducha prawdy"
(J 16,13), ktérym jest Duch Swiety,
gdy sprawuje Eucharystie, nie czyni
nic innego, jak tylko zachowuje
zgodnos$c z obrzedem
eucharystycznym dokonanym przez
Pana podczas Ostatniej Wieczerzy.
Zasadnicze elementy poszczegolnych
celebracji eucharystycznych nie
moga byc¢ inne niz elementy
pierwotnej Eucharystii, a
mianowicie: A) zgromadzenie
uczniow Chrystusa, zwolanych przez
Niego i zgromadzonych wokot Niego;
oraz B) sprawowanie na nowo
obrzedu pamigtki.

A) Zgromadzenie eucharystyczne

Od poczatkéw zycia KoSciota
zgromadzenie chrzescijan, ktore
sprawuje Eucharystie, posiada
hierarchiczng strukture. Zwykle



sklada sie z biskupa lub prezbitera
(ktory jako kaptan przewodniczy
celebracji eucharystycznej i dziala in
persona Christi Capitis Ecclesice),
diakona, innych postugujacych i
wiernych, zjednoczonych wezlem
wiary i chrztu. Wszyscy cztonkowie
tego zgromadzenia sa powotani do
Swiadomego, poboznego i czynnego
udziatu w liturgii eucharystycznej,
kazdy we wlasciwy sobie sposdb:
celebrujacy kaptan, diakon, lektorzy,
osoby skladajace dary, szafarz
komunii i caly lud, ktérego ,Amen”
jest wyrazem jego rzeczywistego
uczestnictwa (por. Katechizm, 1348).
Dlatego kazdy musi wypeiniac swoja
wlasna postuge, bez pomieszania
kaplanstwa stuzebnego, kaplanstwa
powszechnego wiernych oraz postugi
diakona i innych ewentualnych
postug..

Rola kaplanstwa stuzebnego w
celebracji Eucharystii jest
zasadnicza. Tylko prawomocnie



wyswiecony kaplan moze
sprawowac Najswietsza Eucharystie,
wypowiadajac in persona Christi (to
znaczy, w szczegolnym
sakramentalnym utozsamieniu z
Najwyzszym i Odwiecznym
Kaplanem Jezusem Chrystusem)
stowa konsekracji (por. Katechizm,
1369). Z drugiej strony zadna
chrzescijaniska wspdlnota nie jest w
stanie ustanowic¢ sama z siebie
kaplanstwa stuzebnego. Jest ono
y,darem, ktory wspdlnotaotrzymuje
dzieki sukcesji biskupiej pochodzqcej
od Apostotow. To biskup, za sprawg
sakramentu Swiegcer’l, ustanawia
nowego kaptana, udzielajac mu

wladzy konsekracji Eucharystii” ™.

B) Przebieg celebracji

Sprawowanie obrzedu Pamiatki od
poczatkow Kosciota odbywa sie w
dwéch wielkich momentach, ktore
tworza jeden akt kultu:: ,Liturgia
Stowa” (obejmujaca gloszenie oraz



stuchanie i przyjmowanie Slowa
Bozego) oraz ,Liturgia
Eucharystyczna” (obejmujgca
ofiarowanie chleba i wina, anafore
lub modlitwe eucharystyczna - ze
stowami konsekracji - oraz komunie).
Te dwie gldwne czeSci sa
wyznaczone przez obrzedy wstepne i
obrzedy zakonczenia (por.
Katechizm, 1349-1355). Nikt nie moze
dowolnie odejmowac lub dodawac
niczego, co nie zostalo ustanowione
przez Kos$ciot w Liturgii Mszy
Swietej™.

Istotnymi i koniecznymi elementami
tworzacymi sakramentalny znak
Eucharystii sg: z jednej strony chleb z
maki pszennej™ i wino gronowe'”; z
drugiej zas strony stowa konsekracji,
ktore kaplan celebrujacy wypowiada
in persona Christi, w ramach
»Modlitwy eucharystycznej”. Dzieki
mocy stow Pana i mocy Ducha
Swietego, chleb i wino stajq sie
skutecznymi znakami, posiadajacymi



ontologiczna pelnie, a nie tylko
znaczenie, obecnosci ,Wydanego
Ciala” i ,Wylanej Krwi” Chrystusa, to
znaczy Jego Osoby i Jego
odkupienczej ofiary (por. Katechizm,
13331 1375).

Rzeczywista obecnos¢
eucharystyczna

W celebracji Eucharystii uobecnia sie
Osoba Chrystusa — Wcielonego Stowa,
ktory zostal ukrzyzowany, umart i
zmartwychwstat dla zbawienia
Swiata. Obecnos¢ ta ma tajemniczy,
nadprzyrodzony i jedyny w swoim
rodzaju charakter. Fundament tej
nauki odnajdujemy w samym
ustanowieniu Eucharystii, kiedy
Jezus utozsamit dary, ktore sktadal w
ofierze ze swoim Ciatem i Krwia (,,To
jest Cialo moje... to jest Krew
moja...”), to znaczy, ze swoja
cielesnos$cia nierozerwalnie zlagczona
ze Stowem, a w zwigzku z tym, z cala
Jego Osoba.



Z pewnoscig Jezus Chrystus jest
obecny na wiele sposobow w swoim
Kosciele: w swoim Stowie, w
modlitwie Kosciola (por. Mt 18, 20),
w ubogich, chorych, wiezniach (por.
Mt 25, 31-46), w sakramentach, a
szczegollnie w osobie szafarza. Ale
zwlaszcza jednak jest obecny pod
postaciami eucharystycznymi (por.
Katechizm, 1373).

Wyjatkowo$¢ obecnosci
eucharystycznej Chrystusa polega na
tym, ze NajSwietszy Sakrament
zawiera prawdziwie, rzeczywiscie i
substancjalnie Cialo i Krew razem z
Dusza i Béstwem naszego Pana
Jezusa Chrystusa, prawdziwego Boga
1 prawdziwego Czlowieka, Tego
samego, ktory narodzit sie z Maryi
Dziewicy, umar! na Krzyzu, a obecnie
zasiada w niebiosach po prawicy
Ojca. ,Ta obecnos$¢ nazywa sie
«rzeczywistg» nie z racji wylacznosci,
tak jakby inne nie byly
«rzeczywiste», ale przede wszystkim



dlatego, ze jest substancjalna i przez
nia uobecnia sie caly Chrystus, Bog i
cztowiek” (Katechizm, 1374).

Termin substancjalny probuje
wskazac trwatos$¢ osobowej
obecnosci Chrystusa w Eucharystii.
Nie jest to po prostu ,figura”, zdolna
»oznaczac” i pobudzac umyst do
myslenia o Chrystusie, obecnym w
rzeczywisto$ci w innym miejscu - w
Niebie. Nie jest to tez zwyczajny
»Znak”, za ktorego posSrednictwem
ofiaruje sie nam ,,moc zbawczg” -
faske — ktora pochodzi od Chrystusa.
Eucharystia jest obiektywna
obecnoscig istoty-samej-w-sobie
(substancji) Ciata i Krwi Chrystusa, to
znaczy, Jego calego Czlowieczenstwa
—nierozdzielnie zjednoczonego z
Bostwem przez unie hipostatyczna —
cho¢ pod ostong ,postaci”, inaczej
mowigc zewnetrznych przypadlosci
chleba i wina.



W zwiazku z tym obecnos$¢
prawdziwego Ciala i prawdziwej
Krwi Chrystusa w tym sakramencie
»~mozna pojac nie zmystami, lecz
jedynie przez wiare, ktdra opiera sie
na autorytecie Bozym” (Katechizm,
1381).

Sposob obecnosci Chrystusa w
Eucharystii to cudowna tajemnica.
Zgodnie z wiarag katolicka Jezus
Chrystus jest obecny w catos$ci, wraz
ze swoja uwielbiona cielesnoscig,
pod kazda z postaci
eucharystycznych, a takze w calosci
w kazdej z czesSci wynikajacych z
podziatu postaci, w taki sposob, ze
lamanie chleba nie dzieli Chrystusa
(por. Katechizm, 1377)". Jest to
szczegodlna forma obecnosci,
poniewaz jest ona niewidzialna i
nienamacalna, a poza tym jest trwala
w takim znaczeniu, ze po konsekracji
trwa tak diugo jak dlugo trwaja
postacie eucharystyczne.



Przeistoczenie

Prawdziwa, rzeczywista i
substancjalna obecno$¢ Chrystusa w
Eucharystii zaklada nadzwyczajna,
nadprzyrodzong, jedyna w swoim
rodzaju przemiane. Taka przemiana
ma swoja podstawe w stowach
samego Pana: ,Bierzcie i jedzcie, to
jest Ciato moje (...) Pijcie z niego
wszyscy, bo to jest moja Krew
Przymierza...” (Mt 26, 26-28). I
faktycznie stowa te staja sie
rzeczywistoscig, tylko jezeli chleb i
wino przestaja by¢ chlebem i winem,
a zamieniaja sie w Cialo 1 Krew
Chrystusa, dlatego ze niemozliwe
jest, zeby jedna i ta sama rzecz mogta
by¢ ré6wnoczes$nie dwoma
odmiennymi bytami: chlebem i
Cialem Chrystusa; winem i Krwig
Chrystusa.

W tej kwestii Katechizm Kosciota
Katolickiego przypomina: ,,Sobor
Trydencki streszcza wiare katolicka,



nauczajac «Poniewaz Chrystus, nasz
Odkupiciel, powiedzial, ze to, co
podawal pod postacia chleba, jest
prawdziwie Jego cialem, przeto
zawsze bylo w Kosciele Bozym to
przekonanie, ktore Swiety Sobor
wyraza dzisiaj na nowo, ze przez
konsekracje chleba i wina dokonuje
sie przemiana calej substancji chleba
w substancje Ciala Chrystusa, Pana
naszego, 1 catej substancji wina w
substancje Jego Krwi. Swiety Kosciol
katolicki stusznie i wlasciwie nazwat
te przemiane

przeistoczeniem»” (Katechizm, 1376).
Niemniej jednak, niezmienione
pozostaja przypadtosci chleba i wina,
to znaczy, ,postaci
eucharystycznych”.

Chociaz nasze zmysty prawdziwie
postrzegaja przypadtosci chleba i
wina, Swiatlo wiary sprawia, ze
wiemy, Ze to, co rzeczywiscie jest
zawarte pod ostong postaci
eucharystycznych, to istota Ciala i



Krwi Chrystusa. Dzieki trwatosci
postaci sakramentalnych chleba
mozemy twierdzi¢, ze Cialo
Chrystusa — cala Jego Osoba —jest
rzeczywiscie obecne na oltarzu, w
kielichu liturgicznym albo w
Tabernakulum.

Angel Garcia Ibafiez
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