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Temat 17. Liturgia i
sakramenty ogolem

Chrzescijanska liturgia jest
zasadniczo actio Dei, ktéra
jednoczy nas z Jezusem
Chrystusem przez Ducha
Swietego (por. adhortacja
apostolska Sacramentum
caritatis, 37).

15-12-2012

1. Tajemnica paschalna - Tajemnica
zywa i ozywiajaca

Stowa i dzialania Jezusa podczas Jego
zycia w ukryciu w Nazarecie i



podczas Jego publicznej postugi byly
zbawcze 1 uprzedzaly sile Jego
tajemnicy paschalnej. ,,Gdy
nadchodzi Jego Godzina (por. ] 13, 1;
17, 1), przezywa jedyne wydarzenie
w historii, ktére nie przemija: Jezus
umiera, zostaje pogrzebany,
zmartwychwstaje i zasiada po
prawicy Ojca ,raz na zawsze” (Rz 6,
10; Hbr 7, 27; 9, 12). Jest to
wydarzenie rzeczywiste, ktore miato
miejsce w naszej historii, ale jest ono
wyjatkowe, poniewaz wszystkie inne
wydarzenia historyczne wystepuja
tylko raz i przemijajg, znikaja w
przesziosci. Misterium Paschalne
Chrystusa - przeciwnie — nie moze
pozostawac jedynie w przesztosci,
poniewaz przez swoja Smier¢
zniweczyt On Smier¢, a ponadto to,
kim Chrystus jest, to, co uczyniti co
wycierpial dla wszystkich ludzi,
uczestniczy w wiecznosci Bozej,
przekracza wszelkie czasy i jest w
nich stale obecne. Wydarzenie
Krzyza i Zmartwychwstania trwa 1



pociaga wszystko ku
Zyciu” (Katechizm, 1085).

Jak wiemy, ,u poczatku bycia
chrzescijaninem nie ma decyzji
etycznej czy jakiejs wielkiej idei, jest
natomiast spotkanie z wydarzeniem,
z Osoba, ktéra nadaje zyciu nowa
perspektywe, a tym samym
decydujace ukierunkowanie”[1]. A
zatem ,Zrodlem naszej wiary i
liturgii eucharystycznej jest bowiem
samo wydarzenie: dar, jaki Chrystus
uczynil z samego siebie w tajemnicy
paschalnej”[2].

2. Tajemnica paschalna w czasach
Kosciola: liturgia i sakramenty

»,1ego zas dziela odkupienia ludzi i
doskonatego uwielbienia Boga (...)
dokonat Chrystus Pan gldwnie przez
paschalne misterium swojej
blogostawionej Meki,
Zmartwychwstania i chwalebnego
Wniebowstgpienia”[3]. , Kosciél glosi



i celebruje to misterium Chrystusa w
swojej liturgii” (Katechizm, 1068).

»Shusznie przeto uwaza sie liturgie za
wykonywanie kaplanskiego urzedu
Jezusa Chrystusa; w niej przez znaki
widzialne wyraza sie, i w sposob
wlasciwy poszczegolnym znakom
urzeczywistnia uswiecenie
czlowieka, a mistyczne Cialo Jezusa
Chrystusa, to jest Glowa ze swymi
cztonkami, wykonuje catkowity kult
publiczny”[4]. ,,Cale zycie liturgiczne
Kosciola koncentruje sie wokot
Ofiary eucharystycznej i
sakramentow” (Katechizm, 1113).

»,Chrystus, «siedzgc po prawicy Ojca»
i rozlewajgc Ducha Swietego na
swoje Cialo, ktorym jest KoSciol,
dziala obecnie przez sakramenty
ustanowione przez Niego w celu
przekazywania laski” (Katechizm,
1084).

2.1. Sakramenty: natura,
pochodzenie i liczba



»,Sakramenty sg skutecznymi
znakami }aski, ustanowionymi przez
Chrystusa i powierzonymi
Kosciolowi. Przez te znaki jest nam
udzielane zycie Boze. Obrzedy
widzialne, w ktorych celebruje sie
sakramenty, oznaczaja i
urzeczywistniaja taski wlasciwe
kazdemu sakramentowi” (Katechizm,
1131). ,Sakramenty sg widzialnymi
znakami (stowa i czynnosci),
zrozumiatymi dla

cztowieka” (Katechizm, 1084).

»,Opierajac sie na nauczaniu Pisma
Swietego, na tradycjach apostolskich
(...) ina zgodnym zdaniu Ojcow”,
wyznajemy, ze ,wszystkie
sakramenty Nowego Przymierza
zostaly ustanowione przez Jezusa
Chrystusa”[5].

»W KosSciele jest siedem
sakramentow: chrzest,
bierzmowanie (chryzmacja),
Eucharystia, pokuta, namaszczenie



chorych, sakrament Swiecen,
matzenstwo” (Katechizm, 1113).
»,Sakramenty te obejmuja wszystkie
etapy 1 wszystkie wazne momenty
zycia chrzescijanina: sprawiaja
narodzenie i rozwaj
chrzescijanskiego zycia wiary,
uzdrowienie i dar postania. Wida¢ w
tym pewne podobienstwo, jakie
istnieje miedzy etapami zycia
naturalnego a etapami zycia
duchowego” (Katechizm, 1210).
Stanowig one uporzadkowany zbidr,
w ktéorym Eucharystia zajmuje
centrum, poniewaz zawiera samego
Tworce sakramentow (por.
Katechizm, 1211).

Sakramenty oznaczaja trzy rzeczy:
przyczyne uswiecajaca, ktora jest
Smierc¢ i Zmartwychwstanie
Chrystusa; skutek uswiecajacy lub
taske; oraz cel uSwiecenia, ktorym
jest wieczna chwala. ,Sakrament jest
znakiem, ktéry przypomina to, co
bylo wczesniej, a mianowicie meke



Chrystusa; ktory uwidacznia to, co
dokonuje sie w nas przez meke
Chrystusa, a mianowicie laske; jest
znakiem profetycznym, to znaczy
zapowiadajacym przyszia
chwaite”[6].

Znak sakramentalny, wlasciwy dla
kazdego sakramentu, stanowig
przedmioty (elementy materialne —
woda, olej, chleb, wino -1 ludzkie
gesty — obmycie, namaszczenie,
nalozenie rak, i tak dalej), ktore
nosza nazwe materii sakramentu, a
takze przez stowa, ktore wypowiada
szafarz sakramentu, ktére stanowig
jego forme. W rzeczywistosci
»celebracja sakramentalna jest
spotkaniem dzieci Bozych z Ojcem w
Chrystusie i Duchu Swietym;
spotkanie to wyraza sie jako dialog
przez czynnosci i stowa” (Katechizm,
1153).

W liturgii sakramentow istnieje czes¢
niezmienna (to, co w kwestii znaku



sakramentalnego ustanowit sam
Chrystus) oraz czesci, ktore Kosciol
moze zmieniac dla dobra wiernych i
wiekszej czci sakramentow,
dostosowujac je do okolicznosci
miejsca i czasu[7]. ,Zaden obrzed
sakramentalny nie moze by¢
zmieniany ani poddawany
manipulacji przez szafarza czy przez
wspolnote” (Katechizm, 1125).

2.2. Skutki i koniecznos¢
sakramentow

Wszystkie sakramenty udzielajg taski
uswiecajgcej tym, ktorzy nie stawiaja
jej przeszkod[8]. Ta taska jest ,darem
Ducha, ktory usprawiedliwia nas i
uswieca” (Katechizm, 2003). Poza tym
sakramenty udzielajg taski
sakramentalnej, ktora jest ,wlasciwa
kazdemu sakramentowi” (Katechizm,
1129). Laska ta jest pewna Boza
pomoca w osiggnieciu celu tego
sakramentu.



Nie tylko otrzymujemy }aske
uswiecajaca, ale samego Ducha
Swietego. »,Przez sakramenty
Kosciola Chrystus udziela cztonkom
swego Ciala Ducha Swietego i
Uswieciciela” (Katechizm, 739)[9].
Owoc zycia sakramentalnego polega
na tym, ze Duch Swiety przebdstwia
wiernych, jednoczac ich w zywy
sposob z Chrystusem (por.
Katechizm, 1129).

Trzy sakramenty: chrzest,
bierzmowanie i kaplanstwo udzielajg
poza laska tak zwanego
sakramentalnego znamienia, ktore
jest niezatarta duchowa pieczecia
odci$nietg w duszy[10], przez ktdra
chrzescijanin uczestniczy w
kaplanstwie Chrystusa i uczestniczy
w Kosciele w zaleznosci od roznych
stanow i funkcji. Sakramentalne
znamie pozostaje na zawsze w
chrzescijaninie jako pozytywna
gotowosc¢ na taske, jako obietnica i
gwarancja Bozej opieki oraz jako



powotanie do kultu Bozego i do
stuzby Kosciola. W zwigzku z tym te
trzy sakramenty nie moga byc¢
powtarzane (por. Katechizm, 1121).

Sakramenty, ktore Chrystus
powierzyl swojemu Kosciolowi — a
przynajmniej ich pragnienie - sa
konieczne do zbawienia, aby
osiggnac laske uswiecajaca, i zaden
nie jest zbedny, chociaz nie wszystkie
sg konieczne dla kazdego
cztowieka[11].

2.3. Skutecznos¢ sakramentow

Sakramenty ,,s3 (...) skuteczne,
poniewaz dziala w nich sam
Chrystus: to On chrzci, to On dziata w
sakramentach, aby udzielac taski,
jaka oznacza sakrament” (Katechizm,
1127). Skutek sakramentalny
nastepuje ex opere operato (z
powodu samego faktu, ze dokonuje
sie znak sakramentalny, na mocy
samego dziatania)[12]. ,Sakrament
nie dokonuje sie dzieki



sprawiedliwosci cztowieka
udzielajgcego lub przyjmujacego
chrzest, ale mocg Boga”[13]. ,W
chwili, gdy sakrament jest
celebrowany zgodnie z intencja
Kosciola, moc Chrystusa i Jego Ducha
dziala w nim i przez niego,
niezaleznie od osobistej Swietosci
szafarza” (Katechizm, 1128).

Czlowiek, ktory sprawuje sakrament,
staje w stuzbie Chrystusowi i
Kosciolowi, dlatego nosi nazwe
szafarza sakramentu i nie moze nim
byc¢ kazdy wierny chrzes$cijanski,
tylko w zwyczajnej sytuacji
potrzebuje szczegdlnego
upodobnienia z Chrystusem
Kaplanem, ktéry udziela sakramentu
Swiecen[14].

Skuteczno$¢ sakramentéw pochodzi
od samego Chrystusa, ktory w nich
dziala, ,,skutki sakramentow zaleza
jednak takze od dyspozycji tego, kto
je przyjmuje” (Katechizm, 1128). Im



lepsze ma on usposobienie, jesli
chodzi o wiare, nawrdcenie serca i
przylgniecie do woli Bozej, tym
obfitsze sa skutki taski, ktora
otrzymuje (por. Katechizm, 1098).

,Oprocz tego Swieta Matka Kosciol
ustanowil sakramentalia. Sg to znaki
Swiete, ktore z pewnym
podobienstwem do sakramentow
oznaczaja skutki, przede wszystkim
duchowe, a osiggaja je przez
modlitwe Kosciola. Przygotowuja one
ludzi do przyjecia gtownego skutku
sakramentow i uSwiecaja rozne
okolicznosci zycia”[15].
»,Sakramentalia nie udzielajg taski
Ducha Swietego na sposéb
sakramentow, lecz przez modlitwe
Kosciola uzdalniajg do przyjecia taski
1 dysponuja do 1128, 2001
wspolpracy z nig” (Katechizm, 1670).
»WS$rod sakramentaliow znajduja sie
najpierw blogostawienstwa (0sdb,
positkow, przedmiotdow,

miejsc)” (Katechizm, 1671).



3. Liturgia

Chrzescijanska liturgia ,,jest ze swej
istoty actio Dei, ktora wlacza nas w
Jezusa poprzez Ducha”[16] i posiada
podwdjny wymiar: wznoszacy 1
zstepujacy[17]. ,Liturgia jest
«czynnoscia»catego Chrystusa
(Christus totus)” (Katechizm, 1136),
dlatego ,liturgie celebruje
calawspdlnota, Cialo Chrystusa
zjednoczone ze swoja

Glowq” (Katechizm, 1140). W
centrum zgromadzenia znajduje sie
w zwigzku z tym sam Jezus Chrystus
(por. Mt 18, 20), teraz
zmartwychwstaty i uwielbiony.
Chrystus przewodniczy
zgromadzeniu, ktére dokonuje
celebracji. On, ktory dziala
nierozerwalnie zjednoczony z
Duchem Swietym, zwoluje
zgromadzenie, zbiera je i naucza. On
— Najwyzszy i Odwieczny Kaptan -
jest gldwnym bohaterem rytualnego
dziatania, ktore uobecnia



zaozycielskie wydarzenie, chociaz
postuguje sie swoimi szafarzami, aby
odtworzyc (uobecniac rzeczywiscie i
prawdziwie, w ,tutaj” i ,,teraz”
celebracji liturgicznej) swoja
odkupiencza ofiare i uczynic nas
uczestnikami darow uczty swojej
Eucharystii.

Nie zapominajac, zZe tworzy z
Chrystusem-Glowa ,jakby jedna
osobe mistyczng”[18], Kosciot dziata
w sakramentach jako ,,organicznie
zbudowana” ,wspolnota kaplanska”.
Dzieki chrztowi i bierzmowaniu lud
kaplanski staje sie zdolny do
celebrowania liturgii. Dlatego
»,Czynnosci liturgiczne nie sg
czynnosciami prywatnymi, lecz
kultem Kosciota (...), nalezg do calego
Ciala Kosciola, uwidoczniaja je i na
nie oddzialujg. Poszczegdlnych
natomiast jego cztonkdéw dosiegaja w
rozny sposob, zaleznie od stopnia
Swiecen, urzedow i czynnego
udziatlu”[19].



W kazdych obrzedach liturgicznych
wspotuczestniczy caly Kosciot -
niebiosa i ziemia, Bog 1 ludzie (por.
Ap 5). Chrzescijanska liturgia,
chociaz jest celebrowana tylko tutaj i
teraz, w konkretnym miejscu i jest
wyrazem okreslonej wspolnoty, jest z
natury katolicka, pochodzi od calosci
i prowadzi do catos$ci, w jednosci z
Papiezem, z biskupami w komunii z
Biskupem Rzymu, z wierzacymi
wszystkich epok i miejsc, ,,aby Bog
byt wszystkim we wszystkich” (1 Kor
15, 28). Z tej perspektywy
fundamentalna jest zasada, ze
prawdziwym podmiotem liturgii jest
Kosciol, a konkretnie communio
sanctorum wszystkich miejsc i
wszystkich czasow[20]. Dlatego im
bardziej celebracja jest ozywiana ta
Swiadomoscia, tym konkretniej
realizuje sie w niej sens liturgii.
Wyrazem tej Swiadomosci jednosci 1
powszechnosci Kosciola jest
uzywanie taciny i $piewu



gregorianskiego w niektorych
czesciach celebracji liturgicznej[21].

Wychodzgc od tych rozwazan,
mozemy powiedziec, ze
zgromadzeniem, ktore dokonuje
celebracji, jest wspolnota
ochrzczonych, ktérzy ,poSwiecani sg
przez odrodzenie i namaszczenie
Duchem Swietym, jako dom duchowy
i Swiete kaplanstwo, aby przez
wszystkie wlasciwe chrzescijaninowi
uczynki skladac ofiary
duchowe”[22]. To ,powszechne
kaplanstwo” jest kaptanstwem
Chrystusa jedynego Kaptana, w
ktorym uczestniczg wszyscy Jego
cztonkowie[23]. ,,W celebracji
sakramentow cale zgromadzenie jest
wiec «liturgiem», kazdy wedlug
swojej funkgcji, ale «w jednosci
Ducha», ktory dziala we

wszystkich” (Katechizm, 1144).
Dlatego udzial w celebracjach
liturgicznych, chociaz nie obejmuje
catego zycia nadprzyrodzonego



wiernych, stanowi dla nich, tak jak
dla calego Kosciola, szczyt, do
ktorego dazy cala jego dziatalnos¢ i
Zrodlo, z ktorego czerpie swoja
sile[24]. W rzeczywistosci ,,Kosciot
przyjmuje siebie i tym samym siebie
wyraza w siedmiu sakramentach,
poprzez ktdre taska Boza wplywa
konkretnie na egzystencje wiernych,
aby cale ich zycie, odkupione przez
Chrystusa, stalo sie ofiara milg
Bogu”[25].

Kiedy odnosimy sie do zgromadzenia
jako podmiotu celebracji, oznacza to,
ze kazdy uczestnik obrzedow
liturgicznych dziala jako cztonek
zgromadzenia, robigc wszystko i
wylgcznie to, co mu przystuguje. ,Nie
wszystkie czlonki spelniaja te sama
czynnos¢” (Rz 12, 4). Niektorzy sa
powolani przez Boga i przez Kosciél
do szczegdlnej stuzby wspolnocie. Ci
studzy sq wybrani przez sakrament
$wiecen, przez ktoéry Duch Swiety
uzdalnia ich do dzialania w



przedstawianiu Chrystusa-Glowy w
stuzbie wszystkich czlonkow
Kos$ciota[26]. Jak wyjasnial przy
wielu okazjach Jan Pawel I, ,,in
persona Christi «znaczy wiecej niz w
imieniu czy w zastepstwie Chrystusa.
In persona to znaczy: w swoistym
sakramentalnym utozsamieniu sie z
Prawdziwym i Wiecznym Kaplanem,
ktory Sam tylko Jeden jest
prawdziwym i prawowitym
Podmiotem i Sprawca tej swojej
Ofiary — i przez nikogo wiasciwie
nie moze by¢ w jej spelnianiu
wyreczony»”[27]. Mozemy obrazowo
powiedzied, jak wskazuje Katechizm,
ze ,2wyswiecony do postugi jest jakby
«ikong» Chrystusa

Kaplana” (Katechizm, 1142).

»,Celebrowane w liturgii misterium
jest jedno, ale formy jego
celebrowania sa zréznicowane.
Bogactwo misterium Chrystusa jest
tak niezglebione, ze zadna tradycja
liturgiczna nie moze wyczerpac jego



wymowy” (Katechizm, 1200-1201).
»W Kosciele sa obecnie uzywane
nastepujace tradycje liturgiczne,
czyli obrzadki: obrzadek tacinski
(gtownie rzymski, lecz takze
obrzadki pewnych KoSciotow
lokalnych, jak obrzadek
ambrozjanski, czy tez obrzadki
pewnych zakonow), bizantyjski,
aleksandryjski czy koptyjski, syryjski,
ormianski, maronicki i

chaldejski” (Katechizm, 1203).
,Kos$ciot uwaza za réwne w prawach
i godnos$ci wszystkie prawnie uznane
obrzadki i chce je na przysztosc
zachowac i zapewni¢ im wszelki
rozwoj”[28].
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