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Swieci z poczuciem
humoru

9 stycznia 1902 urodzit sie Sw.
Josemaria Escriva. Z okazji
rocznicy publikujemy
wspomnienia Jose Sorii, autora
ksigzki o Zalozycielu Opus Dei
pt. "Mistrz dobrego humoru".
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W powszechnej Swiadomosci moga
istnie¢ Swieci, ktérzy w mniej lub
bardziej ponury sposob
przedstawiaja niektore aspekty zycia
ascetycznego, osobiscie jednak



podejrzewam, ze ten "smutny" obraz
Swietych nie jest prawdziwy.

Nie wiem, czy aniotowie maja
poczucie humoru, ale jestem sklonny
przypuszczac, ze tak jest.
Przypomnijmy sobie pytanie, ktore
skierowali do Marii Magdaleny w
Niedziele Wielkanocna: "Niewiasto,
czemu placzesz?" albo do Apostolow
w Dniu Wniebowstapienia:
"Galilejczycy, dlaczego patrzycie sie
w niebo?"

Jestem pewny, zZe zwierzeta, 1gcznie
ze "Smiejaca sie" hieng, w
rzeczywistosci nie Smieja sie i nie
maja poczucia humoru, gdyz, jak
twierdzi Chesterton [od grudnia 2006
r. Stuga Bozy —red.], humor jest
"produktem wysoko
cywilizowanym", wlasciwym istotom
inteligentnym, a w szczegolnosci
ludziom, ktorych Arystoteles
obdarzy! mianem istot
usmiechnietych.



Chrzescijanie wierzg, ze Jezus
Chrystus to jednoczesnie prawdziwy
Bog i prawdziwy czlowiek. Stad
wnioskuje, ze nie tylko znajdowat sie
on nieustannie w dobrym nastroju,
ale posiadal doskonale poczucie
humoru. Zaprzeczanie temu
spowodowatoby albo odrzucenie
Jego czlowieczenstwa, albo tez
podanie w watpliwos¢ Jego boskosci.
Boska natura Chrystusa czynila go
niewatpliwie bardzo szczesliwym,
cho¢ bycie czlowiekiem wigzalo sie z
czeSciowym ukryciem bezgranicznej
glebi tej radosci.

Jezus nie mogt wysmiewac wad
innych ludzi, poniewaz byt
milosierny niejako z definicji. Nie
mogt tez zapewne rechotac
rubasznie, gdyz taki rodzaj Smiechu
to watpliwy przywilej glupca. Ale
poczucie humoru nie ogranicza sie
jedynie do tych dwoch przypadkow.



Swieci sg $wietymi poprzez swoje
mistyczne zjednoczenie z Jezusem
Chrystusem: Drogg, Prawdg i Zyciem.
Tak wiec, cho¢ prezentuja oni wiele
rozmaitych postaw, trudno
wyobrazic sobie ponurego swietego.
Moga wprawdzie w powszechnej
Swiadomosci istnie¢ Swieci, ktorzy w
mniej lub bardziej ponury sposob
przedstawiaja niektore aspekty zycia
ascetycznego, osobiscie jednak
podejrzewam, ze ten "smutny" obraz
Swietych nie jest prawdziwy. Jest on
raczej wynikiem naszego braku
zrozumienia lub mrocznych legend
poprzez ktdre ludzie zdeformowali
ich prawdziwy wizerunek. Sw.
Franciszek Salezy mawial: "Swiety,
ktory jest smutny, to smutny Swiety."
Inna wersja tych stow jest
stwierdzenie Teresy z Avila: "Od
falszywej poboznosci i Swietych,
ktorzy majg smutne miny, ocal nas,
Panie". Jednakze na tym tle niektorzy
Swieci wyrozniaja sie wrecz swa
wesoloscia i nieustajaca radoscia



plynaca z modlitwy. Stynne stalo sie
poczucie humoru Tomasza More'a,
ktore nie opuscito go nawet w chwili
meczenstwa. Sw. Filip z Neri byt
uosobieniem wesotosci, ktéra
wspinala sie na szczyty swoich
mozliwosci w sytuacjach, gdy dobry
humor maégt pomdc zbawieniu dusz.
Opracz nich bylo tez wielu innych.

Chesterton napisal, ze grzech oraz
meandry zycia kaza doszukiwac sie
znaczenia we wszystkim: w
charakterystycznej niedbatosci, z
jaka bohater upuszcza swoja fajke i
w charakterystycznej starannosci, z
jaka ja podnosi. Przez ponad 20 lat
miatem okazje zy¢ i pracowac u boku
bl. Josemarii (beatyfikowanego w
1992 roku), lecz nie sadze, bym byt
sklonny wpas¢ w taka pulapke.
Zalozyciel Opus Dei stale upuszczat i
podnosit swa fajke. Innymi stowy,
sam bylem Swiadkiem i styszalem
liczne anegdoty o jego wesotosci i
poczuciu humoru.



Spojrzmy na pewien specyficzny
przykiad. "Droga", jego pierwsza
ksigzka, sprzedawana na calym
Swiecie, zawierala 999 punktéw do
medytacji. Jako ze wszyscy niemalze
lubig okragtle liczby, nie ma nic
dziwnego w fakcie, ze niektorzy
ludzie glowili sie nad tym, dlaczego
jeden punkt zostal uciety. Autor
jednak wolal skoniczy¢ na punkcie
999 - cyfrze, ktora sklada sie z trzech
dziewigtek. Kazda z nich to trzy
pomnozone przez trzy, z czego kazda
trojka to trzy razy jeden. Bylo to
okazja do pelnego delikatnosci
uczczenia Boga - Jedynego w trzech
Osobach.

Podejrzliwi, by¢ moze nieco tepawi
krytycy, doszukiwali sie w tym
ukrytych intencji, myslac, ze odnajda
w tym wysublimowanym wyrazie
mitosci, malo znaczace powiazania z
"666", liczba szatana w Ksiedze
Objawienia. Jak zwykle, Escriva
$mial sie, modlit i... czekal. Oficjalna



odpowiedz na te oszczercza
insynuacje pojawila sie dopiero w 11
lat po jego Smierci, w r. 1986, przy
okazji wydania "Bruzdy". W ostatnim
punkcie oznaczonym liczbg 1000
mowi on: "Pisze ten numer, bysSmy ty
ija zakonczyli te ksigzke z
usmiechem i zeby byli spokojni
naiwni czytelnicy, ktorzy w swej
prostocie lub ztosliwosci doszukiwali
sie kabaly w 999 punktach "Drogi".
We wspomnieniach o zalozycielu
Opus Dei Salvator Bernal pisze:
"Trudno jest stworzy¢ portret jego
osobowosci. Po raz pierwszy
spotkalem go 8 wrzesnia 1960 roku.
Spotkanie mialo miejsce w
uniwersyteckiej rezydencji Aralar w
Pampelunie. Zebralo sie tam
wowczas okolo stu studentow, ktorzy
zasypywali go pytaniami. SmialiSmy
sie przy tym co nie miara. Poczulem
wowczas, ze znalazlem sie blizej
Boga. Nieraz styszalem, jak
powtarzal, mowiac do czlonkow
Opus Dei: "Zostawiam wam moja



spuscizne na plaszczyznie ludzkiej:
umilowanie wolnosci i dobry
humor." Przy wielu okazjach,
definiujac cechy duchowosci, wediug
ktorej zyt i ktorej nauczal, mowik:
"dobry humor jest niezbedny ze
wzgledu na tych, ktorzy nas otaczaja.
Swieci maja by¢ zawsze w dobrym
humorze - inaczej to nie ma sensu!"

Rozréznial dwa poziomy radosci:
jeden, czysto fizjologiczny, jak u
zdrowego zwierzecia oraz
"nadprzyrodzone szczescie pltynace z
oddania wszystkiego, takze siebie, w
kochajace ramiona Boga Ojca".

Dobry humor mozna mie¢ nawet
wtedy, gdy nie czujemy sie akurat
najlepie;j. Niezbedna jest jednak do
tego pewna dojrzatosc cztowieka.
Jesli za$ stan ten utrzymuje sie
nieprzerwanie, czasem wrecz dzieki
heroicznemu wysitkowi, jest to
najpewniej oznaka chrzescijanskiej
Swietosci. Wynika z poddania sie



woli Bozej i radosnego
zaakceptowania jej. Tak wlasnie
brzmiala recepta, do ktdrej stosowat
sie 1 ktdra polecal Zalozyciel Opus
Dei. Po 10 latach obcowania z nim,
nawet najbardziej krngbrny
temperament stawat sie
niepohamowanie radosny: "Dobry
humor jest wyraznym zewnetrznym
przejawem tego, ze posiadamy w
duszy wieczng miodosc". Pralat
Escriva czesto powtarzal kobietom:
"Macie po 25 lat. Potem 24,23,22, 21 1
20. PozZniej znow posuwacie sie do
przodu, ale tylko do 25".

Zewnetrzne ubostwo, w ktorym zyt i
ktore wynikato z dzialalnosci i
koniecznosci cigglego rozwoju
Dziela, stalo sie przyczynkiem do
wielu niezbyt pochlebnych
komentarzy. Kiedy uzyskano
budynek, ktéry do dzi$ zajmuje
Pralatura, poprzedni wlasciciele
zwlekali z wyprowadzka. Zalozyciel
wraz z innymi cztonkami Dziela



zmuszony byl przez kilka dobrych lat
mieszka¢ w pomieszczeniach
przeznaczonych dla portieréow. Z
powodu braku 16zek sypial na
podlodze, a za poduszke stuzyta mu
potezna, dwutomowa ksigzka do
teologii: "Widzicie, mam obowigzek
by¢ dobrym teologiem!" - Smiat sie.

Wiele lat pdzniej, podczas pewnej
wizyty w Watykanie, jeden z
duchownych pomagajgc mu zatozyc
plaszcz zauwazyl, ze byl on bardzo
cienki. W tamtych czasach dlugi
czarny plaszcz byl okryciem
noszonym przez duchownych przez
okragly rok. Poniewaz wilasnie by}
luty, gospodarz rzek}: "W tym nie jest
chyba ksiedzu za cieplo!" Na co
Escriva odpowiedziat z uSmiechem:
"Ale za to latem oddaje mi ciepto z
nawigzka". Jego uSmiech pomagat
stuchaczom zaakceptowac gloszone
przez niego przestanie moralne,
ktore w innych warunkach moglyby
zostac zle zrozumiane badz wrecz



odrzucone. Na spotkaniu w
Portugalii w 1972 roku méwik: "Tu
nie chodzi tylko o humor.
Powinniscie stuchac tego, co mowi do
was Ojciec! Kiedy mowi, Smiejecie sie
calg dusza i calym cialem. A miedzy
jednym a drugim wybuchem
$Smiechu potraficie przetknac¢ nawet
gorzka pigulke. Za to jak Swietnie sie
przy tym bawicie!"

Jedna z trudniejszych kwestii byla
skromnos$¢ w sposobie ubierania sie
kobiet. Dla stuchaczy byl to zwykle -
w zaleznosci od konkretnej sytuacji -
test z mizoginizmu, poszanowania
dobrych obyczajow, ale takze
sprawdzian duszpasterskiej rozwagi
bl. Josemarii Escrivy. Na pytania, jak
traktowac mode, ktora nazbyt
odstania ciato kobiety, odpowiadat:
"Kocham wszystkie dusze, bo sa
dobre - jestem tego pewien. Bywaja
jednak takie glupiutkie. Czasem mam
wrazenie, zZe patrze na wystawe
sklepu miesnego. Sprawia mi to



przykros¢, bo uwazam, ze wy,
kobiety jestescie atrakcyjne bez
eksponowania swego ciata w taki
sposob. Niektore kobiety chca w ten
sposob zlapa¢ mezow, a w rezultacie
lapia tylko katar".

Mowigc o narodzinach Opus Dei
czesto powtarzal: "Mialem 26 lat,
laske Bozg, dobry humor i nic
ponadto". Czasami dodawat tez: "W
czasie, gdy ludzie pisza piorem, Bog
pisze przy pomocy nogi od stotu,
wiec mozna powiedzied, ze to Bog
jest autorem". Innym razem mowil o
sobie, ze byl "grzesznikiem, ktory
mocno kochal Jezusa Chrystusa".
Nigdy jednak nie traktowat siebie z
nadmierng powagg, jak zwykli to
czynic¢ ludzie nazbyt dumni. Nawet
kiedy mowil na temat skruchy, jego
nauka miata pogodny, duszpasterski
ton: "Jak dobra jest skrucha! Wlosi
mawiaja, ze kawe nalezy pic¢ nie
mniej niz trzy i nie wiecej niz
trzydziesci trzy razy w ciggu dnia.



Inni zas$ moéwig, ze im wiecej, tym
lepiej. To samo dotyczy skruchy".

Bl. Escriva proponowat "szczere
postanowienie, by nies¢ ludziom
rado$c i czynic przyjemniejszym ich
zycie, ktdre samo przynosi przeciez
wystarczajaco duzo goryczy".

Dobry humor byl narzedziem, dzieki
ktoremu mogt on doskonale
wypelnia¢ swoje zadanie i dawac
tysigcom ludzi szanse na chwile
wytchnienia w drodze do Boga. Tak
pozostalo do dzisiaj.

Dr Jose L. Soria

Artykul ukazal sie 24 kwietnia 2000
r. w The Philippine Post.
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