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Josemaria Escriva byt cztowiekiem
radosnym. Aby sie o tym przekonac,
wystarczy obejrzec filmy ze spotkar,
w czasie ktorych spotykajqc sie z
innymi ludZmi, zawsze obdarowuje
ich radosciq i nadziejqg. W czym
jednak tkwi tajemnica jego wiecznie
dobrego humoru? Zdradzi nam jq
Pierluigi Bartolomei, dyrektor



osrodka formacyjnego Elis w Rzymie,
w opublikowanym w
pazdziernikowym numerze ,Il Tempo"
wywiadzie z Carlo Climatim.

,Opus Dei" - wyjasnia Pierluigi -
»~pomoglo mi uksztaltowac radosny,
tworczy charakter. Punktem wyjscia
bylo w moim przypadku
zrozumienie podstawowego
przestania nauki Josemarii Escrivy o
dzieciectwie Bozym. Jezeli ma sie
Swiadomos¢ bycia dzieckiem Bozym,
nie ma juz powodu do smutku."

Chrzescijanin jest zatem w
zasadzie optymista?

Opierajac sie na moich
dos$wiadczeniach na pytanie to moge
odpowiedzie¢ twierdzaco. W moim
zyciu, zarowno prywatnym, jak i
zawodowym, byly chwile trudne.
Jednak dzieki formacji, ktora
otrzymalem w Dziele, i Swiadomie
przezywanemu dzieciectwu Bozemu
bez trudu udato mi sie



przezwyciezyc¢ te problemy. Pan Bog
zawsze udzielal mi wszelkiej pomocy
i nigdy nie pozostawil mnie samego.

Czy zycie wewnetrzne pomaga by¢
radosnym?

Aby mozliwe bylo udzielenie
odpowiedzi na to pytanie, najpierw
nalezy zastanowic sie nad
przyczynami pojawiajgcego sie
niekiedy smutku. Czlowiek jest
smutny z powodu kiotni z
przyjacielem, cztonkami rodziny,
kolegami albo sgsiadami. To samo
zdarza sie w naszych relacjach z
Bogiem. Kiedy sumienie podpowiada
nam, ze zrobiliSmy cos Zle, rados¢
nas opuszcza, poniewaz zerwalisSmy
wiez z Bogiem. Chodzi tu o pewnego
rodzaju black out, rodzaj pustki,
ktora ogarnia nasze serce.

Jak mozna na nowo rozpali¢
Swiatlo radosci?



Na szczescie jest spowiedz, w ktdrej
znOw mozemy sie catkowicie
pojednac z Bogiem. Josemaria
Escriva byl zawsze osoba pogodna,
poniewaz wierzyt w te stalg,
osobistg, przyjacielska relacje z
Bogiem. Sam o sobie méwil, Ze jest
grzesznikiem, ktory doswiadczyt
miltosierdzia Bozego, milosierdzia
Boga, ktdry jest Ojcem wszystkich
ludzi. Zachecat ich do tego, aby
zawsze rozpoczynali od nowa i znow
od nowa, nie zniechecajac sie
upadkami. Uwazam, ze jest to wielka
nauka, ktéra pomaga nam w tym,
abySmy nigdy nie tracili optymizmu.

Czym byla radosc¢ dla Josemarii
Escrivy?

Byla czyms$ bardzo waznym, czyms
co mozna przekazywac dalej innym.
Zawsze zachecal do niej otaczajacych
go ludzi i staral sie przekazywac im
miltos$¢ do zycia. W powotaniu do
Opus Dei, ktore nigdy nie oznacza



wycofania sie z zycia, rado$¢ zajmuje
fundamentalne miejsce. Osoba
pogodna tatwiej moze pozyskac
innych dla Boga. To znaczy, ze radosc¢
tez jest cennym srodkiem pracy
apostolskie;j.

Czy mozna jednak, mimo nie
sprzyjajacych okolicznosci zycia,
zawsze byc¢ pogodnym?

Nie mowie oczywiscie o radosci
ignoranta. Prawdziwa rado$c nie jest
radoscig osoby pozbawionej
Swiadomosci, ktdra bez przerwy sie
$mieje. Czasem Zycie niesie tez ze
soba trudne chwile, ktdre sa dla nas
czym$ w rodzaju egzaminu. Wazny
jest spokoj wewnetrzny, pogoda
ducha, ktdra - jak juz powiedziatem -
wynika ze Swiadomosci dzieciectwa
Bozego.

Ciggle Pan o tym mowi. Co jednak
konkretnie oznacza bycie
dzieckiem Bozym?



Chcialbym wyjasnic to na
przykiadzie. Dzieci odczuwaja
czasami strach. Nie znaja jeszcze tak
dobrze zycia 1 dlatego obawiaja sie
nowego lub czegos, czego nie
rozumieja. Kiedy moja corka sie
czegos przestraszy, biore jaw
ramiona i méwie do niej: ,,Tu jest
twoj tatus, ktory ciebie chroni. Nikt ci
nie moze zrobic¢ nic ztego." Dzieki
temu moja corka sie uspokaja i
niczego sie juz nie boi. Tak samo jest
z Bogiem, ktory trzyma nas w swoich
peinych mitosci objeciach. Jezeli
zyjemy z Nim w pokoju, niczego nie
musimy sie obawiac¢. Radosc daje
nam bezpieczenstwo. Dlatego
Josemaria Escriva by} zawsze
pogodny i dostarczal tej wewnetrznej
radosci innym ludziom.

Czy stara sie Pan przekazywa¢ tego
ducha takze swojej rodzinie?

Staramy sie o to wspolnie z moja
zong Manuelg. Dzieki odrobinie



kreatywnosci mozemy znalez¢ czas
na to, aby wspdlnie z naszymi
dzie¢mi spedzi¢ mile chwile. Na
przykiad w niedziele wszyscy razem
tanczymy przy muzyce
poludniowoamerykanskiej. Po
potudniu po obiedzie pozostajemy w
salonie, aby porozmawiac ze sobg
albo razem sie pobawic. Dzieki temu
udaje sie nam nie dramatyzowac w
konfrontacji z codziennymi
problemami i napieciami. Kiedy
pojawiaja sie problemy, staramy sie
zy¢ nimi, z pozytywnym
nastawieniem. Innym waznym
momentem jest nasz @klub
ksigzki€. W kazda Srode po
potudniu siadamy sobie w domu
wygodnie, w kacie z chipsami i
napojami, i w ten sposob staramy sie
zachecac dzieci do lektury jakiejs
ciekawej ksiazki.

A jak wyglada sprawa telewizji?



Sadze, ze telewizja, z ktorej korzysta
sie w niewlasciwy sposob, nie
sprzyja zachowaniu radosci.
Wczesniej wiecej sie w rodzinach
rozmawiato. Zbierano sie po to, aby
opowiadac sobie o swoich osobistych
sprawach, poszukac rady i
wzajemnie siebie stucha¢. Na
nieszczescie telewizja zajmuje coraz
wiecej miejsca w komunikacji
rodzinnej, niszczac tym samym
rozmowe. Staramy sie oferowac
naszym dzieciom inne zajecia niz
ogladanie telewizji. Poza tym, co
wymienitlem, bardzo lubimy
teatrzyki kukieltkowe. Dzieci same
wymyslajg historie, ktore potem
przedstawiamy. W taki oto sposéb
aktywnie i radosnie spedzamy czas.

Czyli aby by¢ szczesliwym, nie
potrzeba miec wiele?

Do szczescia naprawde niewiele
potrzeba. Majac juz zaledwie kilka
lalek i troche nici mozna wykonac



matly teatrzyk domowy i wymyslac
mnadstwo historii. Wszystko to jest
zgodne z duchem Opus Dei i nauka
jego Zalozyciela, ktory zachecal do
osobistego uswiecania poprzez
wydarzenia dnia codziennego.
Chodzi o to, aby dziala¢ z prostota,
tak naprawde nie robiac nic
wyjatkowego. Rado$¢ mozna tez
odnajdywac tak, jak my staramy sie
to czyni¢, w rzeczach drobnych: w
ksigzce, rozmowie w salonie,
wymyslonej historii, tancu
poludniowoamerykanskim€ Na tym
wlasnie polega wielkos$¢ zwyklego
zycia, ktore pomogt nam odkry¢
Josemaria Escriva.
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