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Sw. Teresa z Avili i
Sw. Josemaria
Escriva

15 pazdziernika KoS$ciol
obchodzi swieto Sw. Teresy z
Avila. Oto kilka historii, ktore
opowiadaja o uczuciu $w.
Josemarii do tej Swietejio
wplywie, jaki miata na jego
pisma.

15-10-2025

Opowiesci o uczuciu $w. Josemarii do
Teresy z Avila i wplywie na pisma
zalozyciela Opus Dei.



Kiedy miedzy koncem grudnia 1917
r. a poczatkiem stycznia 1918 r. w
Logrofnio mlody Josemaria odkry! na
$niegu owe Slady bosych stop, w jego
duszy obudzit sie gleboki niepokoj i
pewnosc, ze Pan czegos chce.
Nastepnie poprosit o kierownictwo
duchowe ojca José Miguela,
karmelite, ktory pozostawit te slady.

Ten Swiety zakonnik, obserwujac
doskonatle usposobienie wewnetrzne
milodzienca i zdajac sobie sprawe, zZe
Pan rzeczywiscie go powoluje,
zaproponowatl mu, aby zostal
karmelitg bosym. Ta mozliwo$¢ ani
g0 nie pociggala, ani nie cieszyla; ale
rozmyslajac nad nig spokojnie na
modlitwie, takze jesli chodzi o jego
obowigzki rodzinne, zrozumiat
jasno, ze nie tego Pan od niego zada i
przeczuwal, ze jesli Pan czegos od
niego chce, to najlepszym sposobem,
by by¢ dyspozycyjnym, jest zostac
kaplanem.



Przerwal wowczas kierownictwo
duchowe u o. José Miguela, cho¢ na
zawsze zachowywal szczera
wdziecznos¢ za te opieke, a takze
bardzo duze przywigzanie do
karmelitow. Szczegolnie czcil Sw.
Terese od Jezusa, Sw. Jana od Krzyza
i $w. Terese od Dziecigtka Jezus: byl
pilnym czytelnikiem ich dziel, a w
swoim przepowiadaniu czesto
przywotywatl tych wielkich mistrzow
duchowosci i cytowal ich pisma, choc
w razie potrzeby wskazywal na
punkty rozbiezne z wlasnym
sposobem mysSlenia i przezywania
relacji z Bogiem.

Sw. Josemaria podczas swoich lat
seminaryjnych w Saragossie
doglebnie studiowal pisma Swietej z
Avila. Kierujac sie zamilowaniem do
literatury, mtody Josemaria
wykorzystywal czas wolny od zajec
lub studiéw na czytanie. Mozna go
bylo zobaczy¢, jak notuje zdania lub
mysli. Klad! sie do t6zka p6zno. W



nocy seminarzysci widzieli pod jego
drzwiami migoczace i niepewne
Swiatlo Swiecy, bo nie wszystkie
pokoje w seminarium San Carlos
mialy Swiatlo elektryczne.

Cieszyl sie wowczas owocnym
dwuletnim okresem czytelniczym. W
pozniejszym okresie Sw. Josemaria
nie mial juz tak wiele czasu ani tak
wiele okazji, na tego typu ksiegi, z
wyjatkiem koniecznos$ci czasami
konsultowania pism klasycznych.
Whnikliwie czytal mistykow i ascetow,
badajac ukryte dzialanie taski.
Szczegdlnie upodobatl sobie dziela
Swietej Teresy.

Te lektury hiszpanskich klasykow
Zlotego Wieku znalazly nastepnie
odzwierciedlenie w jego pismach i
kazaniach, ale takze w zyciu
codziennym i w staraniach o
uprzyjemnienie codziennosci jego
rodziny. W 1931 roku, jako mtody
kaplan w Madrycie, w bardzo



napietej sytuacji finansowej,
postanowil jeszcze bardziej zadbac o
swoje relacje w domu: Bede widzial
w mojej matce NajsSwietsza Dziewice,
W mojej siostrze Carmen Swieta
Terese lub swietg Tereske, a w Guitin
(jak czule nazywal Santiago, swojego
milodszego brata) Jezusa Mlodzienca.

W tym samym roku w Hiszpanii
nasilily sie przesladowania religijne.
14 pazdziernika dowiedzial sie, ze
zostal zatwierdzony stynny i
pozalowania godny artykut 26
Konstytucji, ktory doprowadzil do
wyrzucenia Towarzystwa
Jezusowego. Tego samego
popotudnia udat sie do swojego
spowiednika w Chamartin.
Niebezpieczenstwo nie dotyczylo
tylko jezuitow. Wszystkie klasztory i
rezydencje zakonne byly narazone
na atak. Katoliccy studenci stawali w
nocy na strazy, aby ich chronié. 15
pazdziernika, w Swieto Sw. Teresy od
Jezusa, za klauzure wszed} kapelan.



Zakonnice byly przerazone
niepokojacymi pogloskami
dochodzgcymi z ulicy. Uspokajat je
najlepiej jak potrafil, wkladajac w
swoje stowa cieplo i optymizm:

"Dzi$ wszedlem za klauzure, do
klasztoru sw. Elzbiety(Santa Isabel).
Podtrzymywatem na duchu
zakonnice. Mowilem im o Mitosci, o
Krzyzu i o Radosci... i 0 zwyciestwie.
Nigdy wiecej smutku! JesteSmy na
poczatku konca. Swieta Teresa dala
mi, od naszego Jezusa, Rados¢ - z
duzej litery - ktora mam dzisiaj...,
kiedy, pozornie, po ludzku rzecz
biorac, powinienem by¢ smutny, dla
Kosciola i dla siebie (co jest nie tak:
prawda): duzo wiary, pokuty, a
ponad wiara i pokuta - duzo Mitosci.
Poza tym dzis$ rano, dla oprdznienia
dwoch cyborii, by nie pozostawiac
Najswietszego Sakramentu w
Kosciele, przyjalem komunie z
prawie pot cyborium, mimo ze



kazdej zakonnicy dalem do spozycia
sporo komunikantow".

Zakonnice nagrodzily go za ten siew
radosci: wychodzac z klasztoru, w
kruchcie pokazaly mi Dzieciatko,
ktore byto Sloncem. Nigdy nie
widzialem piekniejszego Jezusa!
Urocze: rozebraly go: jego male rece
skrzyzowane na piersi i polotwarte
oczy. Piekny: Obsypalem go
pocatunkami i... Chetnie bym go
ukradt.

Droga, najbardziej znana ksigzka sw.
Josemarii, zostata poré6wnana do
niektorych pism sw. Jana od Krzyza,
okreslanych ogolnie jako "Avisos y
Cautelas" (Ostrzezenia i Przestrogi).
Autorzy tacy jak Ibanez Langlois nie
sg nieSwiadomi zwigzku Escriva de
Balaguer z klasykami hiszpanskiej
literatury duchowej. Wsrod nich
jednak bardziej faworyzuje on Sw.
Terese od Jezusa niz Sw. Jana od
Krzyza: "W obrebie Zlotego Wieku -



pisal - to wlasnie ze Sw. Teresa widac
bardziej czule pokrewienstwo. Bo tak
jak ona pisala proze potoczna i
ol$Sniewajaca, daleka od wszelkich
pretensji do bycia pisarka i nawet nie
wiedzac, ze nig jest, tak i podobnie
jest ze Josemarig Escriva. Napisal
wielkaq literature zwazywszy, ze sam
pisatl tylko szybkie notatki poruszen
sumienia, listy rodzinne, osobiste
zapiski zrodzone z jego modlitwy...".

Wplyw sw. Teresy na Droge

Ten wplyw Sw. Teresy w sposobie
pisania zalozyciela Opus Dei pojawia
sie rowniez w kilku punktach Drogi,
w ktdrych cytuje on swietg z Avila.

Wola. — Energia. — Przyklad. — Co
ma by¢ wykonane, wykonaj... Bez
wahania... Bez ogladania sie na
innych...

Bez tego ani Cisneros nie byltby
Cisnerosem , ani Teresa de Ahumada



nie bylaby Swieta Teresa..., ani Ifiigo
de Loyola swietym Ignacym...

Bog i odwaga! — Regnare Christum
volumus!

Droga 11

Czlowieku wolny, poddaj sie
dobrowolnej stuzbie, aby Jezus nie
powtorzyt o tobie tego, co — jak
powiadaja — rzek! o innych do Matki
Teresy od Jezusa: “Tereso, ja
chcialem... ale ludzie nie chcieli”.

Droga 761

Moje odwazne dziecko, wolaj: “Jaka
potezna jest mitos¢ Teresy! — Jaki
zapal Franciszka Ksawerego! — Jak
godnym podziwu mezem jest Sw.
Pawell — Ach, mdj Jezu... kocham Cie
bardziej niz Pawel, Ksawery i
Teresa!”.

Droga 874



Nie pros$ Jezusa o odpuszczenie
wylgcznie twoich win, nie kochaj Go
tylko swoim sercem...

Wynagradzaj Mu za wszystkie
zniewagi juz wyrzadzone,
wyrzadzane obecnie i te, ktére beda
wyrzadzane w przysziosci... Kochaj
Go cala silg wszystkich sere,
wszystkich ludzi, ktorzy Go
najbardziej kochali.

Badz odwazny. Powiedz, ze szalejesz
za Nim bardziej niz Maria
Magdalena, niz Teresa i Mala
Tereska, ze masz na Jego punkcie
wiekszego bzika niz Augustyn i
Dominik, i Franciszek, niz Ignacy 1
Franciszek Ksawery.

Droga 402

Swieta Teresa w Ksiedze zycia mowi
0 $w. Jozefie: “Kto nie znalaz}
Nauczyciela, ktéry nauczytby go
modlitwy, niechaj przyjmie za
mistrza tego chwalebnego Swietego,



a nie zbladzi w drodze”. — Rada ta
pochodzi od duszy doswiadczonej.
Postuchaj je;j.

Droga 561

Z}a noc, spedzona w niewygodnej
gospodzie. — Mowig, ze tak wlasnie
okreslila zycie doczesne sw. Teresa
od Jezusa. — Prawda, Ze to trafne
poréwnanie?

Droga 703

Powoli! Uwazaj, co mowisz, kto mowi
1 do kogo. Bo to szybkie klepanie, bez
czasu na zastanowienie, to pusty
halas, blaszany stukot.

Powiem ci wiec za sw. Teresa, ze
chocbys najdiuzej poruszal wargami,
nie uwazam tego za modlitwe.

Droga 85

Rowniez w innych pismach $w.
Josemarii widoczne jest jego oddanie
1 przywigzanie do Swietej z Avila



Chcialbym kontynuowac te rozmowe
przed Panem Naszym nawigzujgc do
notatki zapisanej przed wieloma laty,
nadal jednak aktualnej. Wypisatem
sobie wowczas kilka uwag Teresy z
Avili: wszystko to, co jest
przemijajqce, a nie podoba sie Bogu,
jest niczym, a nawet mniej niz niczym.
Czy rozumiecie, dlaczego dusza
przestaje zazywac pokoju i pogody,
kiedy oddala sie od swego celu, kiedy
zapomina, ze Bog ja stworzyt dla
Swieto$ci? Starajcie sie nigdy nie
zagubi¢ tego nadprzyrodzonego
punktu widzenia, réwniez w czasie
rozrywki lub odpoczynku, ktére w
zyciu kazdego sg rownie potrzebne
jak praca.

Przyjaciele Boga 10

To mate stdwko "zawsze” sprawilo,
ze Swieta Teresa od Jezusa stala sie
wielka. Kiedy jako jeszcze mala
dziewczynka w towarzystwie brata
Rodryga przekraczala brame zwang



Adaja w murach rodzinnego miasta,
chcac udac sie na ziemie Maurow i
ponie$¢ meczenstwo za Chrystusa,
powtarzata bratu: na zawsze, na
Zawsze, na zawsze.

Ludzie klamig, kiedy w sprawach
doczesnych powiadaja "na zawsze”.
Prawda, calkowitg prawda jest "na
zawsze” tylko w odniesieniu do Boga.
Tak wlasnie masz zy¢ ty: z wiara,
ktora na mysl o wiecznosci, tym
prawdziwym "na zawsze”, pozwoli ci
juz tu, na ziemi, poznac przedsmak
nieba.

Przyjaciele Boga 200

Czlowiek zyjacy wiara potrafi
wlasciwie oceniac¢ sprawy doczesne,
wie, ze wszystko na tym padole jest,
jak méwi Matka Teresa od Jezusa, zig
noca w zlej gospodzie. Odnawia
ciggle swoje przekonanie, ze zycie
doczesne jest czasem pracy i walki,
czasem oczyszczenia, by sptaci¢ diug
nalezny boskiej sprawiedliwosci z



powodu naszych grzechow. Wie
rowniez, ze dobra doczesne sg
srodkami i uzywa ich
wspanialomyslnie, z heroizmem.

Przyjaciele Boga 203

Swieta Teresa zapewnia, ze “kto sie
nie modlj, ten nie potrzebuje diabla,
ktory by go kusil; natomiast gdy ktos
poswieci sie modlitwie chocby przez
kwadrans dziennie, bedzie na pewno
zbawiony”... gdyz dialog z Panem —
mily nawet w czasach trudnosci czy
oschiosci duszy — odkrywa przed
nami autentyczna glebie i wlasciwy
wymiar zycia.

Badz dusza modlitwy.
Kuznia 1003

Relacje bl. Alvaro del Portillo i don
Javiera Echevarrii

Ludzie, ktorzy z nim zylij,
wspominaja réwniez wydarzenia 1



stowa jego przepowiadania, w
ktorych czesto widac bylo slad, jaki
Sw. Teresa pozostawila na jego duszy.
Blogostawiony Alvaro del Portillo
wspomina: "Ojciec zwykl mowic
pierwszym cztonkom Opus Dei, ze
aby wzrasta¢ w zyciu wewnetrznym,
dobrym sposobem jest poSwiecenie
kazdego dnia tygodnia solidnemu
nabozenstwu: do Troéjcy
Przenajswietszej, do Eucharystii, do
Meki Panskiej, do Matki Bozej, do Sw.
Jozefa, do Aniolow Strézow, do
blogostawionych dusz czysécowych.
Jak zawsze, rady te pochodzily z jego
osobistego doswiadczenia: zyl nimi
przez wiele lat. Moge stwierdzic, ze
jego glownymi nabozenstwami byly:
Troéjca Przenajswietsza - Jeden i
Trojjedyny Bog, a takze Trzy Osoby
Boskie, ktdre traktowal w sposob
szczegolny: Ojca, Syna i Ducha
Swietego; Pan Nasz Jezus Chrystus,
zwlaszcza Jego obecnos$¢ w
Eucharystii, Jego Meka i lata zycia
ukrytego; NajSwietsza Dziewica; Sw.



Jozef; Swieci Aniolowie i
Archaniolowie; Swieci, a w
szczegolnosci; Swietych dwunastu
Apostotow, Swieci, ktorych wybral na
oredownikow dla niektorych
aspektow apostolstwa Dziela - Sw.
Katarzyna ze Sieny, Sw. Mikolaj z
Bari, Sw. Tomasz More, Sw. Pius X i
Swiety proboszcz z Ars - inni Swieci,
tacy jak Sw. Antoni Opat, Sw. Teresa
od Jezusa itd., i pierwsi
chrzescijanie".

Javier Echevarria, odnoszac sie do
ufnej relacji Sw. Josemarii z Bogiem-
Ojcem, pomimo zmeczenia i
trudnosci, wspominal: "Nigdy nie
widzialem go zniecheconego,
wahajacego sie, niespokojnego. U
jego boku mozna byto odczuc to, co
tak czesto powtarzal nam stowami
$w. Teresy od Jezusa: "kto ma Boga,
temu nic nie brakuje". W 1966 roku
jasno podsumowatl swoja postawe:
"udreka i smutek sg catkowicie
przeciwne samej istocie Boga, ktory



jest szczeSciem w najwyzszym
stopniu. Jesli jestes zmeczony,
powiedz Panu; jesli napotykasz
trudnosci jakiegokolwiek rodzaju,
zostaw je w rekach Pana. Ale,
nalegam, niech nikt nie wnioskuje z
twojej osobistej postawy, ze jarzmo
Mistrza nie jest lekkie, nie jest z
mitosci".

Sw. Josemaria zawsze kochal stan
zakonny i kiedy tylko mag},
odwiedzal klasztory, do ktorych byt
zapraszany. W Chile, podczas swojej
podrdzy katechetycznej w 1974 roku,
przeorysza klasztoru karmelitanek w
Pedro de Valdivia przedstawila ideat
ich zalozycielki, Sw. Teresy od Jezusa:
"osiggacie tyle, ile macie nadzieje".
Mam wielka mito$¢ do powolania
dusz kontemplacyjnych - powiedziat
im - poniewaz w Opus Dei jesteSmy
kontemplatykami na srodku ulicy.
Rozumiemy Cie bardzo dobrze, a
Karmelitanki na calym swiecie
rozumiejg nas bardzo dobrze i



pomagaja nam swoimi modlitwami.
Przychodze prosi¢ o jalmuzne
modlitwy: modlcie sie". Karmelitanki
pamietajg, ze ostadzal ich dusze
swoimi komentarzami, a takze ich
podniebienia czekoladkami, ktore
przynosil im w prezencie.
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