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1. Milo$¢ u Sw. Josemarii

»Jako chrzescijanie jestesSmy
zakochani w Milosci. Pan nie chce,
bySmy byli oschli, oziebli jak
bezduszna materia. Chce, bySmy byli
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przepojeni Jego milo$cig!”™. Swiety
Josemaria wielokrotnie ttumaczyt
swobodnie werset ,,Bog jest MiloScig”
jako ,,Bog jest czulosciag”, aby
podkresli¢ ludzki wymiar mitosci
chrzescijanskiej.

Slowo ,serce” w Pismie Swietym
odnosi sie do calej istoty ludzkiej z jej
uczuciami, myslami, checiami,
mocnymi pragnieniami i decyzjami.
»«Serce» odnosi sie do «centrum»
osoby, z ktorego wyplywa wszelka
mysl i wszelkie dzialanie. Jest to
siedziba milo$ci — czegos o wiele
wiecej niz uczug, jak czasem
stwierdzaja niektorzy autorzy.
Swiety Josemaria podkresla to
wyraznie: «Kiedy méwimy o sercu
ludzkim, nie odnosimy sie tylko do
uczu¢, lecz mamy na mysli calag
osobe, ktora pragnie, mituje i obcuje
z iInnymi. A w sposobie wyrazania sie
ludzi, jaki przejelo Pismo Swiete,
zebySmy mogli zrozumiec¢ sprawy
Boze, serce jest uwazane za



streszczenie i zrodio, za wyraz i
najwieksza glebie mysli, stow i
czynow. Czlowiek wart jest tyle, ile
jest warte jego serce, mozemy
powiedzie¢ naszym jezykiem (...).
Kiedy w Pis$mie Swietym mowa jest o
sercu, nie chodzi o przemijajace
uczucie, przynoszace emocje lub lzy.
O sercu mowi sie w odniesieniu do
osoby, ktora, jak ukazal sam Pan
Jezus, zwraca sie cala - dusza i cialem
— ku temu, co uwaza za swoje dobro:
Bo gdzie jest twoj skarb, tam bedzie i
serce twoje (Mt 6,21)»”%,

Swiety Josemaria ,na przykladzie
swojego zycia pokazal, co oznacza
miec serce. Obdarzony serdecznoscia,
dobrym humorem, gleboka intuicja,
wielkimi pasjami, umiat okazywac
mitos$¢ konkretnie, rowniez w sposob
materialny, z ludzkim
zainteresowaniem (...). To, co bylo
widoczne w jego osobie,
nawigzywato do najglebszej
podstawy (...): «Milowa¢ — to znaczy



miec wielkie serce, wspolczuc
troskom tych, ktdrzy nas otaczaja,
umiec przebaczac i by¢
wyrozumiatym: poswiecic sie razem
z Chrystusem za wszystkie dusze.
Jesli sercem bedziemy mitowac
Chrystusa, nauczymy sie stuzyc¢ i
bedziemy broni¢ prawdy w sposob
jasny i z miloscig»”".

2. Milos¢ w zyciu codziennym

Papiez Franciszek, w katechezie na
temat Roku Wiary, stwierdzil, ze
mitos¢ jest najwiekszym bogactwem
Kosciola ,,dlatego zycie jednoscia w
Kosciele i komunia milosci
oznaczaja, ze nie zabiega sie o
wlasny interes, lecz dzieli cierpienia i
radosci braci (por. 1 Kor 12, 26), z
gotowoscig, by nies¢ ciezary
stabszych i ubogich”™,



W piatg rocznice kanonizacji Sw.
Josemarii ksiadz Javier Echevarria
opublikowat artyku! zatytulowany El
resplandor de la caridad [Blask
mitosci], w ktorym pokazywal, jak
ten Swiety zycia codziennego
praktykowal mito$¢ kazdego dnia
swojego zycia. Ksigdz Javier
stwierdzal, ze ,chrzescijanska mitos¢
nigdy nie polega na czyms$
instrumentalnym, nie pragnie
osiggac innych celéw; mitosc jest
bezinteresowna”". Dla Sw. Josemarii
zycie mitoscig w zyciu codziennym
domagatlo sie, aby ,,mie¢ wielkie
serce, wspoiczuc troskom tych,
ktorzy nas otaczaja, umiec
przebaczac i by¢ wyrozumialtym:
poswiecic sie razem z Chrystusem za
wszystkie dusze”™.

Jak zaswiadczal w Bruzdzie, mito$c
nie moze by¢ dostosowywana albo
dopasowywana do potrzeb samego
siebie, tylko do potrzeb innych". I

tak, ,kochaj i praktykuj mitosc¢



blizniego, bez ograniczen i bez
dyskryminacji, poniewaz ta cnota
jest znamienna dla uczniow Mistrza.
— Jednakze ta milo$¢ nie moze
prowadzic cie — bo przestataby byc
cnota — do oslabiania wiary, do
zacierania konturow, ktore ja
okreslajg, do tagodzenia jej do tego
stopnia, ze sie zamieni, jak chcieliby
niektorzy, w co$ bezksztaltnego, co
nie ma sily ani mocy Bozej”™®..
Nauczanie Sw. Josemarii na temat
milo$ci opiera sie na mitosci
Chrystusa. ,,Milo$c¢ Jezusa do ludzi
jest niezglebionym aspektem Bozego
misterium, mitosci Syna do Ojcaido
Ducha Swietego”™. Jako cnota milo$é
jest powotana do rozwoju, do
powiekszania, do wzrastania. W
zwigzku z tym Sw. Josemaria
utrzymuje, ze bytoby czyms$
naiwnym myslenie, ze wymogi
milosci wypeinia sie latwo: zawsze
potrzebny jest osobisty wysitek™].



3. Wolnosé w milosci

,Nie posiadamy — podkresla} Sw.
Josemaria — jednego serca, aby
kochac Boga, a drugiego, aby kochac¢
stworzenia, tym naszym biednym
cielesnym sercem kochamy mitoscia
ludzka, ktora, jezeli jest zjednoczona
z mitoscig Chrystusowa, jest rowniez
nadprzyrodzona. Taka wlasnie a nie
inng mito$¢ mamy pielegnowac w
duszy”™.

W pierwszym szKicu o $w. Josemarti,
ktory ukazat sie w rok po jego
Smierci, Salvador Bernal pisat: ,Jak
to okreslil pralat Alvaro del Portillo
we wrzesniu 1975 r., wlasnie jedna z
cech Zalozyciela Opus Dei «bylo owo
cudowne polaczenie wielkiego,
wysoko szybujacego serca z
umilowaniem tego, co znikome, a co
dostrzec moga jedynie Zrenice
rozszerzone miloscig»”"?.

,T0 wielkie i zarliwe serce tak latwo
utozsamiajgce sie z cudzym



clerpieniem nacierpiato sie
niewymownie w latach
czterdziestych, poniewaz doznawana
ogromna niesprawiedliwos¢
obrazala Boga, wprowadzita w biad
wiele 0s6b i prowadzila do
znikczemnienia tych, ktorzy ja
wyrzadzali. Zalozyciel Opus Del
umial kochac i milczal, przebaczat i
modlil sie bagatelizujgc swdj
heroizm”™.

»,Zalozyciel Opus Dei mial serce
prawdziwie rodzicielskie i dlatego
rozumial doskonale uczucia
wszystkich rodzicow. Zawsze tez
pamietal o rodzinach cztonkoéw Opus
Dei. Gdy pracowali gdzie$ daleko,
sam ich zachecal, by czesto do rodzin
pisali, przekazywali im dobre wiesci,
pozwalali im brac udzial w swych
radosciach, bo nic tak nie cieszy
rodzicielskiego serca, jak szczescie
dzieci”™.



Ta relacja miedzy miloScig i innymi
cnotami byla obszernie omawiana
przez Sw. Josemarie. ,BadzZcie pewni,
ze jesli chrzescijanin naprawde
pragnie postepowac uczciwie wobec
Boga i wobec ludzi, potrzebuje
wszystkich cnot, przynajmniej
potencjalnie. Lecz zapytacie mnie:
Ojcze, a co z moimi wilasnymi
stabosciami? Odpowiem wam: Czy
chory lekarz nie moze leczy¢ nawet
wtedy, gdy jego dolegliwosc jest
chroniczna? Czy jego choroba
przeszkadza mu w wypisaniu
odpowiedniej recepty innym
chorym? Oczywiscie, Ze nie. Aby
leczy¢ innych, wystarczy mu
odpowiednia wiedza i1 stosowanie jej
z takg sama troskliwoscig, z jaka
zwalcza wlasne dolegliwosci”™.

O wiele wiecej przejawow mitosci
rozumianej i praktykowanej przez
Sw. Josemarie podaje jego najnowsza
biografia Niech liczy sie tylko Jezus™.
[lustrowana ponad 300 zdjeciami,



mapami, infografikami i odrecznymi
notatkami ulatwia zrozumienie zycia
Zalozyciela dzieki wielu zywym
obrazom.

4. Praktykowa¢ milosc¢ bez granic

»,Nie ma takiego serca, ktore, chocby
tkwilo gleboko w grzechu, nie krylo
jednak w sobie, niczym zaru w
popiele, jakiejs iskierki dobra. I
ilekro¢ pukalem do takiego serca,
zwracajac sie do niego stowem
Chrystusa w cztery oczy,
otrzymywalem zawsze
odpowiedz”[17]. Jedna z nauk Sw.
Josemartii glosi, ze ludzkie cnoty
tworzg fundament cnot
nadprzyrodzonych, dlatego ze
pobudzaja gotowos¢ konieczna do
aktow wlasciwych dla tych ostatnich,
zwlaszcza, jezeli odnoszg sie do
mitosci.

Powyzszy cytat znajduje sie w
homilii z 1941 roku, ktora zostala
opublikowana wiasnie pod tytutem



,Cnoty ludzkie”. Swiety rozwaza tam
miedzy innymi: mestwo, pogode
ducha, cierpliwosc¢, wielkodusznosc,
pracowitos$c, pilnosé,
prawdomownosc, prostote,
naturalnosc, i tak dalej. Kiedy mowi
0 roztropnosci, stwierdza, ze
»,madros¢ serca nadaje wielu innym
cnotom cel i kierunek”. Praktykujacy
cnoty ,,chrzescijanin jest jednym z
cztonkow spoteczenstwa, w jego
sercu jest wylewajaca sie radosc tego,
ktory przy stalej pomocy taski Bozej
chce pelni¢ wole Ojca. Nie czuje sie
ofiara, kims uposledzonym czy
zniewolonym. Kroczy z podniesiong
glowa, poniewaz jest czlowiekiem i
jest dzieckiem Bozym. Nasza wiara
nadaje pelng wartos¢ tym cnotom
(...). Dlatego nasladowca Chrystusa
potrafi — nie dzieki wlasnym
zastugom, lecz dzieki lasce Bozej —
przekaza¢ swemu otoczeniu te
wiedze, ktdra wielu przeczuwa, ale
nie pojmuje: to, ze prawdziwe
szczescie, autentyczna stuzba



blizniemu moze przyjs¢ jedynie
poprzez Serce naszego Zbawiciela,
ktory jest perfectus Deus, perfectus
Homo — doskonaly Bog i doskonaty
czlowiek”"®,

»,Gteboka radosc sprawia mi
rozwazanie, ze Chrystus zechcial byc¢
w pelni czlowiekiem, z cialem takim
jak nasze. Wzrusza mnie
kontemplowanie cudu Boga, ktory
kocha sercem czlowieka”™?,

Slowa, ktore mozemy uwazac za akt
strzelisty skierowany do Jezusa: ,Daj
nam serca na miare Twojego Serca”,
to konncowka punktu 813 Bruzdy,
ktory odnosi sie do czlowieczenstwa
Pana: ,Dzieki Ci, mdj Jezu, ze
zechciatles stac sie prawdziwym
Czlowiekiem, z Sercem kochajgcym i
najmilszym, ktére mituje az do
Smierci i cierpi; ktore napeinia sie
radoscia i bolem; ktore zachwyca sie
drogami ludzi i pokazuje nam droge
prowadzaca do nieba; ktore



heroicznie podporzadkowuje sie
obowigzkowi i kieruje sie
mitosierdziem; ktére czuwa nad
biednymi i bogatymi; ktore troszczy
sie o grzesznikow i o
sprawiedliwych... — Dziekuje Ci, mdj
Jezu, 1 daj nam serca na miare
Twojego Serca!”"”,
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