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Sw. Joachima i Anny -
26 lipca

Wychwalajmy Joachima i Anne,
rodzicow Bozej Rodzicielki
Maryi - podajemy rozwazania
Francisca F. Carvajala
(Rozmowy z Bogiem, tom 7)

26-07-2025

7.1 Wychwalajmy Joachima i Anne,
rodzicow Bozej Rodzicielki Maryi; Bog
dat im btogostawieristwo, ktorego
oczekiwaly wszystkie narody™.
Bardzo dawna tradycja przekazala
nam imiona rodzicéw Najswietszej



Maryi Panny, ktorzy ,,w swoim czasie
1 konkretnej sytuacji historycznej byli
bezcennym ogniwem w planie
zbawienia ludzkos$ci”®. Za ich
posSrednictwem przyszto do nas
blogostawienstwo, ktore Bog obiecatl
kiedy$S Abrahamowiijego
potomstwu, gdyz przez ich Cérke
otrzymali$my Zbawiciela. Sw. Jan
Damascenski twierdzi, Zze znamy ich
z dzieki ich owocowi. Wielkim
owocem, ktory przyniesli ludzkosci,
jest NajSwietsza Maryja Panna. Anna
poczela Ja w swoim lonie jako
przeczysta i niepokalana. ,,0,
przepiekna dziewczynko, sposrod
wszystkich najmilsza! O, Corko
Adama 1 Matko Boza! Blogostawione
wnetrze i tono, z ktéregos wyszia!
Blogostawione ramiona, ktore cie
nosily, usta, ktore mialy przywilej Cie
calowac...!I”™ Sw. Joachima i $w.
Anne spotkalo ogromne szczeScie,
poniewaz mogli pielegnowac i mie¢
w swoim domu Matke Boza. Ilez task
musial im zesla¢ Pan! Sw. Teresa od



Jezusa, ktora zakladane przez siebie
klasztory oddawala zwykle opiece
Sw. Jozefa i Sw. Anny, twierdzila:
»Milosierdzie Boze jest tak wielkie, ze
nigdy nie przestanie sprzyjac
domowi swojej chwalebnej babki”™,
Od tych Swietych malzonkow
pochodzi bezposrednio w linii
zenskiej Jezus.

Rodzicom Matki Najswietszej
mozemy polecac nasze potrzeby,
zwlaszcza te, ktore dotycza Swietosci
naszych domow: Panie, Boze naszych
ojcow — modlimy sie w liturgii
mszalnej — Ty wybrates swietych
Joachima i Anne na rodzicow Maryi,
ktora zostata Matkq Twojego
Wecielonego Syna, przez ich
wstawiennictwo daj nam osiqggnqc
zbawienie obiecane Twojemu
ludowi®™. Poméz nam za ich
wstawiennictwem czuwac nad tymi,
ktorych powierzytes naszej pieczy.
Naucz nas stwarzac wokot siebie
ludzkq i nadprzyrodzonq atmosfere,



w ktorej tatwiej bedzie znaleZ¢ Ciebie,
nasz ostateczny cel i nasz skarb.

7.2 Sw. Joachim i §w. Anna stanowig
»Stale Zrodlo natchnienia w zyciu
codziennym, w zyciu rodzinnym i
spolecznym”. Papiez Jan Pawel II
wzywal: ,przekazujcie sobie
wzajemnie, z pokolenia na pokolenie,
wraz z modlitwa, cale duchowe
dziedzictwo zycia
chrzescijanskiego”™®. W domu, ktéry
stworzyli rodzice Najswietszej Maryi
Panny, otrzymata Ona skarby
tradycji Domu Dawida, ktore
przechodzily z pokolenia na
pokolenie. Tam nauczyla sie zwracac
do swego Ojca Boga z ogromng
poboznoscia. W domu poznala
proroctwa odnoszace sie do
nadejscia Mesjasza i do miejsca Jego
narodzenia.

Maryja na pewno pamietata o domu
swoich rodzicow, Joachima i Anny,
kiedy nadszed! czas zalozenia



wlasnego domu, w ktorym miat by¢
domem Jezus. Z kolei od Najswietszej
Maryi Panny Jezus nauczyl sie
peinych madrosci ludowych
powiedzen, ktorymi po latach
postuzyl sie w swoim nauczaniu. Z
ust Matki Dziecigtko Jezus ustyszalo
te najprostsze modlitwy, ktorych
Zydzi uczg swoje dzieci, kiedy
zaczynaja one wypowiadac pierwsze
stowa. Jakze wspanialg nauczycielka
musiata by¢ Najswietsza Maryja
Panna! Z jaka czuloScig wyrazala
bogactwo swojej duszy pelnej taski!

Rowniez my otrzymaliSmy
niezrownany dar wiary i dobrych
obyczajow od przodkdw, ktorzy
zachowywali je i przekazywali jak
skarb. Spoczywa tez na nas mity
obowigzek zachowania tego
dziedzictwa i przekazania go innym.
Kardynat Stefan Wyszynski nazwat
kiedys Najswietsza Maryje Panne
Matka zycia Narodu: ,Jest Matka
kolysek. Wiecie to dobrze, Matki i



Ojcowie, bo nad t6zkami rodzacej sie
Polski najczesciej widzie¢ mozna
wizerunek Pani Jasnogorskie;j.
Zapytajcie Ojcow Paulindw, ile
malzenstw wiaze sie tutaj pod Jej
opieka, ile rodzicdw przynosi tu
swoje dzieci. To jest Matka polskich
kolysek!”n

Teraz, kiedy rodzina jest coraz
czesciej atakowana, powinniSmy z
moca strzec otrzymanego
dziedzictwa i starac sie je wzbogacac
wiarg i praktykowaniem cnot
ludzkich. PowinniSmy uobecniac
Boga w domu rowniez poprzez takie
zwyczaje chrzescijanskie, jak
blogostawienie positkow,
odmawianie z matymi dzie¢mi
modlitw wieczornych, czytanie ze
starszymi kilku wierszy Ewangelii,
krotka modlitwe za zmartych,
modlitwe w intencji papieza,
wspolne uczestnictwo w niedzielnej
Mszy Sw. 1 oczywiscie rézaniec, czyli
modlitwe, ktorej odmawianie w



rodzinie tak bardzo zalecali papieze.
Mozemy modli¢ sie w podrozy albo
w innym odpowiednim momencie
zycia rodzinnego. Pobozne praktyki
rodzinne nie musza by¢ liczne, ale
byloby rzecza nienaturalng,
gdybysmy nie speiniali zadnej z nich
wlasnie w domu, gdzie wszyscy lub
prawie wszyscy uwazaja sie za
wierzacych. Mowi sie, ze rodzicom,
ktorzy umieja modlic sie ze swymi
dziec¢mi, jest o wiele latwiej znalez¢
droge do ich serca. A one nigdy nie
zapomng pomocy swoich rodzicoéw w
modlitwie, w uciekaniu sie do
NajsSwietszej Maryi Panny we
wszystkich okolicznosciach. Jakze my
sami jesteSmy wdzieczni za
modlitwy, ktorych nauczono nas w
dziecinstwie, za owe praktyczne
formy rozmawiania z Jezusem
ukrytym w Najswietszym
Sakramencie! Jest to bez watpienia
najlepsze dziedzictwo, jakie
otrzymaliSmy.



Nowe sytuacje wymagaja od rodzin
spojnosci oraz wielkodusznosci w
postepowaniu. NajSwietszej Maryi
Pannie, naszej Matce, byloby réwniez
bardzo milo, gdybySmy co jaki$ czas
ponawiali postanowienie, ze
bedziemy sie starali by¢ zawsze
narzedziami jednos$ci miedzy
cztonkami rodziny poprzez
codzienne uprzejme ustugi i drobne
ofiary na rzecz innych. To Swiete
dazenie bedzie nas sklania¢ do
codziennej modlitwy za najbardziej
potrzebujaca osobe z rodziny, do
wiekszej troski o najstabszych, do
wiekszej czulosci dla chorych lub
niepeilnosprawnych.

7.3 Sw. Joachim i $w. Anna zapewne
czesto mysleli o tym, ze Bog chce
czegos wielkiego od ich corki,
obdarzonej tak licznymi darami
ludzkimi i nadprzyrodzonymi, i
ofiarowali Ja Bogu, jak to Zydzi mieli
zwyczaj czynic ze swymi dziecmi.



Rodzice, ktdrzy umacniaja swoja
mito$¢ w modlitwie, potrafia
uszanowac wole Bozg wobec swoich
dzieci, tym bardziej wtedy, kiedy
otrzymaja one powotanie do
catkowitego oddania sie Bogu. Beda
nawet czesto sie o to modli¢ - gdyz
»~poswiecenie dzieci na stuzbe Bogu
nie jest ofiarg — mawiat sw.
Josemaria — jest zaszczytem i
rados$cig”™, dodajmy — najwyzszym
zaszczytem, najwieksza radoscia. A
dzieci odczuja cate piekno oddania
swoich sit na stuzbe Krolestwu
Bozemu, gdyz tego nauczyly sie w
domu rodzinnym.

»Mitos¢, ktora prowadzi do
malzenstwa i zalozenia rodziny,
moze rowniez byc¢ droga Boza, droga
powotlania, drogg cudowng, drogq do
calkowitego oddania sie Bogu”™.
Milos$¢ ta powinna by¢ owocna i
czynna w tym, co dotyczy jej
wlasnego owocu, ktdrym sg dzieci.
Prawdziwa milo$¢ wyraza sie w



staraniach o ksztaltowanie dzieci tak,
aby wyrosli z nich ludzie pracowici,
wstrzemiezliwi, wychowani w
pelnym znaczeniu tego stowa i by w
ten sposéb byli dobrymi
chrzescijanami. Rodzice powinni
zadbac o to, zeby zakorzenily sie w
ich dzieciach fundamenty cnoét
ludzkich: mestwa, umiarkowania w
korzystaniu z dobr,
odpowiedzialnosci, pracowitosci, aby
nauczyly sie robi¢ wydatki z mysla o
ludziach potrzebujacych, ktdorych jest
obecnie wiele na Swiecie. ,Milo$¢
chrzescijanska jest wyjatkowo
wymagajaca, poniewaz wyplywa z
peinej mitosci Chrystusa do nas: tej
mitosci, ktora upomina sie¢ o nas,
przyjmuje nas, obejmuje nas,
wspiera nas, az po udreke, poniewaz
zmusza kazdego do tego, by nie zyt
juz dla samego siebie, zamkniety w
swoim egoizmie, lecz dla Tego, ktory
za nas umart i zmartwychwstat (2
Kor 5,15)”[10].



,Rodzice, jako pierwsi
odpowiedzialni za wychowanie
swoich dzieci, maja prawo wybrac
dla nich szkote, ktora odpowiada ich
wlasnym przekonaniom. Jest to
podstawowe prawo. (...) Wiladze
publiczne maja obowigzek
zagwarantowac to prawo rodzicom i
zapewnic konkretne warunki jego
urzeczywistnienia”"", Prawdziwa
milto$c¢ do dzieci skloni rodzicow do
interesowania sie szkola, w ktorej sie
ksztalca, do dbatosci o jakosSc
Swiadczonego tam nauczania,
zwlaszcza religijnego, gdyz od niego
moze zaleze¢ nawet ich zbawienie.
Ta milos$¢ pobudzi tez rodzicow do
szukania odpowiedniego miejsca na
wakacje i odpoczynek - czesto z
poswieceniem wlasnych upodoban i
zainteresowan — tak, by uniknac
srodowisk, ktore uniemozliwiatyby
lub utrudniaty praktykowanie
prawdziwego zycia
chrzescijanskiego. ,,Trzeba, aby
rodzina stanela zdecydowanie w



obronie czystosci swoich progow
domowych, w obronie godnosci
kazdej osoby. Strzezcie waszych
rodzin przed pornografig, ktora
dzisiaj pod réznymi postaciami
wdziera sie w Swiadomos¢
czlowieka, zwlaszcza mlodziezy i
dzieci. Broncie czystosci obyczajow
w waszych ogniskach domowych i w
zyciu spolecznym”*?, Rodzice nie
powinni nigdy zapominac, ze sg
zarzadcami olbrzymiego skarbu
Bozego, i ze jako chrzescijanie
tworza rodzine, w ktdrej obecny jest
Chrystus, co nadaje jej specyficzne
cechy.

Pro$my dzisiaj $w. Joachima i sw.
Anng, aby domy chrzescijanskie bytly
miejscami, w ktorych latwo jest
spotkac Boga. Zwrocmy sie takze do
Najswietszej Maryi Panny.
Zjednoczeni, wznieSmy do Niej swoje
serca i mowmy do Maryi, corki i
Matki: Monstra te esse Matrem!",
Okaz, zes jest Matkq dla wszystkich,



zanie$ naszg modlitwe do Chrystusa,
ktory stal sie Twoim Synem.

* Starodawna tradycja, potwierdzona
juz w II wieku, przypisuje imiona
Joachima i Anny rodzicom
NajsSwietszej Maryi Panny.
Nabozenstwo do sw. Joachima i Sw.
Anny jest jakby kontynuacja
nabozenstwa do NajSwietszej Panny.
Papiez Leon XIII ustanowit ich
wspomnienie w jednym dniu; do
ostatniej reformy liturgicznej
obchodzono ich swieta osobno.
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