opusdei.org

Sw. Franciszka z
Asyzu -4 X

Ubostwo $w. Franciszka.
Ubostwo zwyczajnego
chrzescijanina.

04-10-2025

34.1 W czasach, kiedy wielu
duchownych otaczalo sie wielkim
przepychem zewnetrznym i
posiadato wladze spoteczno-
polityczng, Pan wezwal sw.
Franciszka, aby jego zycie w
ubostwie stalo sie nowym zaczynem
w tym spoleczenstwie, ktore z
powodu swego przywigzania do dobr



materialnych coraz bardziej oddalato
sie od Boga. Wraz z nim — pisze
Dante — ,przyszlo na $wiat stonce”"",
narzedzie Boga, ktory chce pouczy¢
wszystkich, ze tylko w Nim nalezy
pokladac nadzieje.

Kiedy pewnego dnia $w. Franciszek
modli} sie w kosciele $w. Damiana,
ustyszal stowa: ,,Idz i podzwignij z
ruin moj dom”. Traktujac dostownie
to Boze polecenie, starat sie
odbudowac 6w walacy sie koscidlek,
a potem zaja! sie naprawianiem
innych swiatyn. Szybko jednak
zrozumial, ze wielkim dobrem dla
Kosciota ma byc¢ ubdstwo jako cecha
catego jego zycia. Nazywal Kosciot
Paniq”, wzorem sredniowiecznych
rycerzy nazywajqcych w ten sposob
dame swego serca oraz chrzescijan,
ktorzy zwracali sie tak do
Najswietszej Maryi Panny. Odrodzenie
chrzescijaristwa miato sie dokonac
przez oderwanie od dobr
materialnych, gdyz prawdziwe



ubostwo zycia, praktykowane zgodnie
z wlasnym stanem, pozwala ztozy¢
naszq nadzieje tylko w Bogu. Pewnego
dnia w lutym 1209 roku Franciszek
ustyszat stowa Ewangelii: Nie bierzcie
w droge torby ani dwdch sukien, ani
sandatow, ani laski (Mt 10, 10).
Postanowil pokazac, Ze nie ma nic
cenniejszego nad Boga i zdjawszy
swoje szaty oraz skorzany pas,
wlozyl na siebie szorstkg suknie,
przepasat sie powrozem i wyruszyt
w droge, zdajac sie na Boza
Opatrznosc.

Bog domaga sie cnoty ubostwa od
wszystkich — od zakonnikdw, ksiezy,
matek, adwokatow i ucznidw, ale jest
oczywiste, ze chrzescijanie zyjacy w
Swiecie maj3a ja praktykowac w inny
Sposob niz sw. Franciszek i
zakonnicy. Oni ze wzgledu na swe
powolanie powinni dawac publiczne
i oficjalne Swiadectwo poswiecenia
sie Bogu. Podobnie ma sie rzecz z
innymi cnotami chrzescijanskimi -



umiarkowaniem, postuszenstwem,
pokorg, pracowitoscia... — cnotami do
praktykowania przez tych, co chcq is¢
za Chrystusem, ktore kazdy powinien
nauczyc sie praktykowac zgodnie z
wlasnym powolaniem.

Ubodstwo zwyczajnego chrzescijanina
polega ,na wyrzeczeniu sie, ufnosci
w Bogu, prostocie, gotowosci
dzielenia si¢”™. Wierny $wiecki
powinien sie nauczyc¢ - tak jak
poznaje sie trase, ktora ma sie iS¢
dalej — pogodzenia dwoch aspektow,
ktore ,,na pierwszy rzut oka moga
wydawac sie sprzeczne. Po pierwsze
realne ubostwo, ktére widac i ktorego
mozna dotknac¢ — spelniane w
konkretny sposob — bedace
wyznaniem wiary w Boga,
manifestacjg, Ze serce nie zadowala
sie rzeczami stworzonymi, ale dazy
do Stwdrcy i pragnie napenic sie
mitoscig Boga, dajac potem
wszystkim te milo§¢”™,
Rownoczesnie -1 to jest ten drugi



aspekt — sytuacja czlowieka
Swieckiego, Zyjacego w Swiecie,
wymaga od chrzescijanina, aby byl
Ljednym wiecej wsrod swoich braci
ludzi, w ktorych zyciu uczestniczy, z
ktorymi sie cieszy, z ktorymi
wspolpracuje, kochajac swiat,
uzywajac wszystkich rzeczy
stworzonych, aby rozwigzywac
problemy zycia ludzkiego, aby tez
stworzy¢ klimat duchowy i
materialny ulatwiajacy rozwoj osob i
spoleczenstw”®,

Czy cnota ubostwa i oderwanie
wyraza sie w moim zyciu w sposob
konkretny i realny? Czy kocham je i
praktykuje zgodnie z wlasng
sytuacja? Czy jestem w pelni
przekonany, ze bez niego nie mozna
i8¢ za Chrystusem? Czy moge o sobie
powiedziec: ,Jestem rzeczywiscie
ubogi w duchu”, poniewaz jestem
prawdziwie oderwany od rzeczy,
ktorymi sie postuguje i chocbym
posiadal wielkie dobra, to mam by¢



jedynie ich zarzadca, ktory zda z tego
sprawe Bogu?

,Oderwij sie od dobr tego swiata. —
Kochaj i praktykuj ubdstwo ducha,
zadowalaj sie tym, co wystarcza, aby
prowadzic zycie pelne prostoty i
umiarkowania.

— Inaczej nigdy nie bedziesz
apostotem”'®,

34.2 We wszystkich czasach
rozbrzmiewaja stowa Pana: Nie
mozecie stuzy¢ Bogu i mamonie (Lk
16, 13). Nie mozemy podobac sie
Bogu, jezeli rownoczesnie nie
bedziemy gotowi do wyrzeczen —
czasami bolesnych — w posiadaniu i
postugiwaniu sie dobrami
materialnymi. To upomnienie Pana
jest szczegolnie wazne w naszych
czasach, chociaz wielu ludziom moze
sie ono wydawac dziwne, poniewaz
niepohamowane dazenie do wygod
codziennie wzmaga ludzkie
pragnienie posiadania wiecej,



wydawania wiecej, doznawania
mozliwie jak najwiecej przyjemnosci,
tak jakby mial nastgpi¢ koniec
czlowieka na ziemi.

W praktyce to ,realne ubostwo” ma
wiele form. Przede wszystkim
wymaga oderwania sie od dobr
materialnych i korzystania z nich
jako z rzeczy dobrych, stworzonych
przez Boga. Nie nalezy ich jednak
traktowac jako niezbednych dla
zdrowia czy odpoczynku, lecz jako
rzeczy, bez ktorych przy odrobinie
dobrej woli mozna sie obejs¢. ,W
zyciu codziennym winnisSmy by¢ w
stosunku do siebie wymagajacy, by
nie stwarzac sobie falszywych
problemoéw, sztucznych potrzeb,
ktore ostatecznie wynikajg zwykle z
zarozumialosci, zachcianek, z ducha
wygodnictwa i lenistwa. WinniSmy
zdazac ku Bogu szybkim krokiem, a
to wymaga odrzucenia zbednego
balastu””. Te ,sztuczne potrzeby”
moga dotyczyc¢ narzedzi pracy,



sprzetu sportowego, ubiorow czy
rzeczy tym podobnych.

Sw. Augustyn radzit chrzescijanom
swoich czasow: ,Starajcie sie o to, co
jest potrzebne, co wystarczy. Reszta
jest ciezarem, a nie ulga; przygniata,
a nie podnosi”™. Jak dobrze znal on
ludzkie serce! Poniewaz prawdziwe
ubostwo chrzescijanskie jest nie do
pogodzenia nie tylko z posiadaniem
zbytecznych dobr, lecz takze z
nieuporzadkowanym dazeniem do
zdobywania rzeczy potrzebnych.
Gdyby sie dawalo upust temu
nieuporzagdkowanemu pragnieniu,
oznaczaloby to, ze nasze zycie
duchowe staje sie opieszale,
pozbawione mitosci.

»len jest ubogi duchem, kto gotéw ze
swego bogactwa szczodrze swiadczy¢
potrzebujacym. Wida¢ wowczas, ze
nie jest przywigzany do tych
bogactw. Widac, ze dobrze rozumie
ich zasadnicza celowosc. Dobra



materialne sa bowiem po to, azeby
stuzy¢ drugim, zwlaszcza bedacym w
potrzebie”™. Ubdstwo wyraza sie w
doskonalym wykonywaniu pracy
zawodowej, w dbatosci o narzedzia
pracy, wlasne lub cudze, o ubranie, o
wlasny dom. Ubostwo polega na
unikaniu nadmiernych wydatkow,
chocby je oplacal nasz zaklad pracy,
na tym, ,,ze rzeczywiscie zadnej
rzeczy nie uznaje sie za wtasng”!
Polega ono na wybieraniu dla siebie
czegos gorszego, jesli ten wybor
przechodzi niedostrzezony™" (ilez
takich okazji trafia sie w zyciu
rodzinnym!), na pogodnym i
radosnym godzeniu sie z
niedostatkiem, z brakiem nawet
niezbednych rzeczy. Ubdstwem jest
unikanie robienia wydatkow
osobistych pod wplywem zachcianki,
z proznosci lub pragnienia luksusu
czy wygody, umiarkowanie w
jedzeniu i piciu, w korzystaniu z
telewizji lub Internetu. Ubostwo to
wielkodusznos$¢ wobec innych.

10]



Pewnego dnia sw. Franciszek kazatl
wznie$¢ w kosciele klasztornym
wielki krzyz dla swych braci i
powiedziat im: ,,To powinno by¢
waszg ksiega do rozmys$lan”.
Biedaczyna z Asyzu dobrze wiedzial,
gdzie znajduja sie prawdziwe
bogactwa zycia i znal wzgledna
wartos¢ wszystkich rzeczy
ziemskich. Dzisiaj, kiedy presja
srodowiska przeniknietego
materializmem jest bardzo silna, jako
chrzescijanie powinnisSmy w sposob
szczegolny milowac cnote ubdstwa.

34.3 Ubodstwo chrzescijanskie
przynosi wiele owocow. Przede
wszystkim dusza nastawia sie na
dobra nadprzyrodzone, a serce
poszerza sie, aby szczerze zajmowac
sie innymi.

Prosmy dzisiaj Pana za
wstawiennictwem $w. Franciszka o
taske glebszego zrozumienia, iz
konsekwentnie praktykowane



ubostwo chrze$cijanskie jest darem i
juz w tym zyciu zostaje nagrodzone.
Duszy oderwanej Pan daje
szczegolng radosc, nawet posrod
braku najpotrzebniejszych rzeczy.
»,Wielu ludzi czuje sie nedzarzami
wlasnie dlatego, ze posiadaja za
wiele wszystkiego. — Chrzescijanie,
jezeli prawdziwie postepuja jak
dzieci Boze, beda znosic
niedogodnosci, upal, zmeczenie,
chldd... Lecz nigdy nie braknie im
radosci, poniewaz to wszystko dzieje
sie za sprawa Tego, ktory jest

zrédlem prawdziwego szczescia”™.

Prawdziwe ubdstwo pozwala nam
tak rozporzadzic sobg, aby oddac sie
Chrystusowl, co jest najwyzszym
przejawem wolnosci, ktora otwiera
nas catkowicie i bez zastrzezen na
miloSciwa Wole Boga, jak nas uczy
sam Chrystus. Aby umilowac
ubostwo i chcie¢ by¢ ubogim, kiedy
wszystko zdaje sie naklaniac¢ do
szukania bogactwa, nalezy



zrozumiec, ze ubdstwo jako cnota
jest czyms$ dobrym i pozytywnym dla
czlowieka. Umozliwia mu ono zycie
zgodnie z wolg Bozg, pozwala na
korzystanie z dobr materialnych w
celu zdobycia nieba i uczynienia
Swiata sprawiedliwszym i bardziej
ludzkim.

Cnota ubostwa jest konsekwencja
zycia wiarg. W Pismie Swietym
ubostwo wyraza stan czlowieka,
ktory calkowicie oddal sie w rece
Boga, przekazujac Mu ster wiasnego
zycia, nie szukajgc innego
zabezpieczenia. Chodzi o prawos¢
ducha czlowieka, ktéry nie chce by¢
zalezny od débr ziemskich, nawet
gdyby je posiadal. Jest to mocne
postanowienie stuzenia tylko
jednemu Panu, poniewaz nikt nie
moze dwom panom stuzyc¢ (Mt 6, 24).
Kiedy stuzy sie bogactwu, mamonie,
wszelkiego rodzaju dobrom
ziemskim, wszystko to zamienia sie
w bozka. Pierwszych chrzescijan



przed tym balwochwalstwem
przestrzegal Sw. Pawel.

Wielu chrzescijan jest dzisiaj
kuszonych przez wspoéiczesne
balwochwalstwo konsumizmu, ktore
sprawia, ze ludzie zapominajg o
olbrzymim bogactwie mitosci Boga, a
tylko ona moze napenic ich serca. W
spoleczenstwie, w ktérym tak
powszechne jest dgzenie do bogactw,
wygody, nadmiernego dobrobytu,
nasze umiarkowane zycie i
oderwanie sie powinny shuzyc jako
zaczyn prowadzacy ludzi do Boga.
Tak wlasnie czynil w swoim czasie
sw. Franciszek.

Na zakonczenie naszej modlitwy
prosmy Swietego Biedaczyne z Asyzu,
abysSmy mogli by¢ zaczynem w
Swiecie. U grobu $w. Franciszka
Ojciec Swiety Jan Pawel II modlil sie
tymi stowami:

,» 1y, ktory tak bardzo zblizyte$ swoja
epoke do Chrystusa, pomo0z nam



zblizy¢ do Chrystusa nasze trudne i
krytyczne czasy. Pomdz nam! Czasy
te niosa z soba bardzo wielka trwoge,
z ktdrej ludzie naszej epoki nie zdaja
sobie sprawy. Zblizamy sie do roku
2000 po narodzeniu Chrystusa. Czy
nie powinny to by¢ czasy, ktore by
nas przygotowaly do ponownego
narodzenia Chrystusa, do nowego
Adwentu?”"™. Najswietsza Maryja
Panna nauczy nas, jak przez
umiarkowane i pelne oderwania
zycie stac sie uczestnikami tego
nowego narodzenia.

* Sw. Franciszek urodzil sie w Asyzu
w roku 1182 w zamoznej rodzinie
kupieckiej. Zyt i przepowiadal
niestrudzenie ubostwo i mitos$¢ do
Boga i wszystkich ludzi. Zalozyt
Zakon Franciszkanéw, a wraz ze Sw.
Klarg ,,Zakon Ubogich

Pan” (Klarysek) i Trzeci Zakon dla
Swieckich. Byl w Kosciele pierwszym
stygmatykiem. Zmart w roku 1226.
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