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Spowiedz swieta:
Bog nigdy nie
przestaje wybaczac

Podczas spowiedzi Bag,
przebaczajac nam nasze
grzechy, obdarza nas swoim
mitosierdziem i daje nam sile,
by podnies$c sie i wroci¢ do
Niego.

31-12-2019

»,Boze, Ty przez przebaczenie i litoSc¢
najpeiniej okazujesz swoja
wszechmoc, udzielaj nam
nieustannie swojej taski, abySmy



dazac do obiecanego nam nieba stali
sie uczestnikami szczescia
wiecznego”[1]. Liturgia Kosciola
pozwala nam kontemplowac Boza
wszechmoc objawiajgca sie nie tylko
we wspaniatosci stworzenia i w
cudach dokonywanych przez
Chrystusa, ale tez uwidaczniajacg sie
w szczegdllny sposob w jego
nieskonczonej zdolnosci do
wybaczania. Jego zawsze otwarte na
milosierdzie serce nigdy nie stanie
sie zatwardziale z powodu
jakiegokolwiek przewinienia.

Sw. Josemaria by} tego doskonale
Swiadomy: ,,Bog, ktéry wydobywa nas
znikad, ktory stwarza, jest
imponujacy, majestatyczny. Bog,
ktory daje sie przybi¢ gwozdziami do
krzyza, aby nas zbawic, jest caly
MilosScia. Zas Bog, ktory przebacza,
jest w stopniu nieskoniczonym matka
1 ojcem”[2].

Spotkac Chrystusa



Na kartach Ewangelii znajdujemy
Swiadectwo o nieustannym dazeniu
Jezusa do okazywania swego
milosierdzia: paralityk spuszczony z
dachu przez przyjaciol (por. £k 5,
20), grzesznica w domu faryzeusza
Szymona (por. Lk 7, 47) oraz kobieta
przytapana na cudzoldstwie (por. J 8,
11) otrzymujg rozumienie i
przebaczenie przekraczajgce
wszelkie oczekiwania. Osoby te
napotkaty Tego, ktorego Ojciec
postal, aby pogodzic¢ ze soba
wszystkich ludzi i przywrdci¢ pokoj
swoja krwig przelana na krzyzu (Kol
1, 20).

Misja Jezusa, by pogodzic¢ ludzi z
Bogiem, jest kontynuowana w
Kosciele. Nasz Pan zwraca sie do
apostotow w dniu swojego
triumfalnego Zmartwychwstania:
,Wezmijcie Ducha Swietego! Ktérym
odpuscicie grzechy, sg im
odpuszczone, a ktérym zatrzymacie,
s im zatrzymane” (J 20, 22-23).



Radosé milosierdzia

Boze milosierdzie pragnie obja¢
wszystkich mezczyzn oraz wszystkie
kobiety na ziemi. W sakramencie
pokuty doswiadczamy Bozego
przebaczenia, tak jak doswiadczyli
go paralityk z Kafarnaum i
cudzoloznica. W ten sposob
utozsamiamy sie z gldwnymi
postaciami najbardziej
przejmujacych przypowiesci
przekazanych nam przez ewangeliste
F.ukasza: z synem marnotrawnym
oraz z podroznym napadnietym
przez bandytow i uleczonym przez
dobrego Samarytanina. Tak, podczas
kazdej spowiedzi Jezus oczyszcza
nasze rany — mniejsze i wieksze, koi
nas olejem nadziei i bierze na siebie
koszty naszego leczenia.

Czesta spowiedz Swieta jest praktyka
zakorzeniong w tradycji Kosciola i
przyniosta wielkie owoce SwietoSci.
Jest wyrazem pragnienia, by oddalic¢



od siebie wszystko, co mogloby
ochltodzic¢ nasza mitos¢ do Boga, oraz
by skorzystac z terapeutycznego
charakteru tego sakramentu, by by¢
kolejnym apostotem, ktoremu Jezus
obmywa stopy. Niezaleznie od tego
czy sg one pokryte bardzo starym
brudem, czy tylko odrobing kurzu po
przebytej drodze, zawsze obmywa je
Chrystus. Dlatego jakze oczywistym
jest, by dusza czula potrzebe
regularnego uczeszczania na to
oczyszczajace spotkanie! I jaka to
bylaby szkoda, by go unikac z
wygodnictwa lub
nieuporzadkowania, czyli, krotko
mowiac, z braku milto$ci! Natomiast
za kazdym razem, gdy udajemy sie
po sakrament przebaczenia, to
jakby$Smy mowili Bogu: ,,Panie,
pozwolitem sie oszukac, znalaztem
tysigc sposobow, by uciec przed
Twoja miloscig, ale jestem tu znowu,
by odnowi¢ moje przymierze z Toba.
Potrzebuje Cie. Wybaw mnie



ponownie, Panie, weZ mnie w swoje
odkupiencze ramiona”[3].

Dlatego Kosciol goraco zacheca do
regularnej spowiedzi, poniewaz ta
»,pomaga nam ksztaltowac sumienie,
walczyc ze ztymi sktonnosciami,
poddawac sie leczacej mocy
Chrystusa i postepowac w zyciu
Ducha. CzeSciej otrzymujac przez
sakrament pokuty dar milosierdzia
Ojca, jesteSmy przynaglani, by byc¢ -
jak On - milosierni”[4].

W tym kontekscie papiez Franciszek
zacheca nas do czestego korzystania
z tego sakramentu bez jednoczesnego
zniechecania sie nieustannym
doswiadczaniem wiasnej stabosci. W
stynnych stowach, jakie wyglosil
przed swoim pierwszym Aniotem
Panskim na placu $w. Piotra,
przypominal, ze ,B4g nigdy nie
przestaje nam przebaczac, nigdy!
Ojcze, na czym wiec polega problem?
Problem polega na tym, ze my mamy



dosy¢, nie chcemy, nuzy nas
proszenie o przebaczenie. (...) On jest
kochajacym Ojcem, ktory zawsze
przebacza, ktéry ma milosierne serce
dla nas wszystkich”[5]. Gdy umiemy
otwierac swoja dusze z prostotg,
regularnie, ujawniajac rowniez
bledy, jakie czesto popeiniamy w
naszym zyciu, dostrzegamy bliskos¢
Boga: pragnienie Ojca, by by¢ zawsze
blisko swojego dziecka.

Sila, by zaczyna¢ od nowa

To znamienne, ze Benedykt XVI,
przemawiajac do dzieci
przygotowujacych sie do przyjecia
pierwszej Komunii Swietej,
powiedziat: ,, To prawda, ze nasze
grzechy sa zazwyczaj takie same, ale
sprzatamy przeciez nasze
mieszkania, nasze pokoje
przynajmniej raz w tygodniu, nawet
jesli brudza sie zawsze tak samo. Aby
zyC¢ w czystosci, aby zaczynac od
nowa. Zas brud, nawet jesli go nie



widac¢, wcigz sie gromadzi. Podobnie
jest z dusza, ze mng; jesli nigdy sie
nie spowiadam, zaniedbuje dusze iw
rezultacie jestem z siebie
zadowolony, i przestaje rozumiec, ze
musze pracowac nad sobg, abym
stawatl sie lepszy, ze musze robic
postepy. A to oczyszczenie duszy,
ktore Jezus nam daje w sakramencie
spowiedzi, sprawia, ze nasze
sumienie staje sie bardziej wrazliwe,
otwarte, a tym samym pomaga nam
dojrzewac duchowo i jako ludzie. Tak
wiec chcialem wam powiedzie¢ dwie
rzeczy: spowiedz jest konieczna tylko
w przypadku grzechu ciezkiego, ale
bardzo dobrze jest spowiadac sie
regularnie, bo pomaga to dbac o
czystos¢, piekno duszy i stopniowo
dojrzewac w zyciu”[6].

Spowiedz dziala zatem jako Swiatlo i
sila do zwalczania ciggnacych nas w
dot sktonnosci: taska sakramentu i
szczodre zado$c¢uczynienie
spowiadajgcego sie maja charakter



leczniczy i uzdrawiaja czesciowo
slady, jakie grzech zostawia zawsze
w duszy. ,,Przystepujcie co tydzien
(...) do swietego sakramentu pokuty,
sakramentu Bozego przebaczenia.
Przyobleczeni w laske, przejdziemy
przez gory stroma Sciezka
wypelniania obowigzkow
chrzescijanina”[7].

Jednoczesnie wiemy, zZe nie jesteSmy
sami w walce o odwzajemnienie
Bozej milosci. Decyzja danej osoby,
by sie nawrdcic lub od Niego oddalic,
wplywa na pozostalych cztonkow
Ciala Chrystusowego. W
przypowiesci o synu marnotrawnym
latwo mozna sobie wyobrazic, jaki
skutek mialo nagle i bolesne odejscie
syna: w ciggu nastepnych dni
zapewne widziano pelne smutku
twarze, pracownicy czuli zal na
widok ojca czekajacego codzienne na
swego syna, praca zdawala sie
trudniejsza, by¢ moze tez, z powodu



zniechecenia, wymieniano ze soba
niewiele stow w codziennym zyciu.

Nastepnie Sw. Lukasz opowiada, jak
celebrowany byl powrdt syna (bk 15,
24). Swietowanie z okazji jego
nawrocenia rozciggnelo sie na caly
dom ojca. Stuzacy podzielali jego
rado$c i zapewne latwiej i znosniej
byto im wykonywac wszelkie
domowe prace. Z pewnoscia nagly
powrot syna oznaczal koniecznosé
pracowania z pospiechem, by
przygotowac uczte. A jednak
mozemy sobie wyobrazic stuzacych
ojca spelniajacych z radoscia jego
rozkazy: ,,Przyniescie szybko
najlepsza szate i ubierzcie go; dajcie
mu tez pierscien na reke i sandaly na
nogi! Przyprowadzcie utuczone ciele
i zabijcie: bedziemy ucztowac i bawic
sie, poniewaz ten moj syn byt
umarty, a znow ozyk; zaginal, a
odnalaz! sie” (Lk 15, 22-24). W rzeczy
samej, Kosciol naucza nas, ze dzieki
Swietych obcowaniu nasze



odwzajemnianie dzialania laski
Bozej - takze wtedy, gdy polega ono
na wracaniu do domu Ojca -
umacnia innych wiernych i jest dla
nich inspiracja w ich zyciu
chrzescijaniskim.

Pomoc w doplynieciu do portu

»,Codziennie modle sie do naszej
Matki, abysSmy umieli otwiera¢ dusze
w kierownictwie duchowym, aby
Swiatlo taski o§wiecalo cale nasze
postepowanie!”[8] Regularna
spowiedz stanowi forme
kierownictwa i towarzyszenia
duchowego, zwlaszcza jesli zwykle
przystepuje sie do niej — co jest
bardzo zalecane, z uwzglednieniem
peinej wolnosci osobistej kazdego
wiernego — u tego samego szafarza
sakramentu. Spowiednik, poznajac
stopniowo dusze spowiadajgcego sie,
jego charakter oraz indywidualne
okolicznosci rodzinne, zawodowe i
zdrowotne, moze latwiej udzieli¢



wlasciwej rady, zacheci¢ do walki i
ksztaltowac¢ sumienie. Ponadto
zwiekszona czestotliwos$¢ rachunku
sumienia poprzedzajacego spowiedz
poprawia ocene wiasnego
zachowania, zacheca do szukania
porady oraz zwieksza pokore i bol
mitosci. Dlatego sw. Josemaria radzit:
»Przygotowujcie wasza
cotygodniowa spowiedz i
przystepujcie do niej z wielka
delikatnoscig. Udawanie sie do tego
zrodla laski daje mi wiele radosci,
poniewaz wiem, zZe BOg mi przebacza
i dodaje mi sil. Jestem przekonany, ze
dzieki poboznej praktyce
sakramentu spowiedzi uczymy sie
odczuwac wiekszy bdl, a co za tym
idzie, i wieksza mitos$¢”[9].

Rachunek sumienia powinien zatem
pomagac¢ w docieraniu do korzeni
grzechow i bledow, tak aby moc
odkrywac to, co moze obrazac Boga i
oddalac¢ nas od Niego, chochy
chodzilo o drobne rzeczy. Zwyczaj



wykonywania krotkiego rachunku
sumienia pod koniec dnia jest tu
bardzo pomocny — mozemy w ten
SposOb pomyslec: ,wspomne o tym
na spowiedzi”, i napeinic sie
nadziejg, wiedzac, ze laska
sakramentu pomoze nam w walce
tam, gdzie spotkala nas porazka.
Wysilek, jakiego wymaga rachunek
sumienia, wraz ze Swiatlem Ducha
Swietego oraz zalem za grzechy
natychmiast otwieraja dusze na
dzialanie laski, ta za$ od razu
zaczyna uzdrawiac i umacniac.

Na drodze do Swietosci to tak
naprawde Paraklet jest Tym, ktory
zajmuje sie stopniowym
ksztaltowaniem w naszym zyciu
rysow twarzy Chrystusa i ktory
pomaga nam odzyskac¢ Boze
podobienstwo utracone w wyniku
grzechu. To On sugeruje nam i
zacheca nas do czestego spowiadania
sie z naszych grzechow oraz sprawia,
ze doSwiadczamy w tym



sakramencie czutosci Ojca, mitosci
Syna i sily Ducha, potezniejszych od
wszelkiego grzechu.

Z doswiadczania naszych ograniczen
oraz ze szczerego zalu za grzechy
Duch Swiety, ,pasterz naszych
dusz”[10], uzyskuje dla nas wieksza
pokore i bol mitosci, dzieki ktorym
czynimy postepy w zyciu
chrzescijanskim: ,kiedy zaczynasz
czuc¢ nienawis¢ do tego, co uczynites,
wowczas zaczynaja sie twe dobre
uczynki, poniewaz przyznajesz sie do
swoich ztych czynéw. Poczatkiem
dobrych czynéw jest wyznanie ztych.
Ujawniasz prawde i przychodzisz do
Swiatla”[11]. Czeste otrzymywanie
Bozego przebaczenia prowadzi nas
rowniez, wiedzionych za reke przez
Matke Boza, Mater Misericordiae, do
wiekszego milosierdzia w stosunku
do bliznich, oraz upodabnia nas do
Boga w tym, w czym najlepiej i
najbardziej uwidacznia sie Jego moc:



w zdolnosci do przebaczania i do
milosierdzia.

Vicente Bosch

Ttum. Maria Popiel
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