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Prawdopodobnie najbardziej znana
kobieta z Opus Dei w Stanach
Zjednoczonych byla $p. Josefina



Magno, lekarz medycyny, uznawana
za jednego z zalozycieli ruchu
hospicyjnego w Stanach
Zjednoczonych. Opieka hospicyjna
zapewnia pacjentom cierpigcym na
nieuleczalne choroby i ich rodzinom
wsparcie jakiego potrzebujg aby moc
umrze¢ w spokoju i z godnoscig.
Opieka hospicyjna jest obecnie
szeroko dostepna, ale kiedy dr
Magno przyjechala do Stanow
Zjednoczonych w 1969 roku -
praktycznie nie istniala.

Dr Magno poswiecita swoje zycie
uczynieniu opieki hospicyjnej
dostepna dla wszystkich w Stanach
Zjednoczonych, na Filipinach i na
Swiecie. Jej osobiste zmagania z
nowotworem doprowadzily jg do
pragnienia rozwoju idei pomagania
ludziom w tym, aby mogli umrzec z
godnoscia. To krotkie podsumowanie
jej zycia rzuca nieco Swiatla na to
jakim byla cztowiekiem w zyciu
osobistym i zawodowym.



Pochodzaca z Filipin dr Magno
rozpoczela kariere jako specjalista
chorob wewnetrznych w ramach
prywatnej praktyki. Zaangazowata
sie w zagadnienia polityki
zdrowotnej i medycznej pracujac
jako Specjalny Asystent
Przewodniczgacego Narodowej Rady
Rozwoju Nauki a nastepnie jako
Asystent Sekretarza do spraw
Zdrowia w rzadzie Filipin. W 1969
roku przeprowadzila sie do Stanow
Zjednoczonych. Niedlugo przed
przeprowadzka, po 11 latach
malzenstwa zmart jej maz, ktory
walczyl z nowotworem,
pozostawiajac ja z siedmiorgiem
dzieci. Nigdy nie wyszla ponownie za
maz.

Uzdrowi¢ chorych na raka

Niedtugo po przeprowadzce, u dr.
Magno zdiagnozowano raka piersi.
Po przejsciu radykalnej mastektomii
i powigzanych z nig zabiegdw,



zdecydowala sie rozpoczac
uzupelniajace studia w zakresie
onkologii w centrum medycznym
Uniwersytetu Georgetown. W czasie
swojej nauki obserwowatla lekarzy w
ich stalych wysiltkach leczenia
pacjentéw chorych na rozne
odmiany nowotworow. Zauwazyla,
Ze przyjety sposob prowadzenia
terapii byl nie tyle leczeniem, ile
przedluzaniem zycia, czesto przy
bardzo bolesnych skutkach
ubocznych, niosgc pacjentom trudne
do wyobrazenia cierpienie.

Te obserwacje sprowokowaty ja do
spytania opiekuna naukowego
dlaczego terapia jest kontynuowana
u pacjentow, ktorzy nie maja
zadnych szans na wyleczenie. Jak
sama wspomina, jego odpowiedz
byta bardzo typowa: ,Poniewaz
prosciej ich dalej leczy¢ niz
powiedzie€ im, ze nie mozemy juz
nic zrobi¢”. Dr Magno uznala, ze
oprocz prowadzenia agresywnych



terapii, musi byc¢ co$ co mozna zrobic
dla umierajacych pacjentow. W ten
sposob rozpoczela sie jej misja
stworzenia w Stanach Zjednoczonych
i na Swiecie ruchu hospicyjnego.

Dr Magno pomagata we wdrazaniu 1
nadzorze nad programami
hospicyjnymi w wielu szpitalach i
innych o$rodkach, m.in w Szpitalu
im. Henry’ego Forda w Detroitiw
centrum medycznym Uniwersytetu
Georgetown w Waszyngtonie. D.C. To
wlasnie tam wprowadzita pilotazowy
program opieki hospicyjnej z pomoca
Blekitnego Krzyza / Blekitnej Tarczy.
Ten projekt okreslit role towarzystw
ubezpieczeniowych w zapewnianiu
opieki hospicyjnej w Stanach
Zjednoczonych, a zebrane w nim
dane postuzyly ostatecznie do
ustalenia zasad zwrotu kosztow
opieki hospicyjnej przez Medicare
(narodowego ubezpieczyciela) i
prywatne towarzystwa
ubezpieczeniowe



Dr Magno zalozyla i byla czlonkiem
zarzadu Akademii Internistow
Hospicyjnych. Zostata mianowana
pierwszym prezesem Narodowej
Organizacji Hospicyjnej, a podczas jej
kadencji liczba programow
hospicyjnych w Stanach
Zjednoczonych wzrosta z okotlo stu
do ponad 1.500, ulokowanych w
kazdym stanie. Pracowala takze
przez wiele lat jako Przewodniczacy
Miedzynarodowego Instytutu
Hospicyjnego.

Dlaczego wstapila do Opus Dei?

Dlaczego dr Magno — bez watpienia
prowadzaca niezwykle bogate i1 peine
zycle, zaangazowana w rozwoj i
popularyzacje hospicjow — wstapita
do Opus Dei? W liScie do
dziennikarza Newsweeka z 18 maja
1992 roku, tak thumaczy swoje
zainteresowanie Opus Dei:

»Ja sama dolgczylam do Opus Dei
bardzo niedawno. Bylam bardzo



zaangazowana w prowadzenie
kurséw Ruchu Cursillo zaréwno w
moim Kkraju, Filipinach, jak i podczas
pobytu w Waszyngtonie, D.C,,
pomiedzy 1970 a 1984 rokiem. Bylam
tez zaangazowana w Ruch
Charyzmatyczny, zarOwno na
Uniwersytecie Katolickim, jak i na
Uniwersytecie Georgetown i czulam,
ze radze sobie ,,calkiem niezle” w
zyciu duchowym.

Styszalam o Opus Dei jeszcze przed
opuszczeniem Filipin w 1969 roku,
ale dopiero ok 1982 roku, kiedy
poznalam osoby nalezace do Opus
Dei, zaczelam miec¢ jakiekolwiek
pojecie o co chodzi z Opus Dei. Tow
sumie proste: uSwiecenie i
apostolstwo. Jesli jestem, na
przykiad, internista, to jest praca
ktora wybral dla mnie Bogiw
ramach bycia internistag mam sie
uswiecac i uSwiecac moja prace.
Zatem, w mojej pracy zawodowej,
moge znalez¢ Swietosc¢ 1 wzrastac w



mitosci do Boga. A poniewaz Bog
nakazal nam wszystkim ,,mowié
catlemu Swiatu i prowadzi¢ caly swiat
do Boga”, pojawia sie apostolstwo. W
miare jak walcze o swoja Swietosc,
powinnam prébowac pomadc innym
poznac i pokochac Boga.

Z mojego punktu widzenia, jako
internisty, przemowil do mnie ten
pomyst. To jest wlasnie wiadomosc,
ktora Pralat Escriva glosil przez cale
zycie: Opus Dei wzywa do swietosci
w Swiecie, dokladnie tam, gdzie sie
znajdujemy. To wezwanie do
Swietosci w pracy, ktora
wykonujemy. Wierzyl w to catym
sercem, i nie ustawat w zachecaniu
innych do osiggniecia tego z pomoca
Naj$wietszej Marii Panny i Sw.
Jozefa.

Internista jako apostol Boga

Tym, co Pralat Escriva uczynit dla
mnie osobiscie, jest uproszczenie
rozumienia tego co jest droga do



sSwietosci. Chce byc¢ swieta i chce
kochac Boga calym moim sercem, a
powotlanie do Opus Dei pozwala mi
sprobowac to osiggnac. Nie jestem
fanatykiem, zapewniam. Jestem tylko
internista, ktory bardzo chce by¢
apostolem Boga, aby coraz wiecej
ludzi Go poznalo i pokochalo. To jest
zadanie, ktore otrzymat kazdy z nas,
prawda?”

Dr Magno, ktora zmarta w 2003 roku
w wieku 83 lat, nie pracowala nad
stworzeniem ruchu hospicyjnego w
Stanach Zjednoczonych z powodu
Opus Dej, to raczej Opus Dei
zapewnilo jej zachety duchowe w
roznych formach i wsparcie w
mitosci do Boga i ludzi w czasie,
kiedy pracowala nad tworzeniem
upieki hospicyjnej w Stanach
Zjednoczonych. Opus Dei nie
wplywalo na jej prace w zaden inny
Sposob niz poprzez udzielanie jej
duchowego, doktrynalnego i
apostolskiego wsparcia i pomocy do



prowadzenia tej pracy jako milej
Bogu ofiary z pracy zawodowe;j.

Praca wiekszos$ci cztonkow Opus Dei
— kobiet i mezczyzn - nie posiada i
prawdopodobnie nie bedzie posiadac
tak ekspansywnego i rzeczywistego
znaczenia jak to, ktore praca dr
Magno miala w zyciu milionéw
umierajacych pacjentow iich rodzin.
Niemniej, Opus Dei uczy i zacheca,
aby mezczyzni i kobiety starali sie
kazdego dnia wnie$¢ w swoje
codzienne zajecia w pracy, Zyciu
spotecznym i rodzinnym, mitosc,
nadprzyrodzone spojrzenie, wiare w
stala obecnos¢, zainteresowanie I
dziatanie Boga w zyciu kazdej osoby,
ora ludzka doskonalos¢. Ponadto,
program Opus Dei pomaga im
zrozumied, Ze ten sposob przezycia
swojego zycia bedzie mial
pozytywny, duchowy wplyw na
wszystkie dusze, zwlaszcza dusze
ludzi, z ktéorymi maja kontakt.
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