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Sp. Jacek Zinkow

6 sierpnia mija trzecia rocznica
sSmierci Jacka Zinkowa,
supernumerariusza Opus Dei.
Podajemy artykutl z przed
trzech lat oraz krotki
Swiadectwo przyjaciela.

06-08-2021

O Jacku dlugo moglibySmy pisac, ale
chcielibySmy podzieli¢ sie
wspomnieniem z czasu, kiedy byt juz
bardzo chory. OdwiedziliSmy Jacka w
szpitalu w czerwcu br., gdy bylo
wiadomo, ze czas jego odejscia zbliza
sie. Jackowi zalezalo, aby ostatnie



tygodnie spedzi¢ w domu, ale na
przeszkodzie stala koniecznosc
odzywiania pozajelitowego (w
ostatnich tygodniach nie mogt juz
jesc). Pojawila sie mozliwos$¢
przeniesienia do innego szpitala, tak
aby Jacek i jego zona mogli nauczy¢
sie prowadzenia tego rodzaju
zywienia w domu. ZaoferowaliSmy
nasza pomoc, ale reakcja Jacka byla
kategoryczna: zgodzil sie na nasza
interwencje w tym szpitalu tylko pod
warunkiem, ze w zaden sposdb nie
odsunie to od leczenia innych
pacjentow. Ostatecznie udzielono
tam pomocy i Jackowi, i innym
chorym.

Jacek zawsze myslal o innych: zonie,
dzieciach, przyjaciotach, kolegach,
rodzinach ze szkoét Sternika (byt
wspolzalozycielem szkot Sternika w
Pruszkowie 1 Nadarzynie) czy
rodzicach uczestniczacych w kursach
Akademii Familijnej (bytl jej
moderatorem). Zaszczytem i


https://www.akademiafamilijna.pl/

wyroznieniem byto dla nas moc go
znac iuczyc sie od niego. JesteSmy
przekonani, ze jest juz u Tego,

ktorego tak wytrwale nasladowal".

Ania i Lukasz

Chcialbym tg droga podzieli€ sie¢ z
Panstwem pewnymi wiadomosciami,
ktore dotycza Jacka. Gdy trafilem na
spotkania comiesieczne w szkole
Sternika ksigdz Horacy polecit mi
uczestnictwo w kregu, ktory
prowadzil Jacek. Na spotkania
przychodzilem systematycznie co
miesigc, moglem dzieki temu co bylo
rzecza podstawowg, wspdlnie sie
pomodli¢ w grupie mezczyzn,
wystuchac czytania na dany dzien
wraz z komentarzem i nauki, ktorg
glosilt Jacek. Zawsze byt
przygotowany. Mial z sobg notatki.
Wazna rzecza dla mnie bytlo to, ze



mowil prostym zrozumiatym
jezykiem rozwijajac tres¢ czytan.
Jego nauki dotyczyly spraw
biezacych i typowo zyciowych, praca
zawodowa, rodzina, post, adwent,
odpoczynek wakacyjny itp.
odpowiednio do czasu i kalendarza
liturgicznego. Mowil wprost i
otwarcie. Jacek pewnego roku
zaprosil mnie na pielgrzymke
podczas ktorej odmawialiSmy
rozaniec. (...)

Kilkadziesiat dni przed odejsciem
Jacka, gdzie$ na poczatku wakacji
spotkalem Go w Kosciele w
Milanéwku. Bardzo zapragnalem
podejsc¢ do niego i zapyta¢ Go o
zdrowie. Tak wyszlo, ze to On
podszed} do mnie i zapytal co u
mnie. Powiedziatem kilka stow, lecz
gdy skonczylem zaraz zapytatem co u
Ciebie. Jak wielkie bylo moje
zdziwienie i zaskoczenie
(spodziewalem sie ze powie cos o
swojej chorobie, jak sie czuje itp.),



gdy Jacek zaczyna opowiadac o tym,
Ze organizuje czy wspotorganizuje,
czy wiasnie wybiera sie na rozmowe
w sprawie kajakow dla dzieci. Mowil
to z taka radoscig 1 zaangazowaniem,
ze zapomnialem o jego chorobie i
cierpieniu jakie musiat przechodzic.

Bardzo jestem wdzieczny ksiedzu
Horacemu, ze skierowat mnie do
Jacka, ze dane mi bylo go poznag, z
nim przebywac, stuchac Go i uczy¢
sie od niego jak zyc. Jeszcze jedno
zdarzenie. Gdy podczas swojej
choroby Jacek przyszed! na dzien
skupienia (wygladat bardzo
wychudzony), podszedi do mnie i
zapytat co stychac. Powiedzialem
mu, ze podjatem decyzje pojscia do
szkoly i zrobienia matury oraz, ze
mam plany dalej si¢ uczy¢. On wtedy
podzielil sie ze mna swoim
doswiadczeniem ostatnio przebyte;j
edukacji czy jakichs szkolen, ze bylo
to dla niego trudne wyzwanie, ze dat
rade. W czasie jego choroby, gdy



dwukrotnie sie spotkaliSmy, czulem
jakis$ pokoj rownowage, oSmiele sie
napisac, ze jaki$ majestat bit od
Jacka. Czulem sie onieSmielony, jakis
maly a zarazem dumny i szczesliwy.
Mam takie przekonanie dzisiaj, 1
wtedy to czutem, lecz nie umialem
tego nazwac, Zze mam do czynienia z
wielkim cztowiekiem. Pozdrawiam.

Zbyszek (czerwiec, 2019)

Zgodnie z pozwoleniem Jacka
publikujemy fragmenty swego
ostatniego listu do Pralata Opus Dei z
konca czerwca.

Czcigodny Ojcze,

w zesztym roku na jesieni
zdiagnozowano u mnie raka



przelyku i zoladka. Od tej pory
rozpoczela sie walka z choroba.
Mialem operacje, ale nie do konca
usunieto chorobe. Nie wiem, ile mi
jeszcze pozostalo zycia, ale
chcialbym napisac kilka stow o
ludziach, ktérych spotkalem podczas
mojej choroby. Niech beda to
Swiadectwa o wielkim dobru i
mitosci.

Obudzitem sie po operacji na OIOM z
wielka radoscig. Chcialem sie modlié,
ale nawet nie datlem rady odmawiac
rozanca. Wszystko mi sie platalo, nie
datem rady na niczym sie skupic.
Jedynie co moglem, to wielbilem
Pana Boga aktami strzelistymi, ktore
same przychodzily mi do glowy za
sprawg Ducha Swietego. Gorgco w to
wierze.

Po dobie na OIOM zostalem
przewieziony do swojej sali
szpitalnej. Opiekowatl sie mna zespot
naprawde oddanych wspaniatych



ludzi, lekarze, pielegniarki,
sanitariuszki.

Sanitariuszki Dorotka i ,Mala” Ela
dawaty nam, osobom po operacji,
chwile godnosci. To one sprzataly po
nas, przynosity miske z wodag i
mydiem, zeby sie cho¢ troche umyc.
Ktorejs niedzieli wieczorem ,,Mala”
Ela wrdcila z weekendu na nocny
dyzur. Dowiedzialem sie, ze podczas
weekendu miala ciezka sytuacje ze
zdrowiem swojej matki. Niemniej nie
przeszkadzalo jej to w rozpoczeciu
swojej pracy usmiechem, pocieszajac
dodatkowo jeszcze nas.

Doktor Tomasz, chirurg, ktéry mnie
operowal. Profesjonalista w kazdym
calu. Nowotwor zoladka i przetyku,
ktory mial by¢ usuniety, okazat
bardziej rozlegly niz wynikatlo to z
badania tomograficznego. Niemniej
doktor Tomasz zdecydowat sie
usunac tak duzo, jak to tylko bylo
mozliwe, dzieki swojemu



niezwyklemu doswiadczeniu. A wiec
profesjonalizm w najwyzszym
stopniu.

Ks. Tadeusz jest kapelanem kaplicy w
Centrum Onkologii w Warszawie.
Poznalem go podczas jednego z
moich pierwszych pobytow w
szpitalu, gdy roznosit Komunie
Swieta po szpitalnych salach. Pézniej
chodzilem na Msze $w. odprawiane
przez ksiedza w kaplicy. Niezwykle
serdeczny, peten otuchy i milo$ci
kaplan. Przyklad, jak mozna czerpac
niespozyte iloSci energii z postugi
chorym. Zawsze usmiechniety,
tryskajacy humorem i dobrym,
trafnym stowem.

Kilka dni temu, siedzac na
szpitalnym korytarzu wraz z
Krzysztofem - chorym, ktérego
poznatem w Instytucie,
rozmawialiSmy o réznych aspektach
zycia. W pewnym momencie,
zupeinie niespodziewanie



przechodzit Ojciec Tadeusz z Panem
Jezusem. Obaj z Krzysztofem
przyjeliSmy Pana Jezusa. Od razu
przyszio mi do glowy skojarzenie z
tytutem ksigzki ,,To Chrystus
przechodzi”. Tak wiec Pan jest
wszedzie i przychodzi do nas nawet
wtedy, kiedy sie tego najmniej
spodziewamy.

Krzysztofa poznalem podczas
chemioterapii na jesieni zeszlego
roku w trakcie mojego drugiego
pobytu w szpitalu. Pobyt w szpitalu
trwal cztery noce. Pierwsze trzy noce
spedzilem na innej sali. Czulem sie
bardzo Zle, zaréwno fizycznie jak i
psychicznie. Z niewiadomych
przyczyn na czwartg noc
przeniesiono mnie do innej sali
(szpitalna logistyka). Na nowej sali
przy stoliku siedzial niepozorny,
schorowany mezczyzna malujacy
akwarelami na papierze
roznokolorowe roze. ZaczeliSmy
rozmawiac, zaczal mnie pocieszac.



Od stowa do stowa opowiedzial mi
swoja historie. Choruje na guza od
dziesieciu lat. Przeby} ponad
dwadziescia operacji. Na te dziesiec
lat choroby polowe czasu spedzit w
szpitalu. Gleboka wiara tego
czlowieka, jak i osobowy kontakt z
Panem Jezusem daje mu
niesamowita sile, radosc i optymizm,
ktora nie tylko jego podtrzymuje
przy zyciu, ale réwniez podtrzymuje
na duchu osoby go otaczajace. Z
Krzysztofem polaczyly nas wiezi
przyjazni. Caly czas wspieramy sie
nawzajem.

Przedstawilem kilka osob i ich
Swiadectw. Niech bedg one dowodem
na to, jak czas choroby moze by¢
bardzo owocny i obfitowac¢ we
wspaniate dary.

Z prosba o modlitwe o cud mojego
wyzdrowienia, jezeli byloby to
zgodne z wola Jezusa Chrystusa.

Jacek



Warszawa, 29 czerwca 2018 r.
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