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Slowa Benedykta XVI
na Wielki Post 2008

6 lutego rozpoczyna sie Wielki
Post: okres 40 dni, w ktorym
chrzescijanie przygotowuja sie
na Swieta Wielkanocne. W tym
roku Ojciec Swiety zacheca do
odkrycia na nowo "wartosci
zycia chrzescijanskiego" i
rozwaza, czym jest jalmuzna.

04-02-2008

1. Wielki Post kazdego roku stwarza
nam opatrznosciowa okazje do
refleksji nad sensem i wartoscia
naszego zycia chrzescijanskiego i



pobudza nas do odkrywania
milosierdzia Bozego, abySmy sami z
kolei stawali sie bardziej mitosierni
wzgledem braci. W okresie
Wielkiego Postu Kos$ciot przypomina
pewne szczegOlne zobowiazania,
ktore w konkretny sposob maja
pomagac wiernym w tym procesie
wewnetrznej odnowy; sg nimi
modlitwa, post ijaimuzna. W tym
roku w tradycyjnym oredziu
wielkopostnym pragne wziac pod
rozwage praktyke jalmuzny, ktora
jest konkretnym sposobem przyjscia
Z pomoca temu, kto jest w potrzebie,
a zarazem praktyka ascetyczna,
pozwalajacg uwolnic sie od
przywiazania do dobr ziemskich. O
tym, jak wielka jest sila przyciggania
bogactw materialnych i jak wyrazna
musi by¢ nasza decyzja nieczynienia
z nich bostwa, méwi w sposob
kategoryczny Jezus: ,Nie mozecie
stuzy¢ Bogu i Mamonie!” (Lk 16, 13).



Jalmuzna pomaga nam
przezwyciezyc¢ te nieustanng pokuse,
uczac nas wychodzenia naprzeciw
potrzebom blizniego i dzielenia sie z
innymi tym, co dzieki dobroci Bozej
posiadamy. Taki jest cel specjalnych
zbiorek na rzecz ubogich,
organizowanych w okresie Wielkiego
Postu w wielu czesciach swiata. I tak
Z wewnetrznym oczyszczeniem lgczy
sie konkretny wyraz komunii
koscielnej, tak jak bylo juz w
pierwotnym KoSciele. Mowi o tym
Sw. Pawel w swoich Listach odnosnie
do zbiorki na rzecz wspélnoty w
Jerozolimie (por. 2 Kor 8-9; Rz 15,
25-27).

2. Ewangelia naucza, ze nie jesteSmy
wlascicielami, lecz zarzadcami dobr,
ktore posiadamy; nie mozna zatem
traktowac ich jako wylacznej
wlasnosci, lecz trzeba uznac je za
srodki, ktérymi postuguje sie Pan,
wzywajac kazdego z nas, by stal sie
posrednikiem Jego opatrznosci



wzgledem blizniego. Jak przypomina
Katechizm Kosciola Katolickiego,
dobra materialne zyskuja wartos¢
spoleczna zgodnie z zasada ich
powszechnego przeznaczenia (por. n.
2404).

W Ewangelii Jezus jasno napomina
tych, ktorzy posiadaja bogactwa
ziemskie i je wykorzystuja jedynie
dla siebie. Wobec wielkiej rzeszy
ludzi, ktorzy cierpia gtod,
pozbawieni wszystkiego, brzmia
niczym mocny wyrzut stowa Sw.
Jana: ,Jesliby kto$ posiadal na
Swiecie majatek i widzial, ze brat
jego cierpi niedostatek, a zamknat
przed nim swe serce, jak moze trwac
w nim mitos¢ do Boga?” (1] 3, 17).
Tym mocniejsze jest wezwanie do
dzielenia sie w krajach, gdzie
wiekszo$¢ ludnosci stanowia
chrzescijanie, albowiem ich
odpowiedzialno$c¢ za ttumy, ktore
clerpig z powodu nedzy i
opuszczenia, jest jeszcze wieksza.



Przyjscie im z pomocag, bardziej niz
aktem milosierdzia, jest wymogiem
sprawiedliwosci.

3. Ewangelia uwydatnia
charakterystyczng ceche jalmuzny
chrzescijanskiej: ma by¢ ona dawana
w ukryciu. ,Niech nie wie lewa twoja
reka, co czyni prawa — mowi Jezus —
aby twoja jalmuzna pozostata w
ukryciu” (Mt 6, 3-4). A nieco
wczesniej powiedzial, ze nie nalezy
chlubi¢ sie wlasnymi dobrymi
czynami, aby nie ryzykowac utraty
nagrody w niebie (por. Mt 6, 1-2).
Uczen ma troszczyc sie o to, aby
wszystko stuzylo wiekszej chwale
Boga. Jezus napomina: ,,Tak niech
wasze Swiatlo jasnieje przed ludzmi,
aby widzieli wasze dobre uczynki i
chwalili Ojca waszego, ktory jest w
niebie” (Mt 5, 16). Wszystko zatem
nalezy czyni¢ na chwale Boga, a nie
wilasng. Niech Swiadomos¢ tego,
drodzy bracia i siostry, towarzyszy
kazdemu gestowi pomocy blizniemu,



nie dopuszczajac do tego, aby stuzyl
zwracaniu uwagi na samych siebie.
Jezeli wypelniajac dobre uczynki nie
mamy na wzgledzie chwaly Bozej i
prawdziwego dobra braci, lecz
zabiegamy o korzysci osobiste czy po
prostu poklask, nie postepujemy
zgodnie z optyka ewangeliczng. We
wspollczesnym spoleczenstwie
ekspresji wizualnej trzeba zachowac
duza czujnosc, gdyz ta pokusa
pojawia sie czesto. Ewangeliczna
jalmuzna nie jest zwykla filantropig;
jest raczej konkretnym wyrazem
mitosiernej mitosci, cnoty
teologalnej, ktora wymaga
wewnetrznego nawrocenia sie na
mitos¢ Boga i braci, do nasladowania
Jezusa Chrystusa, ktory umierajac na
krzyzu, oddal za nas calego siebie.
Jak nie dziekowac Bogu za tak liczne
osoby, ktore po cichu, z dala od
reflektorow medialnego
spoleczenstwa speiniaja w tym
duchu wielkoduszne uczynki,
wspierajac blizniego w potrzebie? Na



niewiele zdaje sie dawanie wlasnych
dobr innym, jezeli z tego powodu
serce napelnia sie dumag; dlatego nie
szuka u ludzi uznania za swe czyny
milosierdzia ten, kto wie, ze Bog
,widzi w ukryciu” i w ukryciu
wynagrodzi.

4, Pismo Swiete zachecajac nas,
abysmy popatrzyli na jalmuzne w
Sposob glebszy, siegajac poza wymiar
czysto materialny, poucza nas, ze
wiecej radosci jest w dawaniu anizeli
w braniu (por. Dz 20, 35). Kiedy
naszym postepowaniem powoduje
milo$¢, wyrazamy prawde naszego
istnienia: zostaliSmy bowiem
stworzeni nie dla samych siebie, lecz
dla Boga i dla braci (por. 2 Kor 5, 15).
Ilekroc¢ z mitosci do Boga dzielimy sie
naszymi dobrami z potrzebujacym
bliznim, zawsze doswiadczamy, ze
pelnie zycia rodzi mitos$c¢ i ze
wszystko zwraca sie jako
blogostawienstwo w postaci pokoju,
wewnetrznego zadowolenia i



radosci. Ojciec niebieski wynagradza
nasze jalmuzny swoja radoscig. I jest
jeszcze cos wiecej: Sw. Piotr wsrod
duchowych owocow jalmuzny
wymienia przebaczenie grzechow.
Pisze: ,Milos¢ zakrywa wiele
grzechow” (1 P 4, 8). Jak czesto
przypomina liturgia Wielkiego Postu,
Bog daje nam grzesznikom
mozliwos¢ uzyskania przebaczenia.
Dzielenie sie z ubogimi tym, co
posiadamy, przygotowuje nas do
przyjecia tego daru. Mam na mysli w
tej chwili tych, ktorym ciazy
wyrzadzone zo i wlasnie z tego
powodu czuja sie dalecy od Boga,
peini leku i niemal niezdolni do
Niego sie uciec. Zblizajac nas do
innych, jalmuzna zbliza nas do Boga
i moze stac sie narzedziem
prawdziwego nawrocenia i
pojednania z Nim i z bra¢mi.

5. Jalmuzna uczy wielkodusznej
milosci. Sw. J6zef Benedykt
Cottolengo napominat



niejednokrotnie: ,Nie liczcie nigdy
monet, ktore dajecie, bowiem ja
zawsze powtarzam: jesli przy
dawaniu jalmuzny lewa reka nie ma
wiedziec€ o tym, co czyni prawa, takze
prawa nie powinna wiedziec tego, co
sama czyni” (Detti e pensieri,
Edilibri, n. 201). W zwigzku z tym
niezwykle wymowny jest
ewangeliczny epizod, w ktorym
uboga wdowa wrzuca do skarbca
Swigtyni ,,wszystko, co miata na swe
utrzymanie” (Mk 12, 44). Jej mala i
niewiele znaczaca moneta staje sie
wiele mowigcym symbolem: ta
wdowa daje Bogu nie z tego, co jej
zbywa, nie tyle cos, co posiada, lecz
to, czym jest — calg siebie.

Ten poruszajacy epizod jest wiaczony
w opis dni bezposrednio
poprzedzajacych meke i Smierc
Jezusa, ktdry - jak pisze sw. Pawel -
stal sie ubogi, aby nas swoim
ubostwem ubogaci¢ (por. 2 Kor 8, 9);
dal za nas calego siebie. Wielki Post,



rowniez poprzez praktyke jalmuzny,
naklania nas do tego, abysSmy z Niego
brali przykiad. Od Niego mozemy sie
nauczyd¢, jak czynic¢ z naszego zycia
catkowity dar. Poprzez nasladowanie
Go stajemy sie zdolni i sktonni da¢
nie tyle troche z tego, co posiadamy,
lecz nas samych. Czyz cata Ewangelia
nie streszcza sie w jedynym
przykazaniu mitosci? Wielkopostna
praktyka jalmuzny ma by¢ zatem
srodkiem stuzacym poglebianiu
naszego chrzescijanskiego
powolania. Gdy chrzescijanin
ofiaruje bezinteresownie samego
siebie, daje Swiadectwo, ze to nie
bogactwo materialne dyktuje prawa
istnienia, lecz milos¢. A zatem tym,
co nadaje wartos¢ jalmuznie, jest
mitos¢, ktora inspiruje rézne formy
daru, odpowiednio do mozliwosci i
warunkow kazdego.

6. Drodzy bracia i siostry, Wielki Post
zacheca nas, aby$my ,,éwiczyli
ducha”, rowniez przez praktyke



jalmuzny, co pozwoli nam wzrastac
w mitosci i rozpozna¢ w ubogich
samego Chrystusa. Dzieje Apostolskie
opowiadajg, ze do chromego, ktory u
drzwi Swigtyni prosit o jalmuzne,
apostotl Piotr rzek}: ,Nie mam srebra
ani zlota (...) ale co mam, to ci daje:
W imie Jezusa Chrystusa
Nazarejczyka, chodz!” (Dz 3, 6).
Jalmuzna, ktéra dajemy, to rzecz,
bedaca znakiem wiekszego daru, jaki
mozemy ofiarowac innym, gloszac
Chrystusa i dajac o Nim swiadectwo —
o Tym, w ktorego imieniu jest
prawdziwe zycie. Starajmy sie zatem
w tym okresie indywidualnie i
wspadlnotowo bardziej przylgnac do
Chrystusa, aby$Smy byli Swiadkami
Jego milosci. Niech Maryja, Matka i
wierna Stuzebnica Panska, pomaga
wierzgcym toczy¢ wielkopostng
»,duchowa walke” bronig modlitwy,
postu i jalmuzny, aby mogli
obchodzi¢ swieta wielkanocne
odnowieni w duchu. Zyczac tego, z



radoscig udzielam wszystkim
Apostolskiego Blogostawienstwa.

Watykan, 30 pazdziernika 2007 r.
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