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- Jezus pracowat z Jozefem;

- Odkrywanie na nowo wartosci
pracy,



- Praca i modlitwa, modlitwa i praca.

SWIETY LUKASZ podsumowuje okres
dzieciecy w zyciu Jezusa, mowiac, ze
,Dziecie zas$ rosto i nabieralo mocy,
napelniajac sie madroscig, a taska
Boza spoczywala na Nim”. (Lk 2,40).
Nieco p6Zniej podsumowuje
milodziencze lata Pana, wskazujac, ze
»Jezus za$ czynit postepy w madrosci,
w latach i w lasce u Bogaiu

ludzi” (Lk 2, 52). Zaskakujace jest to,
ze wszechmocny Bog chciatl
doswiadczy¢ normalnego procesu
ludzkiego wzrostu. Bog-cztowiek
prowadzit zycie bardzo podobne do
tego, jakie prowadzili inni
mieszkancy Nazaretu. Nauczyt sie
prawa i rzemioslta z ust i rak sw.
J6zefa, by¢ moze po prostu
nasladujac go. Nauczyl sie takze
czytac i pisac, jak traktowac ludzi, jak
odpoczywac... Dni Jezusa - tak jak dni



jego sasiadow czy nasze - musialy w
duzej mierze obracac sie wokat
relacji rodzinnych, przyjazni i pracy.
Prawdopodobnie warsztat jego ojca
byl miejscem, w ktorym Mesjasz
spedzit wiekszo$¢ swojego zycia.

»Tak zyl Jezus przez trzydziesci lat:
jako fabri filius, syn ciesli. Potem
nastgpia trzy lata zycia publicznego,
wsrod zgietku ttumow. Ludzie sie
zdumiewaja: kim On jest? Gdzie sie
nauczyt tylu rzeczy? Bo Jego zycie
byto takie samo jak zycie jego
ziomkow”[1], bardzo podobne do
zycia Swietego Jozefa. Ta
rzeczywisto$¢ pokazuje nam, ze
praca jest czeScig boskiego planu dla
czlowieka. W Ksiedze Rodzaju
czlowiek jest przedstawiony jako
opiekun stworzenia, zdolny do
przeksztalcania i upiekszania swiata,
na wzor Stworcy. Praca jest wiec
rzeczywistoscig ludzka, dzieki ktorej
mozemy przyczynic sie do
stworzenia Srodowiska, miasta,



kraju, w ktorym ulatwiony jest bliski
dialog z Bogiem.

,DLA WIEKSZOSCI ludzi by¢ $wietym
znaczy uswiecac swa prace, uswiecac
sie w pracy i uswiecac innych praca, i
w ten sposob znajdowac Boga na
drodze swego zycia”®. Tymi stowami
zalozyciel Opus Dei podsumowat
czeSC przestania, ktore Bog powierzyt
mu aby je przypominal wszystkim
chrzescijanom. ,,USwiecac prace” jest
wyrazeniem, ktore by¢ moze
najbardziej rzuca sie w oczy. Z jednej
strony oznacza pracowac dobrze, z
mitoscig, dbac o szczegoty, jak kazdy
uczciwy czlowiek. Z drugiej strony,
robic to ze Swiadomoscia, ze poprzez
materialny wymiar pracy mozemy
uczestniczy¢ w Bozym sposobie
milowania Jego stworzenia, to
znaczy ludzi i namacalnej
rzeczywistosci, w ktdrej zyjemy. Ta



droga wyraza sie w bliskosci, w
czulosci, w tchnieniu nowego zycia w
stworzenie. Uczestnictwo w tej misji
prowadzi nas do bycia
kontemplatywnymi posrod Swiata.
»Wszystkie dzieta ludzkie dokonuja
sie jak na oltarzu - mowit Sw.
Josemaria - i kazdy z was, w tym
zjednoczeniu dusz
kontemplacyjnych, jakim jest wasz
dzien, w jaki$ sposob odprawia swoja
Msze, ktora trwa dwadziescia cztery
godziny”[3].

Logiczng konsekwencja tego bozego
spotkania bedzie intencja czynienia
zawsze naszej pracy, aby stuzyc
innym jako dzieci Boze i aby uczyni¢
nasz swiat lepszym miejscem. ,Praca
jest elementem o podstawowym
znaczeniu dla godnosci osoby. Praca,
by postuzyc sie metaforg,
«namaszcza» nas godnoscia,
napeinia nas godnoscia, upodabnia
nas do Boga, ktory pracowat i
pracuje, dziala zawsze”[4].



Jednak i tutaj grzech odcisngl swoje
pietno, na przykiad wtedy, gdy nasza
praca staje sie celem, gdy chodzi nam
tylko o to, by zdoby¢ uznanie
spoleczne lub ekonomiczne. ,Jest
rzecza konieczng, aby czlowiek nie
dal sie zdominowac pracy, aby jej nie
balwochwalil, udajac, ze znajduje w
niej ostateczny i definitywny sens
zycia”[5]. Swiety Jan Pawetl I
przestrzegal nas rowniez przed
pojmowaniem pracy ,,wylacznie jako
towaru, z zimna logika zysku, aby
zdoby¢ dobrobyt, aby konsumowac i
W ten sposob kontynuowac
produkcje”[6]. Patrzac na swietego
Jozefa, nauczyciela Jezusa w pracy,
mozemy zawsze na nowo odkrywac
prawdziwg warto$¢ naszych
codziennych zadan; starajgc nie
czynic z nich jedynie ziemskiego
celu, ale odkrywac w nich owo quid
divinum, owo co$ boskiego, co
jednoczy nas z Bogiem i stawia nas
wobec innych jako posrednikow



dobr i Bozej troski - takze materialnej
- 0 kazdego czlowieka.

»CZESTO POWTARZAM, - to stowa sw.
Josemarii- ze chwile rozmowy z
Jezusem, ktory obecny w
Tabernakulum widzi nas stamtad 1
styszy, nie powinny zamienic sie w
modlitwe bezosobowa. Zwazcie, ze
do tego, by nasza medytacja
zamienila sie w dialog z Panem —
nie potrzeba sformutowanych stow.
Konieczne jest jednak wyjscie z
anonimowosci. Musimy stanac¢ w
obecnosci Pana takimi, jakimi
rzeczywiscie jesteSmy, nie kryjac sie
w thumie wypeiniajacym koscid}, ani
tez w potoku pustych stow, ktore nie
wyplywaja z serca lecz co najwyzej
ze zwyczaju pozbawionego tresci”[7].

Przeksztalcenie kazdej godziny
naszej pracy w godzine modlitwy nie



musi koniecznie polegac¢ na
dodawaniu modlitw ustnych lub
poboznych wezwan podczas
wykonywania naszych zawodowych
obowiazkéw. ModlicC sie nasza praca,
to - oprocz ozywiania jej zyciem
wewnetrznym kultywowanym w
innych momentach - miec
Swiadomos¢, ze w pewnym sensie
jesteSmy rekami i uszami Pana, ktore
poprzez dane zadanie materialne lub
intelektualne stuchajg, uczestnicza,
troszcza sie o powierzone nam osoby
1 stworzenie.

Pewnego razu kto$ zapytal Sw.
Josemarie: ,Jestem chirurgiem i mam
dziesiecioro dzieci. Przez pietnascie
lat duch Dziela byl moim
przewodnikiem i moja silg. Ale sg
dni, kiedy moje obowiazki zawodowe
pozbawiaja mnie catego czasu. Co
moge zrobic¢, aby nadal sie uswiecac i
dbac o dom tak, jak Bog tego chce?”
Na co zalozyciel Opus Dei
odpowiedziatl: ,Ale czyz to co robisz,



kiedy zajmujesz sie chorymi, to nie
jest praca niemalze kaplanska? Jestes
prawie kaptanem i masz dusze
kaptana! Oprocz ran i chordb ciala,
leczysz rowniez rany duszy, swoim
spojrzeniem, swoim sposobem
traktowania chorych,
wypowiedzianym w pore stowem,
usmiechem czulosci. Od rana do
nocy i od nocy do rana jestes z
Bogiem”[8]. Dlatego, gdy uroczystos¢
Swietego patriarchy jest tak bliska,
mozemy Zwrocic sie do niego,
abySmy potrafili poprzez naszg prace
wspolpracowac z Panem Bogiem. ,,Do
niego kierujmy nasza modlitwe: (...)
O Swiety Jozefie, okaz sie ojcem takze
inam, i prowadz nas na drodze
zycia. Wyjednaj nam laske,
milosierdzie i odwage, i bron nas od
wszelkiego zla. Amen”[9].




[1] Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzinr 14.

[2] Idem, Rozmowy z pratatem
Escriva nr 55.

[3] Idem, Notatki z rozwazania, 19-
I11-1968.

[4] Franciszek, Audiencja 1-V-2013.

[S5] Benedykt XVI, Homilia, 19-
I11-2006.

[6] Sw. Jan Pawel II, Audiencja, 1-
V-1984.

[7] Sw. Josemaria, Przyjaciele Boga,
nr 54.

[8] Sw. Josemaria, Zapiski ze
spotkania, Walencja, 17-XI-1972.

[9] Franciszek, List apostolski Patris
corde, Epilog.




pdf | dokument generowany
automatycznie z https://opusdei.org/pl-
pl/article/rozwazanie-na-siodma-
niedziele-sw-jozefa/ (28-01-2026)


https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazanie-na-siodma-niedziele-sw-jozefa/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazanie-na-siodma-niedziele-sw-jozefa/
https://opusdei.org/pl-pl/article/rozwazanie-na-siodma-niedziele-sw-jozefa/

	Rozważanie na siódmą niedzielę św. Józefa

