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* Adoracja za poSrednictwem
wlasnego zycia;
» Uzdrawianie naszych pragnien;



» Adoracja podczas Mszy Swietej.

KROL NABUCHODONOZOR kazal
zbudowac zloty posag o wysokosci
dwudziestu siedmiu metréow.
Wszyscy jego poddani zebrali sie
wokol niego i zaczeli oddawac mu
czes¢, bo kto tego nie zrobil, miat by¢
natychmiast wrzucony do ptonacego
pieca. Jednak Szadrak, Meszak i
Abed-Nego odmowili
podporzadkowania sie krolewskiemu
dekretowi. Gdy to dotarlto do uszu
Nabuchodonozora, kazat ich
postawic przed soba i rozgniewany
przypomnial im o karze, jaka ich
czeka: ,Jezeli za$ nie oddacie
poklonu, zostaniecie natychmiast
wrzuceni do rozpalonego pieca.
Ktory zas bog mogiby was wyrwac z
moich rgk?” (Dn 3,15). Wszyscy trzej
odpowiedzieli zgodnie, peini ufnosci:
»Jezeli nasz Bog, ktoremu stuzymy,



zechce nas wybawic z rozpalonego
pieca, moze nas wyratowac z twej
reki, krolu! Jesli za$ nie, wiedz, krolu,
ze nie bedziemy czci¢ twego boga,
ani oddawac pokionu zlotemu
posagowi, ktory wzniostes” (Dn
3,17-18).

Podobnie jak pierwsi meczennicy,
rowniez Szadrak, Meszak 1 Abed-
Nego byli gotowi przelac swoja krew,
aby dac¢ Swiadectwo prawdziwego
kultu. W pewien sposob
przypominajg nam, ze wszystko, co
robimy kazdego dnia, jest powolane
do oddawania chwatly Bogu. To jest
najbardziej podstawowa zasada
naszego zycia: rozwijac serce
kontemplacyjne, ktore kieruje
wszystko, co robimy, do Pana. ,,Kazdy
Z nas ma w swoim zyciu — w sposob
Swiadomy, a moze czasem nie zdajac
sobie z tego sprawy — dobrze
okreslony porzadek rzeczy, ktore
uwaza za bardziej lub mniej wazne.
Adorowac Pana oznacza przyznac



Mu miejsce, ktore Mu sie nalezy.
Adorowac Pana oznacza wyznawac,
wierzy¢ - jednak nie tylko samymi
stowami - ze tylko On naprawde
kieruje naszym zyciem”™. Do tego
wlasnie zaprasza nas Kosciol w tym
okresie Wielkiego Postu, blisko
Triduum Paschalnego: do wejscia na
droge nawrocenia, do takiego
ukierunkowania naszej egzystencji,
aby milos$¢ Boga i blizniego byla
najwazniejszg rzecza dnia.

NIE TRZEBA bylo dlugo czekac na
reakcje Nabuchodonozora. Kazal
rozpali€ piec siedem razy goretszy
niz zwykle i wrzucit do niego
Szadraka, Meszaka i Abed-Nega. Nie
udato mu sie jednak zaszkodzic
zadnemu z mlodziencow, gdyz aniotl
Panski byl z nimi. ,Wtedy ci trzej
jakby jednym glosem wystawiali,
wychwalali 1 blogostawili Boga,



mowigc w piecu: Blogostawiony
jestes, Panie Boze naszych ojcow -
peten chwaly i wywyzszony na
wieki” (Dn 3,51-52).

Droga adoracji zaczyna sie od
pragnienia, od wewnetrznego
impulsu, ktory pomaga nam wyjsc¢
poza to, co dorazne i widzialne,
przyjac zycie, ktore oferuje nam Bog.
Tego wlasnie doswiadczyli trzej
miodziency. WyrzeKkli sie by¢ moze
spokojniejszego zycia, gdyby
postuchali krola, i zapragneli przede
wszystkim oddac¢ chwale Bogu. I
chociaz ich pewnym losem
wydawala sie byc¢ Smierc¢ w piecu,
Pan zaoferowat im zbawienie,
ktorego nikt z obecnych nie mogt
sobie wyobrazi¢, moze z wyjatkiem
samych mlodziencow.

,Pragnienie prowadzi cie do adoracji,
a adoracja pozwala ci odnowi¢
pragnienie. Poniewaz pragnienie
Boga wzrasta tylko w obecnosci



Boga. Bo tylko Jezus uzdrawia
pragnienia. Od czego? Uzdrawia z
dyktatury potrzeb”"?. Kiedy
oddajemy chwale Bogu, oczyszczamy
pragnienia naszego serca, aby nie
pozostawaty w tym, co doczesne, ale
otwieraly sie na milo$¢ do Boga i do
naszych braci. Wtedy nie
zadowolimy sie spokojnym zyciem,
trzymajac sie kurczowo naszych
pewnikow, ale bedziemy otwarci na
Boze niespodzianki.

CODZIENNIE mamy okazje
uczestniczy¢ w najwiekszym akcie
adoracji: we Mszy Swietej. Za
kazdym razem, gdy w ofierze oltarza
odnawia sie Smierc i
Zmartwychwstanie Pana, Jezus
ofiarowuje siebie za nas. Tak jak Jego
umitowanie do pelnienia woli Ojca
objawilo sie w Jego darze z siebie na
krzyzu, tak tez, jesli wkladamy cale



nasze serce w celebracje Mszy
Swietej, méwimy Bogu: ,,Ojcze, w
Twoje rece powierzam ducha
mojego” (Lk 23,46). W intymnym
zjednoczeniu z Jego ofiara wszystkie
elementy naszego dnia nabieraja
boskiej wartosci, co sklania nas do
podjecia jak najlepszych staran w
naszych dziataniach, bo wykonujemy
je z milosci do Boga.

,We Mszy Swietej uwielbiamy Boga,
spelniajac z serce pierwszy
obowigzek stworzenia wzgledem
swego Stworcy: Pana Boga twego
czcic i Jemu samemu stuzyc bedziesz.
(Pwt 6,13; Mt 4, 10). Nie uwielbienie
zimne, zewnetrzne, jakby z
obowigzku: tylko wewnetrzne
powazanie i poddanie, peine
serdecznej milosci dziecka”™,
Adoracja w Ofierze eucharystycznej
wykracza poza pragnienie skupienia
podczas celebracji; chodzi raczej o to,
by starac sie zestroi¢ wszystkie
wladze naszej duszy z Sercem



Chrystusa. Jak zacheca nas prefacja
Mszy Swietej, chcemy dac glos
calemu stworzeniu, aby moglo
$piewac ,Swiety, Swiety, Swiety, Pan,
Bog Zastepow”'™,

Glebokie przezywanie Mszy Swietej
przygotowuje nas do celebracji
misterium paschalnego Chrystusa. W
niej zostajemy wprowadzeni w Jego
dzielo zbawienia. W tym
nieskalanym odnowieniu Jego ofiary
odnajdujemy takze Maryje Dziewice,
podtrzymujaca swoja obecnoscia
Syna. Mozemy ja prosi¢, aby pomogta
nam przezywac kazda celebracje
eucharystyczng z pragnieniem
towarzyszenia Jezusowi w Jego
drodze na krzyz.

W Franciszek, Homilia, 14-IV-2013.

2 Franciszek, Homilia, 6-1-2022.



1 Sw. Josemaria, Kochac Kosciét, nr
46.

) Modlitwa Eucharystyczna IV,
Prefacja.
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