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* Przygotowac sie do Mszy
Swietej;
* Podtrzymywac ptonaca lampe;



* Adorowac, aby poznac
Oblubienca.

W WIELU ludzkich aktywnos$ciach
przygotowanie odgrywa kluczowa
role. Na przyklad w sporcie wynik
meczu zalezy w duzej mierze od
treningu i godzin spedzonych na
doskonaleniu techniki. Podobnie
sukces niektorych spotkan
towarzyskich, jak zaproszenie
przyjaciol na obiad do domu, zalezy
w duzym stopniu od tego, jak sie do
nich przygotujemy. Mozna
powiedzied, Ze czas i — przede
wszystkim — zaangazowanie, jakie
wkladamy w organizacje pewnych
wydarzen, ujawniajg, jaka wage im
przypisujemy. Im wazniejsze
spotkanie, tym bardziej staramy sie
do niego przygotowac, nawet jesli
miatoby to by¢ tylko poswiecenie mu
naszych mysli i uwagi. Jednoczesnie



wiemy z doswiadczenia, ze dobre
przygotowanie zawsze przynosi
satysfakcje: kiedy gramy mecz lub
spedzamy czas z kim$ bliskim, kogo
dawno nie widzieliSmy, jesli dobrze
sie przygotowaliSmy, przezyjemy ten
moment w peini.

Nie ma czynnosci lub spotkania
wazniejszego niz Msza Swieta,
poniewaz w niej prawdziwie
doswiadczamy $mierci i
zmartwychwstania Chrystusa i
przyjmujemy Jego ciato jako pokarm.
Dlatego mozna by wnioskowac, ze
zadne przygotowanie nie jest tak
bardzo warte wysitku, jak to, ktore
prowadzi nas do mozliwie jak
najlepszego udzialu w ofierze
oltarza. Wszystko, co jesteSmy w
stanie zrobi¢, by lepiej sie do niej
usposobid, i tak bedzie
niewystarczajace wobec wielkiej
tajemnicy Bozej mitosci do nas - tej
uczty weselnej, do ktorej, jak panny z
przypowiesci, jesteSmy zaproszeni,



by w niej uczestniczyc i sie nia
cieszy¢: ,Wtedy podobne bedzie
krdélestwo niebieskie do dziesieciu
panien, ktore wziely swoje lampy i
wyszly na spotkanie pana
mlodego” (Mt 25, 1).

Swiety Josemaria, ktory widzial w
Mszy Swietej centrum i korzen
swojego zycia, zapraszal nas do
glebokiego przygotowania za
pomoca stow pelnych poezji:
,Eucharystia zostala ustanowiona w
nocy, przygotowujac zawczasu
poranek Zmartwychwstania. W
swoim zyciu rowniez powinnismy
przygotowac ten swit. Wszystko, co
przemijajace, co szkodliwe i
niepotrzebne - zniechecenie,
zwatpienie, smutek, tchdrzliwosc -
powinno zostac odrzucone.
Najswietsza Eucharystia wprowadza
w zycie synow Bozych Boska nowosc,
powinnismy wiec odpowiedziec in
novitate sensus, odnowieniem catego
naszego sposobu postrzegania i



calego naszego postepowania.
Zostalo nam dane nowe zZrodio
energii, potezny korzen wszczepiony
w Pana. Nie mozemy powrdci¢ do
dawnego zaczynu - my, ktorzy
posiadamy Chleb na teraz i na
zawsze”™".

PRZYPOWIESC méwi, Ze pie¢ panien
,»,bylo nierozsadnych, a piec¢
roztropnych. Nierozsadne wziely
lampy, ale nie wziely z sobg oliwy.
Roztropne zas razem z lampami
zabraly rowniez oliwe w naczyniach.
Gdy sie pan miody opdznial,
zmorzone snem wszystkie zasnely.
Lecz o pdinocy rozleglo sie wolanie:
"Pan mlody idzie, wyjdZcie mu na
spotkanie!"” (Mt 25,2-6). Chociaz ta
przypowiesc¢ odnosi sie przede
wszystkim do naszego ostatecznego
spotkania z Panem po Smierci,
mozemy jg takze odnies¢ do naszego



spotkania z Chrystusem w
Eucharystii. Niejednokrotnie
zdarzylo sie nam, ze podczas Mszy
Swietej czuliSmy sie rozproszeni lub
pozbawieni sity; cho¢ wiemy, ze
znajdujemy sie w miejscu Swietym,
gdzie mozemy wejs¢ w dialog mitosci
z Trojca PrzenajsSwietszg, nasza
wyobraznia bladzi. W takich
chwilach mozemy sie poczuc jak owe
panny, ktére — czekajac na przyjscie
pana mlodego — zasnely.

Udzial we Mszy Swietej nie jest
¢wiczeniem intelektualnym, w
ktorym liczy sie jedynie koncentracja
na kazdym gescie i stowie kaptana.
Raczej uwaga skierowana na
bogactwo modlitw i ré6znych gestow
liturgicznych powinna byc jak
brama, ktora prowadzi nas do
boskiej tajemnicy ukrytej za nimi.
Dlatego zasadnicze pytanie, ktore
pozwala nam naprawde , przezywac
Msze $wietg”?, jak mawial $w.
Josemaria, brzmi: czy mamy ze soba



oliwe - te, ktéra nawet w chwilach
najwiekszego zmeczenia lub
rozproszenia pozwala nam
rozpozna¢ w ciemnos$ciach naszego
serca oblicze Chrystusa, ktory
podczas Mszy Swietej oddaje swoje
zycie, aby mnie zbawic? Zalozyciel
Opus Dei komentowat zresztg, ze
mozemy rowniez oddac Bogu to, co
nas rozprasza — ludzi, troski, itd. -1
zlozy¢ je w Jego rece™.
»Warunkiem bycia gotowym na
spotkanie z Panem jest nie tylko
wiara, ale takze chrzescijanskie zycie
peine mitosci i milosierdzia
wzgledem bliZzniego. Jesli pozwolimy,
by kierowalo nami to, co wydaje sie
wygodniejsze, dgzenie do osiggniecia
osobistej korzysci, to nasze zycie
staje sie bezowocne, niezdolne
dawac zycie innym, i nie
gromadzimy zadnych zapasow oliwy
dla lampy naszej wiary. I ona —
wiara — zgasnie w chwili przyjscia
Pana albo jeszcze wezesniej”!™.



Najlepszym wewnetrznym
przygotowaniem do glebokiego
przezywania Mszy Swietej jest zycie
miloscia, poniewaz to wlasnie
celebrujemy w Eucharystii:
nieskonczona mitosc¢ Jezusa, ktory
byt gotowy oddac swoje zycie za
kazdego z nas.

O POLNOCY panny uslyszaly glos,
ktory obudzil je z glebokiego snu:
»,Pan mlody idzie, wyjdZcie mu na
spotkanie!” (Mt 25,6). Wtedy
wszystkie zaczely przygotowywac
swoje lampy. Jednak te nierozsadne
nie zabraly ze soba wystarczajacej
ilosci oliwy, a Ze nie starczyto jej dla
wszystkich, musialy wyruszyc, by ja
dokupic. Gdy byly nieobecne,
,hadszed! pan miody. Te, ktore byly
gotowe, weszly z nim na uczte
weselng, i drzwi zamknieto” (Mt
25,10). Kiedy po kilku minutach



przybiegly spoznione i zdyszane
dziewczeta, ustyszaly zdecydowane
,nie” ze strony pana mlodego:
»,Zaprawde, powiadam wam, nie
znam was” (Mt 25,12).

Aby uczestniczy¢ we Mszy Swietej ze
Swiadomoscia wielko$ci misterium,
ktore sie dokonuje, musimy najpierw
gleboko poznac¢ Pana. W przeciwnym
razie Jezus mogiby powiedzie¢ nam
cos podobnego do tego, co pan miody
odpowiedzial nierozsadnym
pannom: ,Zaprawde, powiadam
wam, nie znam was” (Mt 25,12).
Poznawanie sie dwdch osob, ktére
sie kochaja nie ogranicza sie do
zbierania informacji na temat ich
zycia ani do okazjonalnych spotkan.
To postawa serca, ktora stopniowo
prowadzi nas do wchodzenia w
uczucia 1 my$li drugiej osoby.
Wilasnie dlatego tak wazna jest
adoracja eucharystyczna — dzieki
niej przygotowujemy nasze serce, by
rozpoznac Pana, ktory przychodzi do



nas w kazdej Mszy swietej. Aby
gleboko przezywac celebracje
eucharystyczng, ,pomaga nam,
wprowadza nas [w to misterium]
przebywanie na adoracji przed
Panem eucharystycznym w
tabernakulum”®.

Podobnie jak pan mlody z
przypowiesci, ,w Eucharystii Syn
Bozy wychodzi nam naprzeciw i
pragnie sie z nami zjednoczygc;
adoracja eucharystyczna nie jest
niczym innym jak tylko oczywistym
rozwinieciem celebracji
eucharystycznej, ktora sama w sobie
jest najwiekszym aktem adoracji
Kosciola”®. Kult eucharystyczny
poza Msza Swieta uczy nas zatem
adorowac Pana takze w samej
Eucharystii — to znaczy pragnac
zjednoczenia z Nim w Komunii
Swietej i coraz bardziej wzrasta¢ w
pragnieniu Jego obecnos$ci. W istocie,
»przyjecie Eucharystii oznacza
postawe adoracji wobec Tego,



ktérego przyjmujemy”””. Mozemy

prosi¢ Maryje, Panne Roztropna i
Niewiaste Eucharystyczna, aby
pomogla nam przygotowac sie do
kazdej Mszy Swietej, tak jak Ona
przygotowala sie na przyjecie
swojego Syna. A jesli kiedys$
zabraknie nam oliwy w lampie i nasz
plomien zacznie przygasac, niech
Ona obdarzy nas swoim Swiatlem,
ktore nigdy sie nie wyczerpuje i
ktore rozdaje z macierzynska
hojnoscia.

"' Sw. Josemaria, To Chrystus
przechodzi, 155.

I Tenze, To Chrystus przechodzi, 88.

B! Tenze, Zapiski ze spotkania
rodzinnego, 21-11-1971.

“ Franciszek, Aniot Pariski,
12-11-2017.



B Tenze, Oredzie na Krajowy Kongres
Eucharystyczny w Niemczech, 30-
V-2013.

! Benedykt XVI, Sacramentum
caritatis, 66.

' Tamze.
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