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Rozwazania na
temat pokoju

Niniejszy tekst zawiera
rozwazania na temat pokoju
oparte na nastepujacych
tematach: Blogostawieni, ktorzy
wprowadzajg pokoj, pomoc w
prawdziwej modlitwie i
budowanie pokoju w rodzinie.
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* Blogostawieni, ktorzy
wprowadzaja pokoj.

* Pomoc w prawdziwej
modlitwie.

* Umacnia¢ pokoj w rodzinie.



»JEZUS, WIDZAC TLUMY, wyszedl na
gore. A gdy usiadl, przystapili do
Niego Jego uczniowie. Wtedy
otworzy! swoje usta i nauczat ich
tymi stowami: (...) Blogostawieni,
ktorzy wprowadzaja pokoj,
albowiem oni beda nazwani synami
Bozymi.” (Mt 5,1-2.9). W Ewangelii
Swietego Mateusza Pan, zanim
potwierdzit swoje stowa cudami,
uczy nas blogostawienstwami drogi
do szczescia na ziemi i w niebie.
Droga ta, cho¢ moze sie to wydawac
zaskakujace, to nic innego jak bycie
ubogim w duchu, wspéiczucie dla
clerpienia innych, poszukiwanie
sprawiedliwosci, czyste serce,
nieoddawanie zla za zlo... A takze
bycie osoba, ktora buduje pokd;j.

Swiety Pawel VI, w polowie lat 70-
tych, powiedzial, Ze ,niestety, w
miare jak tragiczne doSwiadczenie
ostatniej wojny swiatowej odchodzi



w sfere niepamieci, musimy
odnotowac odrodzenie sie ducha
rywalizacji miedzy narodami”™.
Swiety Jan Pawel II, zauwazajgc
podobna atmosfere, wskazal pod
koniec 1989 ., Ze ,,czujna pamiec o
przesziosci powinna uczynic¢ naszych
wspoiczesnych uwaznymi na zawsze
mozliwe naduzycia w Korzystaniu z
wolnosci, ktora pokolenie tego wieku
zdobylo kosztem tak wielu ofiar.
Krucha rownowaga pokoju,
kontynuowal, mogtaby by¢
zagrozona, gdyby sumienia zostaty
obudzone na zlo, takie jak nienawis¢
rasowa, pogarda dla cudzoziemcow,
segregacja chorych lub osdb
starszych, wykluczenie ubogich lub
uciekanie sie do przemocy prywatnej
i zbiorowej”™. W dzisiejszych
czasach papiez Franciszek, majac na
uwadze zaréwno konflikty w
roznych czesciach swiata, jak i coraz
wiekszg wspolzaleznos¢ miedzy
krajami, stwierdzil, ze mozna moéwic
0 ,wojnie $wiatowej w kawaltkach”"',



W tym kontekscie, jak mozemy
wcieli¢ w zycie stowa o pokoju, ktore
Jezus skierowal do swoich uczniow?
Jak mozemy by¢ tymi pokojowo
nastawionymi ludzmi, ktérzy pragna
osiggnac blogostawienstwo?

,»,0 jak sg pelne wdzieku na gérach
nogi zwiastuna radosnej nowiny” (Iz
52, 7), mowi prorok Izajasz, odnoszac
sie do Chrystusa, a w Nim do nas
wszystkich, ktérzy chcemy podazac
Jego droga. W obliczu bezsilnosci i
niezrozumienia, jakie moze wywolac
przemoc, jesteSmy wezwani do bycia
siewcami nadziei.
,Urzeczywistnienie pokoju zalezy w
duzej mierze od uznania, ze w Bogu
jesteSmy jedna rodzina ludzka (...).
Pokoj nie jest marzeniem, nie jest
utopig: pokgj jest mozliwy”™,
zachecal Benedykt XVI. W swoim
nauczaniu o blogostawienstwach
Jezus laczy pokdj ze wspdlnym
synostwem: ,,Albo jesteSmy bracmi,
albo wszystko sie wali”".



,POKOJ, PRAWDA, jednos¢,
sprawiedliwos¢. Jak trudne wydaje
sie czasem pokonanie przeszkod,
ktore uniemozliwiaja wspolzycie
miedzy ludzmi! - powiedzial Swiety
Josemaria. —A przeciez my,
chrzescijanie, jesteSmy powotani do
dokonywania tego wielkiego cudu
braterstwa”®. Od najdawniejszych
czasOw Bog pragnal objawi¢ nam
swoj smutek wynikajacy z przemocy
miedzy Jego dzieémi. ,,Gdzie jest twoj
brat?” (Rdz 4, 9), pyta Kaina w
Ksiedze Rodzaju; jest to pytanie,
ktore odbija sie echem przez wieki,
przypominajac nam o potrzebie
troski o tych, ktorzy towarzyszga nam
na tej ziemi. Ten ,,cud braterstwa”
oczekuje naszej wspolpracy, naszego
pozytywnego zaangazowania,
poniewaz wszyscy mozemy w jakis
sposOb pomoc. Przede wszystkim Bog
oczekuje naszych modlitw; jesli
uwaznie sie przyjrzymy, to podczas



Mszy Swietej nieustannie modlimy
sie o pokad;j.

Logiczne jest, ze wiedzac, iz jesteSmy
dzie¢mi tego samego Ojca,
interesujemy sie tym, co dzieje sie na
calym $wiecie. Zycie w komunii
Swietych sprawia, ze doSwiadczamy
losu wielu innych ludzi jako naszego
wlasnego. W polaczonym i niemal
natychmiastowym Swiecie
zrozumiale jest, ze zawsze chcemy
wiedzied, co sie dzieje, zwracac
uwage na media, ktore przyblizaja
nas do tych miejsc. Moze sie jednak
zdarzy¢, ze ,,szybkos¢, z jaka
informacje naplywaja jedna po
drugiej, przekracza nasza zdolnosc
do refleksji i osadu (...). Swiat
komunikacji moze pomadc nam sie
rozwijac lub przeciwnie,
dezorientowac¢””. W tym kontekscie,
podczas gdy istnieje osobista
odpowiedzialnos¢, aby nauczyc sie
jak by¢ dobrze poinformowanym, a
nie tylko powierzchownie, bez



falszowania rzeczywistosci, dobrze
jest tez zdawac sobie sprawe z
mozliwego bataganu, gdy chcemy
wiedzie¢ wszystko w czasie
rzeczywistym lub chcemy znac jak
najwiecej szczegotow. Pratat Opus
Dei, odnoszac sie do profesjonalnej
komunikacji, zauwazyl, ze tylko
»,080ba, ktéra w sposob tagodny i
spokojny przekazuje informacje
bedzie w stanie zaszczepic
chrzescijanski sens w nieuchronnie
szybkim ich przeplywie do opinii
publicznej” . Podobnie tylko
spokojny odbiorca wiadomosci
bedzie w stanie przyswoic
informacje z chrzescijanskim
zmystem.

»,Zrozumienie zaczyna sie, gdy
probujemy dostrzec konkretne osoby,
a nie "masy", w centrum kazdej
relacji z innymi, nawet jesli te osoby
nie sg fizycznie obecne. Nie widzimy
ich, ale oni tam sa, w calej swojej
godnosci, tym bardziej, gdy sa



najbardziej bezbronni”™. Te
rownowage w przyjmowaniu
wiadomosci o konfliktach mozna
0siggnad, jesli zyjemy realizmem,
ktory daje nam zycie modlitwy i
mitosci wobec tych, ktdrzy sa nam
najblizsi; realizmem wykutym w
wyciszeniu 1 w konkretnym zyciu,
ktory napedza nasze pragnienie
stuzenia, tu i teraz, poSrdd naszej
rodziny i naszej pracy. Zycie
kontemplacyjne prowadzi nas do
troski o to, co naprawde mozemy
zmieni¢: najpierw w nas samych, a
nastepnie w otaczajacym nas
srodowisku, aby wypeknic je
pokojem.

"NIKOMU ZLEM za zlo nie
odplacajcie, mowi swiety Pawel do
Rzymian, starajcie sie dobrze czynic
wobec wszystkich ludzi! Jezeli to jest
mozliwe, o ile to od was zalezy, zyjcie



w zgodzie ze wszystkimi ludzmi!” (Rz
12:17-18). Tesknota za pokojem w tak
wielu czesciach swiata moze byc
dobrym impulsem do czynienia tego
samego w naszym srodowisku. By¢
moze my rowniez mamy swoje
wlasne mate domowe bitwy lub
wasnie z ludZzmi, ktorych widzimy na
co dzien. Madros$¢ narodu
zydowskiego glosila: ,,Zaprzestac
sporu - zaszczytem dla meza, bo
kazdy, kto glupi, wybucha.” (Prz. 20,
3), 1 jest to prawdg zarowno na
poziomie politycznym, jak i
domowym. Swiety Jan Pawel II,
nazywany papiezem rodziny,
widzial, ze wlasnie w tym
srodowisku mozna zasiac pokdj dla
Swiata: ,Male dzieci bardzo wczesnie
ucza sie poznawac zycie. Obserwuja i
nasladujg sposob, w jaki zachowuja
sie dorosli. Szybko ucza sie miltosci i
szacunku dla innych, ale takze
szybko przyswajajg trucizny
przemocy i nienawisci.
Doswiadczenia wyniesione z rodziny



- mowil dalej Papiez Polak - beda
silnie warunkowac postawy, jakie
przyjma w dorostym zyciu. Dlatego,
jesli rodzina jest pierwszym
miejscem, w ktorym otwieraja sie na
Swiat, musi by¢ dla nich pierwsza
szkolg pokoju”™”,

»Zarowno pokoj, jak i wojna sa w
nas”'"Y, pisal $wiety Josemaria. ,,Jesli
zrodlo, z ktorego wyplywa przemoc,
znajduje sie w sercach ludzi, to
konieczne jest kroczenie Sciezka
niestosowania przemocy przede
wszystkim w sercu rodziny (...).
Rodzina jest niezastagpiong
przestrzenig, w ktorej malzonkowie,
rodzice i dzieci, bracia i siostry ucza
sie komunikowac i troszczy¢ o siebie
nawzajem w bezinteresowny sposoéb,
1 gdzie nieporozumienia, a nawet
konflikty musza by¢ przezwyciezane
nie sila, ale dialogiem, szacunkiem,
poszukiwaniem dobra drugiego,
milosierdziem i przebaczeniem. Z
serca rodziny ptynie rados$c, ktora



rozprzestrzenia sie na caty Swiat i
promieniuje na cate
spoleczenstwo”™?, Zalozyciel Opus
Dei, poszukujac pokoju, zwrdcit sie
do Maryi; w Niej mozemy znalezc¢
przede wszystkim nasz wewnetrzny
pokdj, a wspinajac sie po drabinie,
pokoj w naszym Srodowisku, w
naszej pracy, w naszym miescie.
»~Najswietsza Maryja Panna jest —
tak wzywa Ja Ko$ciot — Krdolowa
Pokoju. Dlatego kiedy w twojej duszy,
w Srodowisku rodzinnym lub
zawodowym, w zyciu spolecznym
lub miedzynarodowym narasta
niepokdj, nie przestawaj Jej
przyzywac tym tytulem:

Regina pacis, ora pro nobis! —
Krolowo Pokoju, maddl sie za nami!
Czy probowates tego przynajmniej
wtedy, gdy tracisz spokdj? — Zdziwi
cie natychmiastowa skutecznos$c tej
modlitwy.”",
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